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RESUMEN

El objetivo del presente trabajo es analizar si la educaciéon superior es un medio
propicio para la formacién ciudadana de los estudiantes de la Licenciatura en
Psicologia de la Universidad Auténoma del Estado de México.

Se aplicéd un cuestionario de asociacién libre sobre los conceptos de ciudadano(a)
y ciudadania a estudiantes de los Ultimos semestres de cinco Unidades Académicas y
de la Facultad de Ciencias de la Conducta de la citada Universidad. Se obtuvieron
siete categorias con sus respectivas subcategorias, con palabras asociadas al concepto
de ciudadano(a) y ciudadania; mismas que permitieron construir el cuestionario de
caracterizacion.

Los resultados permitieron concluir que los contenidos de los programas de las
unidades de aprendizaje de dicha licenciatura no parecen incorporar informacién
suficiente en referencia a la formacién ciudadana y la civdadania, no al menos en
la parte formal, dado que sélo se incorporan contenidos sobre derechos humanos y
pertenencia a la comunidad, que en sentido estricto, no profundizan sobre el cémo
sucede el proceso ciudadano, sino simplemente se conforma como contenidos temdticos
informativos, mds no de aplicacién.

Palabras clave: ciudadano (a), ciudadania, educacién superior, educacién y psicologia.

ABSTRACT

This article aims to present the results obtained in the first phase of research Project
entitled: “The civic education in higher education: The case of the BA in Psychology uaem”
about the concept of citizenship an citizenship in students from a degree in Psychology
at the Autonomous University of the State of Mexico.

A questionnaire was applied to free association on the above concepts to students
in their final semester of 5 Academic Units and Faculty of Behavioral Sciences was
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applied. 7 categories with their respective subcategories, with words associated with
concepts of citizenship(a) were obtained and citizenship; that allowed us to build the
characterization questionnaire.

The results concluded that the contents of the program learning units of this degree
does not seem to include enough information referring to civic education and citizenship,
at least not in the formal part, since only contents on human rights and ownership join
the community, in the strict sense does not delve on how the process occurs citizen but
simply meant as informational content areas more not apply.

Keywords: citizen, citizenship, higher education, values, social representations.

INTRODUCCION

El desarrollo educativo de los sujetos es necesario para la construccién de una nacién
independiente, justa y democrdtica; también representa un bien cultural fundamental
para el incremento de la calidad de vida. La formacién de ciudadanos comprometidos
con la transformacién social cobra una creciente importancia por varios motivos, uno
de ellos es que al ir perdiendo la educacién su cardcter impulsor de movilidad social
y la capacidad de equilibrar la concentracién del ingreso y las estructuras sociales,
la formacién ciudadana es indispensable para asegurar, al menos, una participacién
mds activa y consciente de los sujetos, individuales o colectivos, en la vida politica,
econdémica y social de la nacién, que permita conformar horizontes promisorios en la
construccion de un pais mds democrdtico, con menos desigualdad y exclusién (Mejia,
20006).

CIUDADANIA

El ciudadano es producto de la modernidad y estard presente en la opinién publica,
soberania popular, procesos electorales y en subsistemas sociales (Cisneros, 1994). Esto
permite que se puedan detectar o bien trabajar sobre puntos clave de participacion
colectiva que conlleve a la formacién ciudadana ante una realidad actual que es la
vigencia del movimiento y colaboracién con otras actividades para hacer creciente
y crear fortalezas de organizacién democrdtica, pues la transformacién psicosocial
se puede distinguir en el modo de interaccién y organizacién de los miembros que
integran un centro educativo.

De inicio, se considera pertinente sefialar que el tema de la ciudadania se ha
convertido en una referencia obligada tanto en las discusiones politicas como en los
debates académicos actuales. Esto es debido a que su uso se ha multiplicado y su
sentido se ha diversificado de manera que aparece vinculado a problemdticas de la
mds variada indole. Por ejemplo, dentro de la historia:
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“El punto de partida del concepto ciudadania se encuentra en
Aristételes, quien en el libro lll de La Politica sostiene que ser ciudadano
significa ser titular de poder publico; ciudadano es quien participa
en la formulacién de las decisiones colectivas...”, a lo que Nicolasa
y Castro (2010), agregan que “en su sentido original, que puede
encontrarse ya en la Etica a Nicémaco de Aristételes, ciudadania
designa, simplemente, al ser miembro de una comunidad politica,
independientemente de la forma que esta comunidad adopte”
(Ferndndez Santillén, 2003).

Con dicho vocablo se alude a uno de los referentes identitarios desde donde los
sujetos —individuos o instancias sociales— articulan experiencias, sentidos y significados.
Es decir, es un elemento configurador de sentidos y significados subjetivos en la vida
individual y colectiva, y, a la vez, ese mundo individual y social aporta nicleos de
sentido que configuran la ciudadania en tanto condicién y prdctica politica. Lo anterior
tiene una serie de implicaciones significativas en los procesos de formacién ciudadana
en las instituciones educativas (Ocampo, Méndez y Pavajeau, 2008).

Dentro de la formacién ciudadana se pretende tener una formacién y organizacion
donde se pueda construir una postura de participacién comunitaria. Al respecto, Ignacio
Martin-Baré (1998) menciona que la ciudadania se ejerce tanto en la organizacién e
interaccién ciudadana, como en las metas que se establezcan en la sociedad o grupo
social, por lo cual se resalta que en la formacién ciudadana se encuentran componentes,
por ejemplo, para Sermefio (2004, citado por Mejia, 2006) la nocidén de ciudadania tiene
tres componentes: la posesién de un conjunto de derechos y deberes; la pertenencia a
una comunidad politica determinada (Estado-nacién); y la capacidad de participar en la
definicién de la vida puiblica (politica, social y cultural). Asi mismo, Garcia (2009) refiere
que la identidad o pertenencia al grupo es entendida como un fenémeno cognitivo que
le permite identificarse a la persona e identificar a los miembros de su propio grupo. Por
Ultimo, Ugalde (2005, citado por Mejia, 2006) refiere que los derechos a la salud y a la
educacién son componentes bdsicos de la ciudadania social.

Por lo cual es necesario aceptar que, mds alld de cualquier intencién de estructurar
programas y proyectos formales orientados a tal fin, la escuela en si misma es un escenario
politico donde se forman ciudadanos y ciudadanas. En su interior, todos los miembros
de la comunidad educativa participan de dindmicas relacionales que dan forma a la
subjetividad social propia de dicho contexto, la que a su vez se encuentra relacionada
con procesos de subjetividad social més amplios, lo que permite afirmar que la vida en la
comunidad educativa es una experiencia continua de aprendizaje ciudadano.

Asi, la escuela, como espacio de socializacién politica, se constituye en nicho
donde se tensionan las subjetividades individuales y sociales, y se configuran actitudes,
emociones, valores, creencias, conocimientos y capacidades, individuales o colectivas,
que posibilitan las identidades y prdcticas ciudadanas. Tales prdcticas son miltiples y
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acordes a las particularidades culturales subyacentes a las experiencias de los sujetos
en la escuela, en las que las condiciones de género (hombres y mujeres) y generacién
(adultos y j6venes) tensionan constantemente la vida comunitaria, demandando un
didlogo entre sujetos, cuya accién hace viable el reconocimiento de ciudadanias
diferenciadas (Ocampo, 2008).

Dentro del ejercicio educativo, y desde la visidon de participacidon comunitaria se
puede distinguir lo que llama Martin-Baré como la conscientizacién, que es el proceso
que:

... articula la dimensién psicolégica de la conciencia personal con su
dimensién social y politica, y pone en manifiesto la dialéctica histérica
entre el saber y el hacer, el crecimiento individual y la organizacién
comunitaria, la liberacién personal y la transformaciéon social...
(Martin-Baré, 1998, p. 284).

Por otro lado, estd la pedagogia critica de Paulo Freire donde enmarca la importancia
de una construccién cotidiana educativa para el logro de la reflexién y praxis para
la transformacién social, para ello, Palacios (1989) distingue las “ideas-fuerza” del
pensamiento de Paulo Freire:

a) Toda accidén educativa debe ir necesariamente precedida de una reflexién sobre
el hombre y de un andlisis del medio de vida concreto de los hombres a educar.

b) El hombre llega a ser sujeto mediante una reflexidén sobre su situacién, sobre su
ambiente concreto; mientras mds reflexiona sobre la realidad, sobre su situacién
concreta, mds “emerge”.

c) Enla medida en que el hombre reflexiona sobre este contexto y se compromete,
se construye a si mismo.

d) El hombre crea cultura en la medida en que, integrdndose a las condiciones de su
contexto de vida, reflexiona sobre ellas y aporta respuestas a los desafios que le
plantean.

e) El hombre es creador de cultura y también es hacedor de la historia. La historia
es la respuesta del hombre a la naturaleza, a los otros hombres, a las relaciones
sociales.

f) Es preciso que la educacién esté adaptada al fin que se persigue, es decir, a
permitir al hombre llegar a ser sujeto, transformar el mundo, entablar relaciones
de reciprocidad.

Dichas ideas puede fundamentar el ejercicio psicopedagdgico, que esté direccionado

a la critica del entorno y que fomente la transformacién social, tanto de estudiantes

como de docentes.

La ciudadania no debe quedar fuera del quehacer educativo en tanto la
educacién tiene, entre otras finalidades, la de formar ciudadanos criticos, reflexivos y
transformadores de estructuras sociales, politicas y econémicas que producen exclusién,
desigualdad e inequidad entre los seres humanos. Asi, es necesaria la transformacién
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de las escuelas en instituciones democrdticas para la formacién de personas con

amplias competencias ciudadanas (Mejia, 2006).

Tratando de contribuir al respecto, Ocampo (2008) acude a la posibilidad de
construir una nocidén que asuma en su configuracién el principio de lo que Morin (1998)
denomina complejidad. Ello supone, entre otros aspectos, identificar los factores
nucleares de la concepcién y las multiples dimensiones que constituyen la ciudadania,
asi como tejer las articulaciones y conexiones entre las mismas.

Como nucleos de la concepcién de ciudadania se destacan:
¢ Un tipo de relacién, que es politica;

*  Unos sujetos de dicha relacién, que son el Estado, los ciudadanos, las ciudadanas,
y las comunidades de las que hacen parte;

*  Unas acciones, que, sobre la base de la participacién, fortalezcan el sentimiento
de pertenencia y la vivencia del reconocimiento en el interior de las comunidades
de referencia;

¢ Unos principios éticos orientadores de esa accidén que conviertan la justicia en
experiencia; y

*  Un propésito, la construccién de sociedades que afirmen, protejan y posibiliten
las diversas formas de vivir y expresar la dignidad humana, en escenarios de
convivencia y de cuidado de si mismo, del otro y del medio ambiente.

Al mirar en conjunto los nicleos anteriores, se ve que la ciudadania puede ser concebida

desde dos planos distintos que la connotan simultdneamente como:

*  Una condicién socialmente construida en virtud de una relacién politica entre
Estado-sujetos y comunidades; y

*  Como una prdctica politica.

FORMACION CIUDADANA Y CURRICULUM

La educacién desde sus inicios tiene como obijetivo la formacién integral de las
personas, dicha formacién deberd siempre estar dirigida al momento histérico, politico,
econdmico y social del pais.

El concepto de formacién se considera como una categoria pedagdgica, que da
la idea de orientacién o direccidén, hacia la cual se deben orientar los procesos de
educacién, desarrollo e instruccion (Monsalve y Posadas, 2005; citados en Posada, R.
2011).

Por lo tanto, la formacién pensada desde la pedagogia y unida a la diddctica
de las ciencias sociales genera un tipo de curriculo. Se habla entonces, de un curriculo
tradicional a través del cual se reproducen ideologias dominantes, evitando la
transformacién de la sociedad para que el conjunto de los ciudadanos alcancen una
vida mejor y participativa (Posada, 2011).

La formacién también es considerada por Quicenso (2004), como el tener
conciencia, es haber comprendido en el pensamiento y en la imaginacién, la educacién
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del hombre antes que ella se realice. Con esto se favorece la reflexiédn, la critica y la
transformacién del conocimiento.

A través de la formacién, el ser humano obtiene la apropiaciéon de hdébitos,
habilidades, convicciones, el cardcter, los sentimientos, los valores y el desarrollo fisico,
moral y espiritual (Quiceno, 2004; citado en Posada, 2011).

De acuerdo con Cortina (1997), la ciudadania se transforma en ciudadanias en
plural, ya que ciertos grupos minoritarios y excluidos han combinado el ideal republicano
con la idea de igualdad, el liberal con la de humanidad, y el comunitarista con la
del interés general, que dan cuenta de todas las posibles ciudadanias (ciudanania
politica, civil, social, econdmica, intercultural y cosmopolita) (Quiroz y Arango, 2011).

Es importante resaltar, al respecto, el escaso conocimiento que los estudiantes y
en ocasiones los docentes tienen sobre las diferentes concepciones de ciudadanias.
Por ello, se enfatiza el papel fundamental que la educacién escolarizada deberd
asumir en la formacién ciudadana de sus propios estudiantes, llevarlos a una formacién
consciente, critica y creativa.

Lo anterior conlleva a pensar que la escuela es el primer lugar de actuacién
pUblica que experimentan los estudiantes (desde el nivel inicial y hasta el profesional),
es el espacio donde se establecen numerosas relaciones con los otros, de alguna
forma permanentes. Es el espacio donde se generan transformaciones académicas, de
socializacién, de autoproduccién y auto organizacion.

El concepto de formacién ciudadana en la educacién bdsica y media se encuentra
plasmada en el Proyecto Educativo Institucional (pe), el curriculo y el plan de estudios,
mismos que contemplan elementos de poder y de la comunidad académica ejecutora.
Se consideran entonces, temas obligados en los contenidos del plan de estudios,
aquellos relacionados a la intervencidn, innovacién y transformacién, acordes al
sentido politico, civil y social.

Para la educacién superior, los contenidos en los planes de estudio deberdn
contemplar un conjunto de conceptos sobre normas constitucionales, deberes y derechos.
En este nivel educativo, no se ha tenido la necesidad de abordar nuevas comprensiones
de la realidad social, cultural, politica y econémica propias de cada localidad y de
promover nuevas prdcticas de relaciones sociales y de ejercicios ciudadanos. Ello,
esperando que en los niveles educativos anteriores se haya promovido esta formacion.

Respecto a lo anterior, en 2000, la Facultad de Ciencias de la Conducta adquirié
un modelo curricular basado en competencias, que surge como una alternativa para
combatir la disfuncién severa entre educacién y trabajo, fomentando el desarrollo
de habilidades superiores y lograr reconvertir los sistemas educativos. Este modelo
educativo presenta las siguientes caracteristicas: Flexibilidad curricular, entendida como
un plan de estudios basado en créditos, con minimas seriaciones en las asignaturas,
que permite la innovacién constante a través de su oferta educativa anual en cuanto a
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créditos optativos, posibilita cursar el plan en diferentes rangos de tiempo, de acuerdo
con las necesidades de los estudiantes.

Posteriormente, en 2003 dicho curriculum tuvo modificaciones dando paso al
adendum, en el cual los programas se encontraban ubicados por dreas del conocimiento
y en la actualidad se organizan por nicleos de formacién, de igual manera algunas
asignaturas sufrieron cambios en su nombre y otras mas fueron eliminadas.

MEtopo
Objetivo

El presente trabajo fue analizar si la educacién superior es un medio propicio para
la formacién ciudadana de los estudiantes de la Licenciatura en Psicologia de la
Universidad Auténoma del Estado de México.

La primera fase de la investigacién citada, tuvo como obijetivo: identificar el
concepto ciudadano(a) y ciudadania.

Tipo de estudio

Se realizé un estudio de tipo cualitativo que permitié analizar las representaciones
sociales sobre el concepto de ciudadano(a) y ciudadania. Asi como, el andlisis propio de
los contenidos de los programas de las diferentes dreas de formacién disciplinar de la
licenciatura en Psicologia.

Variables

*  Civdadano: es una condicién politica de los sujetos sociales, sustentada en el
reconocimiento de que son diferentes, aunque iguales en su dignidad (A. Ocampo,
S. Méndez, C. Pavajeau, 2008).

*  Civdadania: el término se liga a la concepcién del Estado-nacién moderno, en el
sentido de un individuo igual a otro en derechos y obligaciones frente al Estado
(Alcald, 2010).

Poblacién

En la primera fase se aplicé a 124 estudiantes de un total de 203, de 8° y 10°
semestre de tres Unidades Académicas de la Universidad Auténoma del Estado de
México (Zumpango, Atlacomulco y Facultad de Ciencias de la Conducta, donde se
imparte la Licenciatura en Psicologia). Posteriormente, en la segunda fase se aplicé
a 253 estudiantes, considerando cinco espacios académicos (Tejupilco, Ecatepec,
Atlacomulco, Teotihuacdn y la Facultad de Ciencias de la Conducta, donde se imparte
la Licenciatura en Psicologia).
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Instrumentos

En la primera fase se disefié un instrumento de asociacién libre que mide representaciones
sociales de los conceptos ciudadano y ciudadania, obtenidas las categorias de la
asociacion libre se disefié un segundo instrumento que permitié el andlisis de las materias
de la Facultad de Ciencias de la Conducta de la Licenciatura en Psicologia, a través
de indices evaluativos e indices de similitud apoyados en el Programa de Matriz de
Similitud (pms).

RESULTADOS

Para identificar la aproximacién de la representacion social del término de ciudadano,
se consiguié realizar un levantamiento de datos que estuvo compuesto por las distintas
unidades académicas de la uAem en las cuales se imparte la Licenciatura en Psicologia.

El total de cognemas obtenidos fue de 812, los cuales fueron agrupados segun las
frecuencias de pronunciacién, resultando un total de 369 de ellos. Una vez realizado
este procedimiento se prosiguié a llevar a cabo la categorizacién, la cual deberia
cumplir los siguientes principios: exhaustividad, exclusividad, inclusividad y semdntica.
Bdsicamente, las categorias obtenidas fueron ocho (mayoria de edad, accién, entidad,
poder, constitucional, solidaridad, valores e identidad).

La primera de ellas, la cual no conseguia agrupar una gran cantidad de términos
es la que hace referencia a la mayoria de edad siendo este cognema el que consiguid
mayor nimero de pronunciaciones (3) seguido por adulto, quien obtuvo (2), asi como
18 afios y mayor de 18 que lograron una sola enunciacién.

La segunda categoria se ubica dentro de la parte prdctica, la cual se describe
de la siguiente manera:

Figura 1. Cognema accién

Accién Participante (5) Persona (2)
Accidn < Accidnes sociales — Interrelaciones Integrante Personas (3)
Proceso Miembro Individuo

La tercera categoria se remite hacia el espacio fisico, donde se puede observar que el
cognema posee la mayor pronunciacién es pais; sin embargo, entidad consigue mayor
alcance semdntico, dando un sentido mds amplio a la categoria.
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Figura 2. Cognema entidad

(México —— Pais (13) —— Nacién

Comunidad (2)
Entidad < Comunidades (12) Localidad —— Lugar
Pueblo (4)

Territorio

Ciudad
A

La cuarta categoria, refiere a la parte normativa del cognema, donde es claro que
el poder juega un papel importante al igual que las leyes y normas, lo que permite
inferir que para los estudiantes que participaron en el estudio, la vida colectiva estd
reglada y, de alguna maneraq, el poder queda subsumido en la normatividad:

Figura 3. Cognema poder

Estado —— Gobierno —— Patria

Poder (3) Reglas

Autoridad —— Control Leyes (4)
Normas (10)

Una quinta categoria, quizd las mds amplia, es la que destaca el plano politico
de los ciudadanos, donde la constitucionalidad queda a la cabeza. Esta categoria
se subdivide a la vez en dos grandes vertientes, que parecen ser fundamentales
en la construccion del cognema en cuestidn; por un lado, estdn los derechos que se
establecen como los principios mds prdcticos que dan cuerpo al ser ciudadano; por el
otro, los haberes simbélicos, representados por la democracia que se ve conformada
por ideales, actores y principios:
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Figura 4. Cognema constitucional

Derecho (17)
(" Derecho (55) { Civdadania —— Civil (3)
Garantias

Votacién (2) — Voto — Sufragio
Constitucional s Elec::ién{ (2)

Desicién (5)
{Au‘!onamfo (4)

Independiente

Libertad (5) {S‘Obercnfc
\_Democracia (25) Libre (8)

Obligaciones (13)

\. Politica Politicas (5)
Partidos politicos (2)

La sexta categoria, no tan amplia, es la que encabeza el término de solidaridad, la
cual supone mecanismos de accién, que al parecer, apuntan hacia el bienestar comun.
En ese sentido, cabe destacar la importancia que para los estudiantes representan
la cooperacién y el apoyo como elementos generadores de la vida colectiva y de la
busqueda compartida del crecimiento social.

Figura 5. Cognema solidaridad

Apoyo (5)

Colaboracién
Solidaridad (7) Cooperative
Cooperacién (7) Bienestar (2)
Fin comin {

Unién Mejora  Crecimiento

En la séptima categoria estdn los valores, que forman la parte moral de lo que
deberia ser un ciudadano y, a la vez, se constituyen en principios que orientan el
comportamiento de la persona hacia si mismo y hacia la sociedad en general. En la
concepcidn de los estudiantes, la responsabilidad y el compromiso son las mds grandes
aspiraciones que, por una parte, los caracterizan y, por otra, se convierten en parte de
las metas a que aspiran llegar.
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Figura 6. Cognema valores

{” Armonia
Equidad —— Igualdad (4)

Valores < Etica (4)

Moral (3) Honesto
Lealtad (2)

\_Deber Wkespem Tolerancica

Compromise (18)
‘. Responsabilidad (25)

Por Ultimo, la octava categoria, en donde identidad abre una nueva serie de
cognemas, los cuales muestran la existencia variable de inclusiones, lo que permite
no sélo una identificacién, sino la aceptacién y necesidad de distintos puntos de vista.
Destaca, en ese sentido, la importancia que adquieren la cultura, la pertenencia y la
nacionalidad como elementos identitarios, asi como el papel que asume la sociedad
en la construccién de la visién de identidad entre sus miembros.

Figura 7. Cognema identidad
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Opinién

Contexto
Colectividad —— Organizacién —— Sociedad (14)

La segunda fase consistié en la construccidn del cuestionario de caracterizacién, el cual
se desprendié del proceso de categorizacion de las palabras obtenidas en la primera
aplicacién. Para el caso del concepto de “Ciudadania” se consideraron un total de 15
items, para el concepto de “Ciudadano” el instrumento contemplé 20 términos. Ambas
aplicaciones sélo se realizaron a estudiantes de la Licenciatura en Psicologia de 8°
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y 10° semestres, la poblacién total para esta fase fue de 253, considerando cinco
espacios académicos (Teotihuacdn, Ecatepec, Atlacomulco, Tejupilco) y FaCiCo.

Como resultado de las aplicaciones, las diferencias entre los distintos espacios
académicos no son muy marcadas a excepcidén de la FaCiCo y Tejupilco que son las
unidades que poseen una tendencia desfavorable. En el caso de estos Ultimos y en
especifico en la FaCiCo se puede dar cuenta de la falta de claridad en referencia al
contenido de la palabra estimulo Ciudadania, de lo que de alguna manera puede
inferirse que no es un tema relevante o que no se cuenta con la informacién necesaria
para hablar de ello, o por lo contrario que el conocimiento sobre ello puede ser
amplio, pero los términos resultantes del proceso de categorizacién no son suficientes
para expresar lo que para ellos es la ciudadania. La poca ambigiedad de sus
respuestas pone de manifiesto la inexistencia del concepto mediante el cual ellos
pueden comunicarse, que al ser comparado con el caso de Tejupilco, que también
posee una tendencia desfavorable, la ambigiedad es menor, dado que la gran
cantidad de cliques que llegan a formarse, asi como las agrupaciones importantes,
marcadas por el indice de conexidad (ic), parecen poseer un punto de encuentro,
y que éste se deriva de los actores y los factores psicolégicos-sociales que rodean
al término estimulo. Si ello se traslada al caso 2, puede argumentarse que al menos
algo si es claro, que no saben en qué consiste la ciudadania, pero reconocen que si
no es. Volviendo a Tejupilco, la ambigiedad puede considerarse mayor, dado que la
existencia de una sola triangulacién denota menor claridad, en este caso por el hecho
de ser desfavorable, en otras palabras, ya que no existen asociaciones ciclicas con
orientacién favorable, lo que se esperaria es que existiera mayor cantidad de ciclos
desfavorables, pues tomando en cuenta el caso 2 mayor precisiéon en lo que no se
considera como ciudadania, delimitaria de mejor manera.

En referencia a los aspectos favorables presentados por los tres espacios académicos
restantes, la tendencia es orientarse hacia la incorporacién de tres tipos de componentes:
actores, procesos y objetivo, para el primero de ellos se ubica a las personas como
ejecutantes de los procesos, los cuales estdn representados por democracia, identidad,
participacién, organizacién y convivencia, mismos que apuntan hacia el ejercicio de
los derechos como parte final de la triada mencionada. Lo anterior hace suponer la
existencia de una idea sobre el término, ello reafirmado por los puntajes, que aun
cuando sean bajos muestran un poco de claridad sobre lo que es la ciudadania.

En su conjunto se puede observar que para la mayoria de los estudiantes
encuestados pueden identificar que el ser ciudadano no responde bdsicamente a
aspectos estructurales y legales de la conformacién de un Estado o nacién, sino a los
aspectos puramente subjetivos y abstractos que dan ante todo fortaleza y compromiso
interno que posteriormente les permitird volcarse a la participacion en aras de apoyo
a la sociedad.

Con respecto al andlisis de las unidades de aprendizaje, se considerd necesario
entender los componentes de la Formacién Ciudadana (derechos y obligaciones,
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pertenencia a la comunidad y participacién ciuvdadana), para lo cual se hizo una
revisién de los programas de estudio de cada una de las unidades de aprendizaije
por nicleo, lo cual permitié conocer qué contenian dichos componentes bdsicos,
mostrdndose a continuacién las gréficas con los resultados obtenidos:

Grafica 1. Componentes de la formacién civdadana en el NUcleo Basico

B <Compstencia conceptual

matedolbgica - Instramant

W Competencia conextual

Drarechos y Partanancla o la Partlcipocian
ablgoconas cominicod cluding e

Fuente: Elaboracién propia.

De acuerdo con los contenidos temdticos de los programas, los componentes de
Formacién Ciudadana que se presentan en este nicleo son: derechos y obligaciones y
pertenencia a la comunidad.

Grdfica 2. Componentes de la formacion ciudadana en el Nucleo Sustantivo
Profesional

W Aren Clinica

W ireo Educative

B irea Crgonizocional

B e Sodal

Derachas y Pentoneiidia o & Parilcipacién dudadana
ohligacicnas cominidiad

Fuente: Elaboracién propia.
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Las unidades de aprendizaije se dividen por dreas de aplicacién de la Psicologia:
Clinica, Educativa, Organizacional y Social, en general se manejan los tres componentes
de la Formacién Ciudadana, siendo de mayor frecuencia: derechos y obligaciones y
pertenencia a la comunidad; mostrédndose que a diferencia del Nicleo Bdsico, en este
nucleo si existen contenidos temdticos que propician la participacién ciudadana en los
programas de la Licenciatura en Psicologia.

Grdfica 3. Componentes de la formacion ciudadana en el Nucleo Integral

Profesional
Competencia
metodoléglca-Instrumental
. Competenda integral
Derechos ¥ Pertenencia o la Participacian
obligacionas comunidad civdadang

Este nicleo propicia los derechos y obligaciones, la pertenencia a la comunidad y la
participacién puiblica en la formacién de los alumnos de la Licenciatura en Psicologia.

Finalmente, con esto se observa que el plan de estudios de la Licenciatura en
Psicologia de la FaCiCo y Unidades Académicas de la uaem, contribuye en el Nucleo
Bdsico con 34% en el componente de derechos y obligaciones y 86.9% en pertenencia
a la comunidad en la formacién ciudadana. Mientras que en el Nucleo Sustantivo
Profesional 36% de los contenidos temdticos aluden a derechos y obligaciones, sin
embargo, 89% incluye elementos relacionados al componente de pertenencia a la
comunidad y 10.5% la participacién ciudadana; a diferencia del Nucleo Integral
Profesional en donde los contenidos temdticos propician los tres componentes de la
formacién ciudadana, en 50% los derechos y obligaciones, 62.5% en pertenencia a
la comunidad y 37.5% en participacién ciudadana.
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CONCLUSIONES

Ser ciudadano implica un sinnimero de relaciones de significantes, los cuales se
mezclan construyendo o dando forma a partir de ideales, acciones, actores, valores,
sentimientos, que sin duda alguna, no pueden ser vistos sino es a través de la interaccion
no sélo con grupos, sino con la sociedad en general, por decirlo de otra forma, el
ciudadano es una construccidn social la cual representa a un individuo idealizado, que
se forma entre la conjuncién de la psique individual y la colectiva, buscando la mejora
de la calidad de vida en conjunto con otros.

De igual manera, cabe resaltar que las siete categorias obtenidas, expresan
la representacién que tienen los conceptos de ciudadano(a) y ciudadania en los
estudiantes de la Licenciatura en Psicologia. Mostrando ademds una diversidad
en la representacién social de dichos términos. Como dicen los estudiosos de las
representaciones sociales, las personas hacen de éstas, una combinacién de lo
psicolégico y lo social; por tal motivo estos resultados efectivamente representan dicha
combinacion, el sujeto es y se sujeta a la sociedad.

Finalmente, se pudo observar que el contenido de las unidades de aprendizaje del
plan de estudios de la Licenciatura de Psicologia propicia medianamente el desarrollo
de la formacién ciudadana y el ser ciudadano, resaltando, que dicha formacién no
sélo se circunscribe a la educacién formal, al espacio dulico o al proceso de ensefianza-
aprendizaje; sino también a la participaciéon en distintos escenarios tanto universitarios
como del dmbito comunitario.

REFERENCIAS

1. Alcald, R. (2010). Ciudadania y Autonomia. México: UNAM.

2. Cisneros, P. (1994). Psicologia politica: hacia la prospectiva del ciudadano,
Sociologia. 9 (24), enero-abril.

3. Corting, A. (1997). Ciudadanos del mundo: hacia una teoria de la ciudadania, 2 ed.,
Madrid: Alianza.

4. Ferndndez, J. (2003). El despertar de la sociedad civil. Una perspectiva histérica.
México: Océano.

5. Garcia, R. E. (2009). El papel de la educacién en la conformacién de la civdadania
indigena. Un enfoque basado en la democracia participativa para el Estado
mexicano. Ponencia presentada en el Congreso de la Asociaciéon de Estudios
Latinoamericanos, Rio de Janeiro, Brasil, 11 al 14 de junio.

6. Martin-Bard, I. (1998). Psicologia de la liberacién. Madrid: Trotta.

7. Mejia, Z. (2006). Ciudadania y educacién. En Xihmai, Revista de Investigacién de
la Universidad La Salle Pachuca, 1(1), Facultad de Ciencias Humanas. Recuperado
de www.lasallep.edu.mx/xihmai2 /htm /7 .htm



Gutiérrez-Becerril | Rojas-Garcfa | Lara-Figueroa Mora Castro | Garduno-Garcfa
REVISTA D, CONTRIBUCION DE LA LICENCIATURA EN PSICOLOGIA DE LA UAEM PARA LA

DELA UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MEXICO

PSICOLOGIA FORMACION DE CIUDADANOS
|

8. Méndez, S., Ocampo, A. y Pavajeau, C. (2008). Las subjetividades como centro de
la formacién ciudadana. Revista Universitas Psychologica 2008, 7(3). Recuperado
de http://www.redalyc.org/pdf/647 /64770317.pdf [20 de abril de 2014].

9. Nicolasq, S. y Castro, O. (2010). Educacién y Construccién de Ciudadania: aportes
para el debate. Ponencia presentada en el Congreso Iberoamericano de Educacién.
Buenos Aires: Argentina. 13, 14 y 15 de septiembre, Recuperado de www.chubut.
edu.ar/.../EDUCCIUDADANIA /RLE2806_Castro.pdf

10. Ocampo A., Méndez S., Pavajeau C. (2008). Las subjetividades como centro de
la formacién ciudadana. Univ. Psychol, 7(3), Bogotd, sep./dec.

11. Palacios, J. (1989). La cuestién escolar. Criticas y alternativas. Barcelona.

12. Posada, R. (2004). Formacién Superior basada en competencias,
interdisciplinariedad y trabajo auténomo del estudiante. Revista Iberoamericana
de educacién. Recuperado de http://www.rieoei.org/edu_sup22.htm

13. Quiroz P, Ruth E. y Alejandro M. (2011). Curriculo critico en la formacién
ciudadana, Revista Educere, 15(52), Recuperado de  http://www.redalyc.org/
pdf/356/35622379008.pdf, [15 de mayo de 2014].

Envio a dictamen: 10 de diciembre de 2014
Reenvio: 12 de enero de 2015
Aprobacién: 22 de enero de 2015

Jaime Rodolfo Gutiérrez-Becerril

Doctor en Ciencias Sociales, profesor-investigador de la Facultad de Ciencias de la
Conducta de la Universidad Auténoma del Estado de México (UAEM), coordinador de
la Licenciatura en Educacién de la propia Facultad. Integrante del Cuerpo Académico
Intervencién en Psicologia.

Adelaida Rojas-Garcia

Profesora-investigadora de la Facultad de Ciencias de la Conducta de la Universidad
Auténoma del Estado de México. Doctora en Investigacion Psicolégica por la
Universidad Iberoamericana de la Ciudad de México. Lider del Cuerpo Académico:
Intervencién en Psicologia. Interés particular por trabajo sobre violencia, pobreza,
adicciones, depresidén y en general factores psicosociales y calidad de vida.

Alejandro Lara-Figueroa

Maestro en Educacién Superior, alumno del Doctorado en Ciencias con énfasis en
Psicologia de la Facultad de Ciencias de la Conducta de la Universidad Auténoma
del Estado de México (UAEm). Jefe del departamento de Servicio Social y Prdcticas
Profesionales de la misma Facultad. Participante en el ca.

156



\ol. 4, No.8, julio - diciembre 2015 REVISTA ot

wie1s | PSICOLOGIA

‘ DE LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MEXICO

Anallely Verénica Garduiio-Garcia
Licenciada en Psicologia por la Universidad Auténoma del Estado de México (UAEM),
Becaria.

Javier Rafael Mora-Castro

Alumno de la Maestria en Psicologia de la Facultad de Ciencias de la Conducta de la
Universidad Auténoma del Estado de México (uaem). Licenciado en Psicologia por la
misma Facultad.

157



