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PROLOGO

“... quien mira con cuidado el interminable curso de los variados ciclos del agua
encuentra hilos que permiten entender muchas relaciones que dan unidad a
procesos esenciales que el sistema capitalista se esmera en desarticular”

ANDRES BARREDA, 2006.

Conlaimplantacién del neoliberalismo en América Latina se recrudecieron los conflictos
por el agua y, debido al extractivismo que proliferé dos décadas mds tarde y que estd
actualmente en su apogeo, detonaron los relacionados con los demds bienes naturales
y los saberes colectivos en posesion de los pobladores originarios, afrodescendientes y
mestizos pobres ubicados en las zonas rurales de los paises de la region, principalmente
en aquellos en los que las poblaciones originarias son cuantitativamente representativas.
Los hechos mencionados son muestra de que las crisis del capitalismo han llegado a tal
punto, que sus impulsores y beneficiarios no las han podido resolver a pesar de que,
con la implantacién generalizada de ese modelo de crecimiento econémico, lograron
arrebatar de nuevo los bienes productivos que los gobiernos progresistas, durante el
pasado siglo veinte, trasladaron a manos campesinas.

Ala persistencia de esas crisis se debe que, en las postrimerias del mencionado siglo,
el embate capitalista se haya ubicado sobre los bienes pertenecientes al metabolismo
social, o sea, sobre aquellos bienes naturales que funcionan como condicién de vida de
los seres humanos; ese embate ha incluido a los saberes colectivos que durante siglos les
han permitido a las poblaciones rurales sostener la utilizacién sostenible y sustentable
de aquellos bienes. Desde esos tiempos, los capitalistas extractivistas, con apoyo de los
gobernantes neoliberales, vienen planteando y ejecutando la mercantilizacién, previa
privatizacién, de los bienes naturales y los saberes de las comunidades originarias,
accién que no se habia producido en ninguna de las etapas histéricas anteriores y que,
por las caracteristicas que asume, ha recibido el nombre de capitalismo extractivista.

El extractivismo pone, en relacién con los bienes naturales, una dificultad tedrica
que ha sido tratada por muchos autores con especial énfasis en el agua: su utilizacién
y explotacién por parte de los capitalistas ses el resultado de una expropiacién forzada

[11]
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o de un proceso de mercantilizacién? Si es resultado de lo primero, el extractivismo
estd constituido por procesos de acumulacién originaria de capital, pero si resulta
de lo segundo, estamos frente a procesos de acumulacién ampliada. Jorge Veraza'
sostiene, en relacién con el agua, que como se trata de un bien producido por la
naturaleza y no por el trabajo humano no puede ser ni convertirse en mercancia,
lo que, generalizindolo para todos los bienes naturales, nos permite entender el
extractivismo como un proceso de desarrollo capitalista que se basa en la apropiacion,
solapada o consentida por las autoridades gubernamentales, de los bienes naturales
y los saberes de las poblaciones originarias y campesinas. En pocas palabras: es una
forma moderna de expropiacién y despojo.

Al respecto, Luis Herndndez Navarro recuerda las palabras un tanto irdnicas
de Hannah Arendt: la burguesia se percaté de que “el pecado original del simple
robo, que siglos atrds habia hecho posible la acumulacién original del capital y
habia impulsado la acumulacién subsiguiente, tenia que repetirse para evitar que el
motor de la acumulacién se acabara parando™ (2006: 231). Por lo dificil que resulta
aceptar la presencia de procesos de acumulacién originaria cuando ha avanzado tanto
el capitalismo, David Harvey propone calificarlos como procesos de acumulacién
por desposesion y sefiala las caracteristicas o elementos que permiten diferenciar las
formas de acumulacién originaria actuales y las que estuvieron presentes en los inicios
del capitalismo, con lo que se resuelve la primera parte de la dificultad teérica.

Pero entonces, ;qué es lo que se valoriza y dalugar a los procesos de mercantilizacién
que estdn presentes en las acciones extractivistas? Una primera respuesta es la
siguiente: lo que se valoriza, en términos de renta, son los territorios en los que se
encuentran los bienes naturales; tal valorizacién es la que le permite a gobernantes y
capitalistas ocultar el despojo extractivista, al encubrirlo con procesos de compraventa
de territorios que, desde la época colonial, habian permanecido en posesién de los
pobladores y los habian convertido en su medio, no nada més de produccién, sino de
vida. Por eso dicen que no estdn comprando el agua, sino las fuentes de las que ésta

se origina.

Veraza Urtuztastegui, Jorge (2007). Economia y politica del agua. México: Itaca.

Herndndez Navarro, Luis ez a/. (2006). En torno al oro azul. Las multinacionales y el robo organizado de
agua en el mundo”, en Barreda Marin, Andrés y Ramén Vera Herrera (2006). Voces del agua. Privatizacion o
gestion colectiva: respuestas a las crisis capitalistas del agua. Testimonios, experiencias y reflexiones. México: Itaca.
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Una segunda respuesta la ofrecen, entre otros, Barreda (2006) y Veraza (2007),
cuando se refieren a que, en el caso del agua, lo que se valoriza son los procedimientos
que la vuelven utilizable’ para los seres humanos, o sea, que la potabilizan: extraccidn,
entubado, purificacién, almacenamiento, etc. Esta valorizacién se viene realizando
desde que las propias comunidades iniciaron su entubamiento para el consumo
humano, fue continuada cuando se decidié que las presidencias municipales o
alcaldias se encargaran de ello y ahora, en esta etapa neoliberal de desarrollo, la estdn
trasladando a la responsabilidad de las empresas capitalistas. Los autores citados
sostienen que los procedimientos son los que se valorizan, porque son los que
requieren de trabajo humano y de la compra de materiales (que también contienen
trabajo humano); por lo tanto, son los que poseen el valor que permite poner el precio
en el que los capitalistas venden el agua.

Cuando la valorizacién econémica de los bienes naturales es efectuada por un
capitalista, es objeto de sobrevalorizacién dada su sempiterna orientacién hacia el
lucro, cuya voracidad se expresa en los precios que le asigna a los bienes naturales que
comercializa, los que justifica tomando en cuenta las condiciones de escasez en las que
estdn presentes en la naturaleza. Los extractivistas saben, cuando de bienes naturales
se trata, que no estdn arrebatando un factor de produccién, sino un medio de vida,
un bien perteneciente al metabolismo social que funciona como condicién de vida
de los seres humanos y que, por lo general, es escaso; saben que estdn introduciendo
al intercambio desmedido bienes no renovables y, a pesar de ello, los someten a
sobreexplotacién, lo que mds temprano que tarde dard lugar a su agotamiento
o extincidn, pero que, mientras ese momento llega, les generard cada vez mayores
ganancias ya que, peridédicamente, le asignardn un precio cada vez mds alto al bien
natural que comercializan.

Otro elemento que les permite sobrevalorar los bienes naturales se encuentra en
los problemas que se presentan en los procesos de su comercializacién, los que, por
lo general, obligan a la realizacién permanente de gastos que cargan con creces al
precio en el que venden el bien natural en cuestién. En el caso del manejo del agua
para asegurar su consumo humano, los problemas que se presentan son numerosos:
contaminacién de los mantos fredticos, envejecimiento de las redes hidrdulicas,

fugas, mala distribucién, desperdicios, fallas en el sistema de drenaje, crecimiento

3 Jorge Veraza los llama procedimientos hidroutiles (pHU).
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poblacional, etc. Las soluciones que se aplican para resolver esos problemas encarecen
de variada manera, su precio: utilizacién o trasvase de otras fuentes para mantener
los niveles de consumo, acciones periédicas de mantenimiento y modernizacién,
investigacién permanente de problemas, etcétera.

Cuando de saberes colectivos ancestrales se trata, saben que estdn arrebatando
algo intangible que durante siglos les ha permitido a las poblaciones rurales la
utilizacién sostenida y sustentable de los bienes naturales. Este despojo lo llevan a
cabo reclamando para si, derechos de propiedad intelectual que la modificacién de las
leyes permite a las autoridades gubernamentales poner en sus manos, dejando en la
indefensién a sus verdaderos generadores y propietarios.

En Meéxico, la mercantilizacién de los bienes naturales y los saberes de las
comunidades originarias la vienen realizando empresas trasnacionales desde las dos
tltimas décadas del siglo pasado. Luis Herndndez Navarro y Andrés Barreda (2006:
225-239), dos reconocidos académicos y luchadores sociales, cuando participaron en
uno de los primeros talleres realizados en México sobre la problemdtica del agua y al
que nos referiremos mds adelante, abundaron sobre el papel de las multinacionales
en el robo organizado del agua y en el ataque planetario de despojo de los bienes
comunes en todo el mundo.

Concentrdndonos en el caso especifico del agua, que en esta oportunidad es lo
que nos interesa, su mercantilizacién comenzé durante el gobierno de Miguel de la
Madrid Hurtado, que concreté la municipalizacién de los servicios de agua creando
organismos operadores a nivel municipal (OPDAPAS), los que asumieron la figura
de empresas municipales o mixtas (municipio + empresa privada), que se encargaron
de administrar el servicio de agua potable en sus respectivos municipios. La idea
era ir dejdndolas poco a poco en manos privadas, lo que atin no termina ya que
muchos municipios, hasta la fecha, no tienen organismo operador y en otras empresas
municipales o mixtas siguen administrando los servicios. Las empresas establecidas,
en su mayor parte, son pequefias y medianas de cardcter nacional.

Pero el gobernante que dio paso a la privatizacién acelerada de los territorios
poseedores de fuentes de agua fue Carlos Salinas de Gortari cuando, en 1992,
modificé el articulo 27 constitucional para llevar a cabo la contrareforma agraria que
de nuevo puso en manos empresariales las tierras que los gobiernos revolucionarios
anteriores habian convertido en ¢jidales y comunales. Muchas tierras pasaron a ser

propiedad de empresarios agricolas y ganaderos, los que, de facto, asumieron el
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control de los nacimientos de agua y sistemas de riego existentes en ellas. De manera
que la expropiacién forzada, desposesién o despojo del bien, fue inmediato.

Salinas de Gortari fue también el gobernante que permitié el ingreso de las
primeras empresas transnacionales que, asociadas o no con empresas nacionales,
comenzaron a controlar el servicio de agua potable. Segtin lo refiere un estudio del
Centro de Andlisis Social, Informacién y Formacién Popular (casiror),* en 1993,
otorgd las primeras concesiones territoriales a la empresa francesa Suez, al Grupo
Pefoles y a Vivendi-ICA; la riqueza de esas concesiones estaba representada por presas
y acuiferos que, de inmediato, pasaron a ser propiedad de dichas empresas.

Los siguientes gobernantes neoliberales (Ernesto Zedillo Ponce de Ledn, Vicente
Fox Quezada, Felipe de Jestis Calderén Hinojosa y Enrique Pefia Nieto), incluyendo
al actual, Andrés Manuel Lépez Obrador, se dedicaron a facilitar y ampliar los
procesos de mercantilizacién que venian realizando las empresas hidricas que se
habian establecido y permitieron el ingreso de otras, mostrando que en México, desde
los anos ochenta del siglo pasado, los procesos de privatizacion de las fuentes de agua
y de los procesos hidroutiles, son una politica en creciente desarrollo.

Pero asi como han crecido las concesiones y los procesos de compraventa a partir
de los cuales se va produciendo la expropiacién forzada de un bien comin bdsico,
como es el agua, asi también va creciendo la reaccién que dichos procesos provocan
y va dando lugar a movimientos de resistencia de los pueblos que se niegan a morir
y que por ello, estin dispuestos a luchar por mantener su derecho al preciado bien,
al que se supone, todos tenemos derecho. La presencia de esos conflictos en las zonas
rurales del pais, que cada vez son mds numerosos, ha dado paso ala discusién colectiva
de la problemadtica generada.

Contrario a lo que podria pensarse, la academia poco y tarde ha intervenido en
esa discusion, lo que, fundamentalmente, se debe a la orientacién neoliberal que,
desde los afios ochenta del siglo pasado predomina en los espacios de investigacién y
docencia universitarios. Pero, quienes han intervenido, aunque pocos, han mostrado
el compromiso politico y social que atin existe en las instancias universitarias con
respecto a las causas populares.

En ese tenor, del 25 al 28 de abril de 2005, se realizd, en la Ciudad de México,
la que puede considerarse una de las primeras discusiones colectivas sobre la

4 Citado en: Pefia Cruz, Marfa del Pilar (2009). Una controversia llamada H20. Debate sobre la privatizacién

del agua potable en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México. México: CIECAS/IPN.
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problemadtica del agua. Se trata del Primer Taller Popular en Defensa del Agua, que
congregd, segun lo relatan Efrain Leén y Octavio Rosas, dos de sus organizadores, a
mids de cuatrocientas personas procedentes del norte, centro y sur de América Latina.
Tres fueron los objetivos de ese taller: abrir la discusién sobre la privatizacién del
agua, entender que esa privatizacién no es una agresién aislada, sino que forma parte
de las otras que sufren los pueblos de América, y comenzar a tejer una dindmica de
colaboracién, de intercambio, de discusién y de apoyo mutuo entre comunidades
locales (Barreda, 2006: 11-15).

Mucho se ha escrito y se ha hecho desde que se realizé ese taller hasta la fecha.
Una répida revisién temporal nos permite decir que el primer objetivo de aquel taller
se cubrié totalmente a partir de ese afio y hasta la fecha, en la mayoria de los paises
latinoamericanos, México, en particular, se han realizado talleres, seminarios, cursos,
foros en los que se ha discutido la problemdtica del agua, en sus variados aspectos:
algunos se han centrado en las posibilidades de modernizacién tecnolégica de los
procedimientos hidroutiles, otros en el mejoramiento de los procesos administrativos,
los ha habido con énfasis en los problemas técnicos que sugiere la escasez,
disponibilidad, conduccién, almacenamiento del preciado liquido; también se han
abordado los problemas econémicos relacionados con el costo de los procedimientos
hidroutiles, comercializacién y precios de venta, etcétera.

Desde aquellas fechas se ha continuado aclarando dudas, intercambiando
experiencias y desarrollando luchas en contra de ese neoliberalismo rapaz que tiene
al borde del abismo a las sociedades humanas y avanza en la destruccién del planeta
y las formas de vida. Si bien es cierto que, dada la preparacién y experiencia de los
organizadores de aquel taller, los otros dos objetivos se cumplieron en esa oportunidad,
también lo es que se han seguido atendiendo. Es particularmente notorio el
conocimiento y manejo que pobladores de aquellos lugares en los que han surgido
conflictos por el agua, y estudiantes, profesores e investigadores de universidades
publicas, tienen de las politicas privatizadoras neoliberales, especialmente de las
relacionadas con el agua. Si bien todavia son pocos, han logrado realizar eventos en los
que la atencién ha estado centrada en los impactos sociales causados por los procesos
de expropiacién forzosa del agua que gobernantes y empresarios siguen realizando.
Son grupos que comparten y sistematizan sus experiencias, conocimientos y formas

de lucha desarrolladas por sus organizaciones.
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En la mayoria de los eventos realizados, unas veces con profundidad y otras
superficialmente, se ha insistido en que la pretendida privatizacién del agua no es una
agresion aislada, sino que forma parte de las otras que, en esta etapa de neoliberalismo
extractivista, estdn sufriendo los pueblos de América Latina. Es satisfactorio
sostener que, como resultado de la mayor parte de los eventos académicos en los
que tltimamente se ha abordado la problemidtica del agua, han surgido acciones de
colaboracién, intercambio, discusién y apoyo mutuo entre comunidades locales, y
entre éstas y la academia. Esa dindmica se ha fortalecido desde que el Conacyt tiene
como una de sus normas, que los proyectos de investigacién estén vinculados con
acciones locales o proyectos de base.

La discusién y reflexién colectiva también ha dejado en claro que falta mucho por
hacer. Los dominantes siguen sin aceptar que ya no es posible continuar desarrollando
esa forma econémica cuya racionalidad estd basada Gnicamente en la obtencién de
las mayores ganancias posibles. Lo que quiere decir que cada vez son mds necesarios
esfuerzos como los desarrollados a partir del 2005 en la Ciudad de México. Sin
perder de vista que la meta es construir el conocimiento que permita a los pueblos
latinoamericanos, cambiar la racionalidad en la que los neoliberales extractivistas
basan los procesos econémico-productivos, para incorporar a estos la racionalidad de
la naturaleza y los saberes ambientales de los grupos originarios y populares.

Fueenesesentido que diezanos después de realizado aquel primer taller, sin ninguna
relacién administrativa ni politica con quienes lo organizaron, pero compartiendo las
mismas preocupaciones que congregaron a los mds de cuatrocientos luchadores sociales
que se reunieron en aquella oportunidad, que a iniciativa de Oliver Gabriel Herndndez
Lara, la Red de Estudios Criticos del Agua comenzé a desarrollar en la Universidad
Auténoma del Estado de México (uaEMEx), el Seminario-taller Problemdticas y
Estudios sobre el Agua en el Estado de México, el cual se ha realizado por espacio
de ocho afos y ha contado con la participacién activa de dirigentes de movimientos
sociales en resistencia, académicos de otras universidades con experiencia y estudios
sobre la problemdtica del agua, y de los profesionales pertenecientes a los cuerpos
académicos institucionales: “Actores sociales, participacién y desarrollo alternativo”,
“Desarrollo, ambiente y procesos de reconfiguracion territorial”, “Estudios turisticos”
y “Gestién integrada del agua”.

El seminario comenzé con una asistencia muy modesta; la primera sesion se

realiz6 con menos de 20 asistentes, pero poco a poco fue aumentando el niimero; a las
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sesiones realizadas estos dos tltimos anos han asistido alrededor de 30 o0 40 personas
en promedio, habiendo rebasado la centena en algunas ocasiones. Han participado
profesionales comprometidos con el estudio critico y la defensa politica y social del
agua, la mayoria de ellos adscrita a alguno de los centros nacionales de investigacién
y ensefianza existentes. También han asistido personas vinculadas a organizaciones no
gubernamentales que trabajan muy estrechamente con poblaciones rurales de base.

Muy valiosa ha sido la participacién de grupos sociales rurales que actualmente
custodian sus fuentes de agua para evitar ser despojados por aquellos que, en
nombre del progreso y con el apoyo de funcionarios gubernamentales, los embaten
permanentemente. Tal es el caso de los compafieros de los pueblos cholultecas del
estado de Puebla, que mantuvieron bajo su cuidado, durante mds de un afo, las
instalaciones de la empresa francesa Bonafont y que, finalmente fueron desalojados
porque la empresa logré una disposicion judicial que se lo permitid.

Hasta ahora se han realizado 16 eventos semestrales en los que se han intercambiado
experiencias y conocimientos, reflexionado y discutido sobre los variados aspectos
de la problemidtica nacional en cuestién. Se ha avanzado en el afin de coadyuvar a
visibilizar la problemdtica del agua en la UAEMEX, en lo particular, y en el Estado de
México, en lo general. Se ha puesto un grano de arena en los esfuerzos por vencer la
apatia que muestran los jévenes universitarios con respecto a percibir la gravedad del
embate capitalista neoliberal en el que se fundamenta el extractivismo. Ni las adversas
condiciones generadas por la pandemia del Covid-19 detuvieron la realizacién de
los eventos programados, los que se realizaron de manera virtual durante el tiempo
que duré la emergencia sanitaria y, en la actualidad, han retornado a su expresién
presencial o hibrida.

El equipo del seminario ha enfrentado ahora otro reto: publicar los contenidos
expuestos para llegar a otros publicos. Esa es la razén que le da vida al presente, segundo
libro de la Red Estudios Criticos del Agua: Didlogo de saberes, experiencias y estudios
del agua en México: diversidad, alternativas y perspectivas emergentes. En este estuerzo,
Oliver Gabriel Herndndez Lara ha contado con la entusiasta colaboracién de Esmeralda
Pliego Alvarado y Vanessa Gonzdlez Hinojosa, cuya presencia también ha sido clave
en el desarrollo del seminario. Actuando los tres como editores, han logrado reunir en
un solo volumen lo variado de la problemitica tratada, integrando en cinco grandes
secciones el material que seleccionaron para ser publicado. Su esfuerzo estd dirigido a

mostrarle a otros publicos, a través del libro, lo que ha sido el seminario-taller.

18



DIALOGO DE SABERES, EXPERIENCIAS Y ESTUDIOS DEL AGUA EN MEXICO...

La primera seccién estd dedicada al estudio de problemas técnicos relacionados
con la potabilizacién del agua; a mostrar, a través de ejemplos, la forma en la que
estdn cambiando los procesos hidrottiles dando a conocer la nueva tecnologia que se
va produciendo, tomando conocimiento de los costos que tal introduccién conlleva,
asi como las argucias utilizadas por los capitalistas para valorar y sobrevalorar el agua.
La integran tres articulos en los cuales se ofrece igual nimero de tratamientos para
remover los contaminantes del agua; los dos primeros son para mejorar la calidad, y
el tercero para aprovechar el agua de las lluvias como alternativa ante el desabasto.

En el primero, de la autoria de Miriam Jeniffer Jiménez-Cedillo, Sagnite Ventura-
Cruz, Julio César Gémora-Herndndezy Alberto Tecante, se estudia y propone el uso
de materiales a base de carbono para remover contaminantes en el agua. El segundo,
escrito por Laura Garduno Pineda, Marisol Herndndez Cruz, Lina Agustina Bernal
Martinez, Ivonne Linares-Herndndez y José Juan Garcia Sdnchez, se dedica a exponer
la forma en la que deben gestionarse los residuos grasos para disminuir su impacto en
la calidad del agua residual. El tercero es una propuesta de cémo debe tratarse el agua
de lluvia para su almacenamiento y distribucién; es presentado por Liliana Estrada
Zarza, Lilia Zizumbo Villarreal, Oliver Herndndez Lara y Verdnica Martinez Miranda.

Otros tres articulos integran la segunda seccién. Estdn dedicados a la presentacién
de experiencias vividas por mujeres en defensa y resignificacién del agua y la vida, en
las que estd presente la idea de que el agua es un bien comun, un derecho humano,
una premisa de la vida (como dice Jorge Veraza) que imposibilita su conversién en
mercancia. En el primer articulo, escrito por Aracely Rojas Lopez y Lizbeth Anabel
Laguna Leal, se relata la experiencia de las mujeres que participaron en la escuelita del
agua realizada en México, y se expone cémo se llegaron a sentir sujetas en defensa de
la vida. El segundo, de la autoria de Carolina Gonzaga e Itandehuit! Orta, da cuenta
de las experiencias vividas por mujeres de la regién cholulteca que ascendieron el
Iztaccihuatl por tres rutas de agua como parte de su participacién en la elaboracién
de un proyecto de cine documental comunitario. El tercero fue escrito por Maria
del Rocio Nejapa Alonso y Maria José Pérez Castro de la organizacién Caudal; en él
se muestran los resultados de una investigacién en la que se traté de establecer hasta
donde es posible utilizar la danza, la somdtica y el performance como herramientas
para construir una propuesta eco pedagdgica inclusiva, a partir de la resignificacién
del agua del cuerpo y los vinculos que como humanos tenemos con los cuerpos

de agua.
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La tercera seccidn es la mds extensa, lo que es una muestra del tipo de discusién
y reflexién que se prioriza en el seminario-taller. En esta se encuentran ubicados
cinco articulos que relatan un nimero igual de luchas comunitarias por el agua y los
esfuerzos de politizacién que sus organizadores han desarrollado en sus comunidades
para acrecentar la conciencia de sus miembros. La autora del primero es Ludivina
Mejia Gonzilez, que describe las pricticas de politizacién en torno a la autogestiéon
del agua, desarrolladas por las poblaciones riberenas del rio transfronterizo Santo
Domingo, en Chiapas. En el segundo se analiza la posibilidad de generar contra
conductas para enfrentar, desde un dmbito comun, el consumo de agua embotellada;
fue escrito por Vanessa Gonzdlez Hinojosa, Emilio Gerardo Arriaga Alvarez, Verénica
Martinez Miranda y Lilia Zizumbo Villarreal.

El tercero y cuarto articulos de la tercera seccién, son estudios de conflictos por
el agua. Uno de esos conflictos, que Rosalinda Castro Maravilla describe en el tercer
articulo, es el que se generé en el municipio de Tecimac, Estado de México, cuando los
pobladores comenzaron a tratar de evitar la municipalizacién y posterior privatizacién
de los pozos comunitarios; en el siguiente articulo, Josemanuel Luna-Nemecio relata
las luchas por el agua y otros conflictos epidemioldgicos presentes en el estado de
Morelos; en ambos, se explican los términos del despojo y la posterior venta del agua
a quienes fueron despojados.

El quinto y dltimo articulo de esta seccién, que es presentado por Francisco Javier
Herndndez Herndndez contiene la reflexion de su autor en torno a las articulaciones
organizativas en torno al agua, que observé en las luchas de los pueblos Maseual,
Totonasku y Mestizo en defensa de la vida y el territorio en la sierra norte de Puebla;
plantea la necesidad que hay de articularse para enfrentar el embate capitalista y
gubernamental.

En su conjunto, los articulos de la tercera seccién ponen de relieve la importancia
que, tanto para los luchadores sociales como para los profesores y estudiantes
universitarios que los acompafian, tiene conocer las diferentes formas de propiedad por
las que ha pasado el agua y el peligro que conlleva la accién capitalista de privatizar, ya
no el servicio ni la administracidn, sino las fuentes de agua, cuya forma de propiedad
se mantuvo en todos los gobiernos anteriores cuando se asegurd, constitucionalmente,
que eran propiedad de la nacién. Valga sefialar, de paso, por la importancia que tienen
para la zona central de la republica, que es en la que estamos ubicados la mayoria
de los participantes, que hubiese sido bueno agregar en esta seccidn, los conflictos
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generados por las empresas Coca-Cola en el Estado de México, y Bonafont en Puebla,
este ultimo, expuesto por los propios afectados en el seminario-taller.

La cuarta seccién estd dedicada a la exposicién de algunos de los problemas que
trae consigo la administracidon y gestién del servicio de agua potable. Contiene tres
articulos; en el primero, César Humberto Anchante Saravia, Graciela Cruz Jiménez,
Lilia Zizumbo Villarrealy Alejandro Rafael Alvarado Granados, exponen las dificultades
y facilidades que se han presentado en la gestién del acuifero del Valle de Toluca
para instrumentar redes de politica ptblica. El segundo aborda la problemdtica que
han enfrentado, el organismo operador y los comités comunitarios del municipio de
Toluca, para abastecerlo de agua potable; fue escrito por Alejandro Rafael Alvarado
Granados y Edgar Anzurez Valencia. En el tercero, Daniel Villegas Martinez y Esmeralda
Pliego Alvarado a través del didlogo entre las geo tecnologias y las ciencias sociales, dan
cuenta de los procesos y percepciones locales sobre las transformaciones del territorio
y su repercusion sobre la disponibilidad del agua.

La quinta y tltima seccién es la mds pequefia de todas ya que solamente contiene
dos articulos en los que se presentan dos expresiones artisticas y estéticas relacionadas
con el agua. Una de ellas, cuya autora es Elyaneth Martinez, tiene que ver con el uso
de précticas permaculturales y artes en el parque natural y ecoaldea Crisalium, en San
Cristébal de las Casas. La otra es una propuesta hacia un arte sonoro y una educacién
ambiental interespecie: seres humanos y aguas; sus ponentes son Jorge Martinez
Valderrama, Oliver Gabriel Herndndez Lara y Aketzalli Rueda Flores.

Asi, pues, el libro al que nos estamos refiriendo y el seminario-taller del cual
proviene, son esfuerzos como los realizados en un principio por Andrés Barreda,
Ramén Vera y Jorge Veraza, los que han sido continuados por luchadores sociales
a los que se han sumado académicos, todos conscientes de que el embate capitalista
obliga a defender la condicién de derecho humano y premisa de la vida que tiene el
agua y a demostrar, de paso, que la crisis por la que atraviesa el capitalismo, no se va
a resolver privatizando el agua y los demds bienes naturales comunes que posee el
pais. Son esfuerzos que se suman a los que, desde las comunidades rurales y algunas
universidades publicas se vienen realizando, para hacer ver que, en lugar de acciones
privatizadoras, es tiempo de pensar y avanzar en el desarrollo de formas de gestién
colectiva que permitan defender, del afin privatizador, las fuentes de agua, y asegurar

su consumo para bien de todos.
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El libro, en si mismo, es un esfuerzo mds para fortalecer la discusién sobre la
problemitica del agua. Para fortalecer los diagnésticos, las luchas y las resistencias.
Es un esfuerzo de la academia comprometida que sabe que estd en deuda con las
comunidades rurales. Ofrece a la academia, en Gltima instancia, material escrito para
recuperar el espiritu que despert$ la reforma universitaria de Cérdoba, Argentina,
hace 100 afos, y superar la postracién politica que ha generado la mercantilizacién
neoliberal de la ensenanza superior, en la que estamos inmersos. Esperamos que su
lectura permita aprovecharlo en el sentido esperado.

NEPTALf MONTERROSO SALVATIERRA
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TRANSDISCIPLINA'Y DIVERSIDAD FRENTE A LA ACTUAL
CRISIS HIDRICA A MODO DE INTRODUCCION

Esmeralda Pliego Alvarado,’ Vanessa Gonzdlez Hinojosa’

y Oliver Gabriel Herndndez Lara®

El presente es el segundo libro resultante de ocho afios de trabajo en de la Red Temdtica
Estudios Criticos del Agua y el Seminario-Taller sobre Problemdticas y Estudios
del Agua en el Estado de México. A lo largo de estos afios han sido numerosas las
perspectivas que hemos tenido ocasién de escuchar, dialogar y poner en consideracién
con la intencién de continuar conociendo y aprendiendo con vistas a prepararnos
e incidir en una realidad que, como académicos, pero también como ciudadanos y
especie que habita en este planeta, se preocupa por incidir en una realidad cada vez
mds compleja.

Partimos del conocimiento de que la actual situacién hidrica en nuestro
pais y en el mundo en general es critica, preocupante y compleja. Pero también
partimos de la conviccién de que algo podemos hacer y que es deseable que dichas
propuestas y acciones provengan de diversos sectores. Otra conviccién que hemos
ido desarrollando a través de estos afios de didlogo tiene que ver con que ningin
conocimiento disciplinario o perspectiva es suficiente por si misma como para plantear
las soluciones que necesitamos. En este sentido, afios de didlogo, debate y polémica
nos han permitido ser sensibles a la diversidad de opiniones y posturas.

Como se menciond en la anterior compilacién resultante del trabajo de la Red
Estudios Criticos del Agua, el reconocimiento del Derecho Humano al Agua es
uno de los acontecimientos juridicos mds importantes de las tltimas décadas y una
responsabilidad insoslayable para los gobiernos de cada pais (Herndndez y Alvarado,
2020, p. 9). Con dicha conciencia y postura de por medio es que la Red Temadtica
“Estudios Criticos del Agua” se ha trazado como objetivo el abrir espacios para el
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diagndstico, andlisis y discusién de los problemas hidricos que aquejan a nuestro pais,
en general, y al Estado de México, en particular. Ello mediante tres instrumentos
principales que son: el Seminario-Taller de Problemdticas y Estudios del Agua en
el Estado de México, la organizacién de Foros, Conversatorios y Presentaciones del
Libro que aborden y hagan visibles estos temas, y la publicacién periddica de libros
en los que especialistas y actores sociales puedan presentar sus argumentos de manera
sistemdtica y con el rigor que exige el quehacer académico.

Si bien hay mucho trabajo que nos antecede y del cual hemos aprendido,
también miramos que es necesario partir de preguntas nuevas y establecer propuestas
transdisciplinarias acompafadas de las artes, humanidades y tradiciones pedagdgicas
que nos sensibilicen y concienticen respecto de nuestra relacién con el agua. Contrario
a lo que se suele pensar, América Latina cuenta con una tradicién muy rica en este
tipo de experiencias, intenciones transformadoras y preguntas. Nuestra situacién
hemisférica, geopolitica e histérica nos ha situado frente a un contexto que ha servido
de semillero de ideas, propuestas y un boyante y siempre diverso pensamiento critico.
Asi, reconocemos que al presente le anteceden numerosos esfuerzos que vale la pena
destacar y que, sea en un libro como este, en un seminario o foro de discusion, o en
contextos comunitarios y de lucha, los esfuerzos que se materializan son parte de
tiempos mds logevos e invocan formas de politizacién cada vez mds diversas.

El acceso a agua potable y de calidad para el consumo humano es un fenémeno
que, dada la politica e infraestructura hidrica imperante en nuestro pais, es cada vez
mis escaso, complejo, oneroso, y que demanda fuertes gastos energéticos. Si bien hay
contextos regionales y sectores poblacionales que desde hace décadas tienen un nulo o
insuficiente acceso al agua; también es posible afirmar que las medidas tomadas a nivel
econémico y administrativo han aumentado la desigualdad e inequidad, dificultando
el acceso de amplios sectores. El sistema de gestién hidrica en México estd en crisis
(Barkin, 2006, p. xx11), no estd respondiendo a las necesidades de la poblacién, no estd
protegiendo a los ecosistemas ni reconciliando las multiples demandas. Coincidimos
con Barkin (2006, p. xx1) cuando afirma que la crisis del agua estd dejando cicatrices
cada vez més hondas en el tejido de la sociedad y del planeta.

Frente a un contexto de crisis como el actual, son fundamentales los balances y
diagndsticos que nos permitan explicar cémo y por qué es que hemos llegado a una
situacién como la presente. En este sentido, es necesario comprender cémo es que

—como sociedad— nos hemos relacionado con el agua, y por qué razones es que nuestros
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vinculos con dicho elemento vital parala reproduccién de lavida se han visto trastocados
y fragmentados. Algo propio del pensamiento critico es hacerse este tipo de preguntas
apelando a la historia y a la intencién transformadora. En otros términos, buscamos
enfoques que vayan mds alld de balances coyunturales, y respuestas que trasciendan
la descripcién o la contemplacién. Apelamos a la construccién de un conocimiento
con fines practicos. Para Garcia Barrios ez al. (2022, p. 11) son los cambios de uso del
suelo, las actividades econémicas y los procesos de urbanizacién los que han alterado
el ciclo socionatural del agua y han puesto en riesgo la salud humana. Por su parte,
segiin Le6n y Rosas Landa (2006, p. 31) los gobiernos neoliberales profundizaron la
“destruccién de toda posibilidad de control colectivo sobre el agua y completaron la
entrega al capital privado de la infraestructura necesaria para la gestién del agua”.

Nuestra condicién geografica, histérica y geopolitica es particular. Siendo
América Latina una zona en la que se concentra gran parte de la biodiversidad y los
recursos hidricos del planeta, pero también aquella regién en la que encontramos las
legislacionesambientales ylaborales mas permisivas parala explotacién, es comprensible
que se atraiga y facilite el despliegue de debastadores intereses corporativos (Saiger y
Ghiotto, 2018). Este tipo de arreglos son propios de la forma neoliberal de Estado en
América Latina, misma que —segtin Raudl Garcia Barrios (2022, pp. 18-19)— “empujé
hacia la corrupcién crénica y sistémica a sus instituciones publicas y privadas que se
entreveraron en una cultura de concentracién de poder econémico y obtencién de
rentas extraordinarias basada en la colusién... (un) riguroso control antidemocratico
de las instancias de vigilancia y participacién ciudadana... (y la) distorsién del
campo epistémico, que implicé un deterioro gradual de las capacidades cientificas,
tecnoldgicas y humanisticas del pais en materia de agua”.

Segtin Barreda (2006, p. 13), el proceso de privatizacién del agua en México
inicié en 1992 con la Cumbre de la Tierra en Rio de Janeiro y con el despliegue de
medidas juridicas vinculadas a la firma del Tratado de Libre Comercio de América del
Norte (TLCAN). Sin embargo, el proceso de su avance fue meticuloso y sutil, por lo que
es necesaria una revisiéon profunda y critica de las medidas juridicas, administrativas,
tecnoldgicas y de infraestructura que se han tomado en las dltimas tres décadas en
nuestro pais. El andlisis critico de las medidas juridicas tomadas desde aquellos anos
ha avanzado lo suficiente a nivel académico, cientifico y en instancias de decisién de
politicas ptiblicas en materia hidrica, sin embargo, dicho avance significativo continta

sin verse reflejado en medidas juridicas, leyes y politicas pablicas que impulsen una
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democratizacién del sector. Se podria afirmar que hay un bloqueo a nivel legislativo
que no permite que el desarrollo cientifico y tecnoldégico que ha habido en materia
hidrica en nuestro pais avance y se materialice en propuestas en los distintos niveles
de gobierno. Sin embargo, también consideramos que es necesario diversificar la
temdtica y disciplinariamente la critica a las politicas hidricas. En este sentido, una
vez abordada la necesidad de modificar el diseno juridico e institucional imperante
en nuestro pais —suficientemente problematizado por la literatura existente—, nuestra
Red considera que es necesario diversificar nuestros esfuerzos y realizar criticas y
propuestas en al menos otros dos niveles: en una dimensién tecnoldgica, material y
de infraestructuras; y en una dimensién cultural, pedagdgica que nos permita generar
otra cultura y relacién con el agua y la naturaleza en general.

El agua es un derecho social, por lo que no deberia ser gestionada como un
privilegio politico. Sin embargo, ademds de legislaciones que la consideran un bien
econémico, nuestros gobiernos complementan dichos disenos juridicos privatizadores
con formas de gestién y grandes obras hidrdulicas que la monopolizan y enclaustran
(Barkin, 2006), y ponen el agua en cautiverio con la intencién de elitizar su acceso.
Asi, tan importante es cuestionar los marcos legislativos que han modificado nuestra
relacién con el agua, como las tecnologias e infraestructuras que han complejizado su
gestién aumentando el consumo energético, elitizando su adminsitracién y haciendo
cada vez mds opacas las instancias llamadas a democratizar su acceso. En la Red
Estudios Ciriticos del Agua compartimos la necesidad de construir una respuesta
social, organizada y diversa contra el despojo de agua y el conjunto de problemas
que la actual politica hidrica ha generado en el pais (Ledn y Rosas Landa, 2006;
Garcia Barrios ez al., 2022). Consideramos que el presente volumen, asi como el
seminario, conversatorios y otras actividades que organizamos afio con afio, son
intentos renovados para contibuir en dicho sentido.

En adelante, resefiaremos el contenido del presente libro de acuerdo con los
apartados en los que, como coordinadores, hemos decidido agrupar los capitulos.
En primer punto quisiéramos insistir en el titulo del libro y en lo que hemos querido
expresar con el mismo. Llamado Didlogo de saberes, experiencias y estudios del agua
en México: diversidad, alternativas y perspectivas emergentes, el titulo del presente
intenta expresar la vocacién de un acercamiento critico capaz de construir puentes
transdisciplinarios y entre distintos saberes. Buscamos fomentar una dindmica

dialogante que sepa reconocer la importancia de las experiencias y luchas en ciernes,
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que no se considera poseedor de la verdad pero que tampoco busca autocensurarse
cayendo en actitudes condescendientes. Por dltimo, consideramos que las narrativas
académicas y de politizacién estin en dinamismo pemanente, movimiento y (de)
construccién, por lo que —en un intento por ser contempordneos de varios de los
discursos criticos— buscamos tejer didlogos renovados, pero que sepan reconocer el
peso de la historia y las deudas que tenemos con tradiciones de pensamiento critico
mds lonjevas.

Son cinco los apartados que componen el presente. Cada uno de ellos de extensién
muy distinta, ya que mds que estandarizar las contribuciones y su extensién, dejamos
esos criterios en manos de nuestros autores y solamente tomamos el criterio temdtico
o disciplinario para componer una multiplicidad de perspectivas. El primer apartado
aborda “Tratamientos para mejorar la calidad del agua”, y es que consideramos que el
saneamiento o tratamiento del agua para mejorar su calidad para el consumo suele ser
algo que se deja de lado o, por el tipo de tecnolgias que suele implicar, se considera que
solo empresas o gobiernos tienen la capacidad para hacerse cargo de dichas acciones.
En el presente tenemos contribuciones que nos permiten mirar que esto no es asi y
que el saneamiento del agua es algo que podriamos incoporar a nuestra vida cotidiana.

El segundo apartado lleva por nombre “Experiencias de mujeres en defensa
y resignificacién del agua y la vida”, y cuenta con contribuciones que posicionan
al cuerpo, el género y el territorio como elementos centrales de significacién en
experiencias que van desde lo estético hasta lo técnico. El tercer apartado, llamado
“Politizacién, contraconductas y luchas comunitarias en relacién con el agua”, es el
mds numeroso y extenso, pero ademds da cuenta de luchas que van de lo cotidiano
e individual o familiar, hasta contextos rurales ricos en tradiciones y trabajo colecivo
o comunitario. El cuarto apartado aborda temas vinculados a la “Administracién y
gestién del agua potable”, posicionando argumentos a favor de la gestién comunitaria
y vinculando dichos esquemas con formas mds democrdticas y sustentables para
con el agua, en particular, y los bienes comunes naturales, en general. Por tltimo,
el apartado llamado “Expresién estética y cientifica artistica del agua” aborda
experiencias que retoman la permacultura y las jornadas, paisajes sonoros y conciertos
interespecie como experiencias generadoras de otro tipo de sensibilidades y narrativas

de politizacién.
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En los siguientes apartados describiremos, con mayor detalle, las discusiones
implicitas de cada apartado en funcién de cinco ejes. En primer lugar, quisiéramos
ubicar la tradicién o los cambios de discusién de cada eje temdtico. Posterior a ello
dedicaremos algunas lineas a argumentar por qué consideramos que dicho eje temdtico
debe ser abordado de forma transdisciplinaria. Como tercer punto, nos plantemos
compartir por qué consideramos valiosas o pertinentes las estrategias, saberes o
tecnologias populares implicitas en cada apartado. El cuarto punto se plantea respecto
a las posibles contribuciones de nuestros autores, y, por tltimo, intentamos anticipar

a qué nos podrian llevar las propuestas planeadas en cada capitulo.

TRATAMIENTOS PARA MEJORAR LA CALIDAD DEL AGUA

En 1950 se experimentd la desecacién total de los cuerpos de agua localizados en
la Ciudad de México, introduciéndoseles, desde entonces, agua residual en sus
canales (Tortolero, 2000, p. 105). A la par de los procesos de industrializacién, la
era del Capitaloceno ya signaba la contaminacién del agua en nuestro pais. Lo cual
favorecié la dréstica modificacién de la fisicoquimica del agua, desde 1980, dando
paso al surgimiento de las Ciencias del Agua. Situacién que desplegd todo un
aparato institucional dedicado al estudio cientifico de las ciencias y tecnologias del
agua, con el principal objetivo de desarrollar tecnologfas para el mejoramiento de su
calidad, mediante tratamientos de remocién de contaminantes, tales como: procesos
electroquimicos, coagulacién — floculacién, dsmosis inversa, procesos de oxidacién
avanzada, entre otros.

Dichas técnicas priorizan la utilizacién de elementos sofisticados para su
funcionamiento, asi como la optimizacién de sus costos y tiempos de operacion.
Lamentablemente, pareciera que estas tecnologias de punta sélo se encuentran en
manos de quienes pueden pagarlas, lo cual se evidencia por la creciente e imparable
contaminacién del agua que experimenta gran parte de la poblacién mexicana. De
acuerdo con la Gaceta Parlamentaria (2017) “un 70 % de los lagos, lagunas, rios, y
otros cuerpos de agua en México tienen algin grado de contaminacién”.
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No obstante, existe un campo emergente de tecnologfas alternativas basadas en la
naturaleza, conocidas como biotecnologias,’ que no sdlo priorizan la esfera econémica
de su disciplina, sino también la recuperacién de desechos organicos —provenientes de
residuos agricolas—, que pueden transformarse en materias primas para la aplicacién
de técnicas que faciliten la eliminacién de agentes contaminantes del agua residual;
que al mismo tiempo logren ser ambientales, econémicas, efectivas, de fécil acceso a
la sociedad y que no sélo estén al alcance de unos cuantos grupos que puedan pagar
por ellas.

A su vez, la correcta disposicién de los residuos contaminantes es un ejercicio
fundamental para que los tratamientos que bucan remover la polucién proveniente
del agua residual se puedan llevar a cabo de la mejor manera posible, en cumplimiento
con las normas mexicanas vigentes. Por lo que, su inadecuada disposicién, sobre
todo cuando éstos se vierten en el vital liquido, puede provocar enfermedades
presumiblemente cancerigenas por la presencia de sustancias quimicas toxicas en
el agua residual. Lo que a su vez favorece la contaminacién ambiental por su alta
toxicidad y su latente bioacumulacién como especies persistentes y peligrosas. Otra
via de contaminacién es mediante la disposicién de dichos residuos en vertederos
municipales donde la lixiviacién se agudiza generando gases de efecto invernadero.

Por lo tanto, la adecuada gestién de los residuos contaminantes —en didlogo con la
sociedad y la academia— es fundamental, para fomentar estrategias sobre su recoleccién
y reutilizacién con el uso de tecnologias que los aprovechen; obteniendo un valor
agregado de los mismos. A la par de favorecer la economia solidaria de la poblacién
con la venta de sus residuos. En consecuencia, la socializacién de esta problemdtica
a la comunidad, es clave, para generar conciencia socioambiental sobre las graves
consecuencias que genera la inadecuada gestién de nuestros residuos contaminantes.

La agudizacién de la contaminacién de nuestros cuerpos de agua, la
sobreexplotacién de los mantos acuiferos, la disponibilidad del agua, y la escasez fisica
del vital liquido, se ha manifestado con el renombrado discurso sobre el estrés hidrico
que, en términos fécticos, ha evidenciado la desigual distribucién del agua en nuestro
pais, dando prioridad al sector industrial/agricola y a quienes ejercen el poder en los
asuntos del agua, que a la poblacién mexicana que carece del vital liquido para cubrir

sus necesidades bésicas de dotacién de agua.

4 Devenidas de la Quimica verde, cuyo propésito es minimizar e incluso suprimir el impacto ambiental/

sanitario de la emisién de sustancias quimicas dafinas en todas las etapas de la fabricacidn de los productos.
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Ante este sombrio panorama, alternativas como los Sistemas de Captacién de
Agua de Lluvia (SCALL), se ponen sobre la mesa, para dotar del vital liquido, a
las poblaciones mds vulnerables, quienes a través de estas pricticas populares —con
sustento cientifico e ingenieril- ven la posibilidad de proveerse de agua para usos
domésticos y de consumo, mediante la filtracién y desinfeccién que garantice su calidad
bacteriolégica. Con la finalidad de que estas tecnologias de los cuidados —nocién
retomada del urbanismo feminista que propone la reivindicacién de la configuracién
de las ciudades desde una éptica de los cuidados, como un contramodelo frente a
la ciudad neoliberal— se centren en la reproduccién de la vida a nivel doméstico y
comunitario, en sintonia con los ciclos naturales del agua (Col-lectiu Punt 6, 2019).

Sin lugar a dudas, los tratamientos para mejorar la calidad del agua, desde sus
diversas vertientes, ya sea en el campo de las Biotecnologias, la correcta disposicién
de los residuos contaminantes para el mejoramiento de los tratamientos de agua
residual, y las Tecnologias de los Cuidados a través de los scaLL, requieren tanto
para su comprensién teérica como prdctica, del didlogo de saberes entre las ciencias
naturales, sociales y las humanidades, para entretejer puentes reflexivos que entre los
distintos pensamientos y lenguajes, traspasen sus disciplinas poniendo en el centro
al agua como elemento comin; al ser el ente dador de vida que nos sostiene como
especie en interdependencia con nuestra Madre Tierra.

Ante la crisis sanitaria y ambiental que estamos padeciendo, es imperativo la
busqueda de alternativas fuera de la l6gica del sistema econémico y politico que nos
rige. Ya que las tecnologias hegeménicas, o bien, impuestas desde arriba, no sélo son
acaparadas por el mejor postor, sino también sofisticadas en sus artefactos y poco
asequibles a la poblacién en general. Por lo mismo, las biotecnologias ocupan un lugar
preponderante en cuanto a la posibilidad de aprovechar nuestros desechos orgénicos
para transformarlos en materiales en armonia con la naturaleza que puedan remover
contaminantes de nuestro vital liquido. A la par de estar al alcance de las comunidades,
por sus bajos costos y cualidades sustentables.

Por su parte, la educacién ambiental es clave para concientizar a la poblacién
mexicana sobre la correcta disposicién de sus residuos contaminantes, ademds del
aprovechamiento que se le puede dar a los mismos. Saber coémo disponer nuestros
residuos es fundamental para que las nuevas generaciones actiien en consecuencia

desde edades tempranas.
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Asimismo, las tecnologias de los cuidados, son estrategias populares que podemos
aprehender desde nuestros propios espacios sociales, a nivel doméstico y comunitario
a través de los scaLL. Los cuales son saberes milenarios que antiguas civilizaciones en
Latinoamérica y otras partes del mundo empleaban para dotarse de agua; respetando
sus ciclos naturales, ddndole tiempo de descanso y reabastecimiento. En contraposicién
con la sobreexplotacién que las grandes empresas trasnacionales impunemente extraen
de los mantos acuiferos en un estado severo de contaminacién.

Mediante los scaLL podemos reivindicar, en cierta manera, nuestro Derecho
Humano al Agua (pHA), incorporado a la Constitucién desde el 2012, donde el
Estado debe proveernos de agua en cantidad suficiente y calidad aceptable para su
consumo. Lo cual, claramente no estd sucediendo, con la acentuada desigualdad que
la poblacién padece en cuanto a la dotacién del vital liquido. Por lo mismo, no sélo es
necesario acudir a este tipo de instrumentos convivenciales, sino urgente, ante la crisis
civilizatoria que experimentamos como especie humana. Ya que estas tecnologias
populares nos brindan una ventana de posibilidades ante la inminente destruccién de
la vida que el sistema capitalista precisa para su reproduccién.

Las aportaciones que, en materia de los tratamientos para mejorar la calidad del
agua, se presentan en este escrito, pretenden ser un parteaguas en la construccién
del conocimiento de las ciencias del agua, a partir de la rigurosidad cientifica que su
campo de saber exige, pero sin perder de vista la propuesta de alternativas populares
en armonia con la naturaleza, la sociedad y la economia. Para entablar senderos que
permitan un didlogo de saberes mds alld de su propia linea de investigacién, y que
principalmente incidan en beneficio de las comunidades y de las poblaciones mas
vulnerables que estdn siendo privadas cada vez mds del vital liquido.

Los tratamientos para mejorar la calidad del agua pertenecen a una ciencia
pareciera rigurosa y exacta que no estd abierta a un didlogo mds alld de los estudios
experimentales en un laboratorio cientifico. Sin embargo, la realidad excede estos
preceptos deterministas que la podrian hacer entrar en una ciencia de frontera, que
precise de sistemas complejos y del pensamiento critico para poder investigar sus
propios objetos de estudio.

Salir de la linealidad de estas disciplinas es fundamental para abrir el didlogo
de saberes con otros campos de conocimiento —como las ciencias sociales y las
humanidades— y saberes sometidos —como précticas populares ancestrales—, que le

permitan salir de su zona de confort para confrontar sus propios limites, haciendo
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necesarias rupturas epistemoldgicas que les posibiliten establecer lineas de investigacién
alternativas basadas en las biotecnologfas y las tecnologias de los cuidados que retornen
su punto de partida hacia lo esencial que nos atraviesa como ciencias, el agua, como
la vida misma.

EXPERIENCIAS DE MUJERES EN DEFENSA Y RESIGNIFICACION DEL AGUA Y LA VIDA

Antelos retos que han representado los procesos extractivistas de agua, la desvinculacién
y contaminacién de la naturaleza —rios, lagos, humedales, montafias— son las mujeres,
quienes a través de su experiencia en el trabajo de cuidados ahora buscan espacios de
defensa, y detonan los procesos de resignificacién del entorno a favor del agua y la vida.
Por lo que, en esta linea temdtica, a través de sus tres capitulos, proponemos generar
un aporte —practico, genuino y novedoso— de cémo problemas de contaminacién y
despojo del agua, han provocado acciones y propuestas alternativas, que proveen de
contencién y reflexién.

En el marco del surgimiento de distintos acercamientos tedrico-conceptuales
sobre la relacién de la mujer-naturaleza (Abelldn, 2019), emergen nuevas formas de
descolonizar, despatriarcalizar y desacademizar el pensamiento sobre c6mo accedemos
al conocimiento, c6mo pensamos nuestros territorios y cémo los habitamos.
Observamos que surgen propuestas, como la construida desde los ecofeminismos,
que aborda c6mo la reproduccién de la vida estd relacionada con distintas nociones
como la del cuerpo-territorio (Cruz, 2020), donde uno de los aportes es reconocer
que el cuerpo es el primer lugar de conquista (Cabnal, 2010); o desde otras trincheras,
que no necesariamente construyen un cuerpo tedrico pero que reconocen la necesidad
de mirar el entorno y vivirlo. En consecuencia, se hace necesario repensar las practicas
sociales y expresiones culturales. Asi es como surgen herramientas que buscan acercarse
a la naturaleza desde otras esferas, resignificando los conceptos patriarcalizados y (re)
patriarcalizacién (Garcia-Torres ez al., 2020) en un contexto de crisis ambiental y
explicaciones que se reproducen a lo largo de la historia.

Los tres capitulos revisan las experiencias de mujeres generadas desde el ser, vivir
y actuar, rescatando el papel de los humanos como seres contemplativos y activos;
mis alld del fin cientifico tradicional del andlisis descriptivo o la explicacién objetiva,

sin reconocer que la razén-emocién puede superar la dominacién colonial y generar
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espacios estéticos auténticos (Parrés, 2017). Por el contrario, se acepta que existe una
realidad que nos interpela como agentes, como actuantes y mujeres. En esta 16gica,
las autoras han adoptado otros conceptos y herramientas colectivas, asi como otras
estrategias en defensa del agua y de la vida en sus cuerpos-territorios; se busca visibilizar
el trabajo colectivo y el intercambio de experiencias de las mujeres que colaboran, a
partir de la recreacién de diversas herramientas convivenciales y la recuperacién de
la memoria histérica como un elemento articulador de los sistemas comunitarios de
agua potable y que han potenciado alternativas para la defensa del agua y de la vida.

Asimismo, encontramos la descripcién, en el marco de la jornada cultural en
Altepelmecalli (La casa de los pueblos), de las mujeres que se propusieron caminar
juntas a la Iztaccthuatl con el compromiso de realizar procesos artisticos que dieran
cuenta del sentimiento que genera el colapso de la vida frente a las narrativas del
desarrollo en proyectos de muerte.’ Si bien, de manera tradicional, la idea de que la
naturaleza se ubica en los espacios rurales ha prevalecido, y los estudios sobre ella tam-
bién han sido enfocados asi, este apartado aporta también una reflexién sobre cémo
se pueden transmitir emociones y sentimientos desde acciones performdticas digni-
ficando las aguas urbanas, invisibles al trdnsito peatonal y muchas veces despreciadas,
ignoradas o repelidas por la sociedad.

Por otro lado, los argumentos que clarifican c6mo emergen las artes del
movimiento como la coreografia, la somdtica y la danza y que dan cuenta de una
problemdtica social son mostrados desde las herramientas que les han permitido
indagar, reflexionar y transmitir la importancia del co-cuidado del agua donde
exploran la ecopedagogia somdtica; y, por lo tanto, proveen de un espacio genuino
en dos ciudades iconos de lo urbano, la Ciudad de México y el estado de Morelos.
Es aqui donde construyen transformaciones, proponen alternativas y nos dan cuenta:
por un lado, de formas genuinas de conocimiento del entorno; y por el otro, de la
apropiacién y resignificacién de conceptos, por ejemplo, la idea de asamblea, ahora
como dispositivo situado de inteligencia colectiva (Gago, 2020), es decir, nos proveen
de herramientas y narrativas a favor de la vida.

Por lo tanto, ademds de visibilizar el actuar colectivo frente a los proyectos de
muerte y desposesiéon impulsados desde el poder, los capitulos nos ayudan a mirar

> En contraposicién a la vida, donde los proyectos de desarrollo se vinculan con “proyectos ponen en

riesgo los ecosistemas y las formas de vida de las comunidades” (Herndndez, 2018: 111) y que impiden la
reproduccién de la vida.
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que la defensa y el cuidado desarrollado por las mujeres es mds intensa y no sélo
se ha dado en el dmbito privado, ahora son los espacios publicos una nueva ruta
antes dejada exclusivamente a los hombres. Es el espacio pablico donde las pricticas
en colectividad —hombres y mujeres— se vuelven necesarias para frenar el despojo y
la contaminacién de la naturaleza. Las formas se diversifican y encuentran nuevas
maneras en cada caso: como desde la caminata, el conocimiento construido en
colectivo, la intervencidn del performance, expresiones del arte en sus activismos, el

canto y la contemplacién.

PoLITIZACION, CONTRACONDUCTAS Y LUCHAS COMUNITARIAS EN RELACION CON
EL AGUA

Ante la embestida neoliberal y las dindmicas neoextractivistas que priorizan la
acumulacién de capitales de unos cuantos grupos que ejercen el poder y ponen en
peligro la reproduccién de la vida humana y no humana en el planeta, es fundamental
buscar contraofensivas desde dimensiones fuera de la 16gica del Estado y de las propias
ciencias politicas que, reivindiquen, desde nuestros propios dmbitos de vida, nuestros
saberes sometidos, invisibilizados, acallados y negados desde la época de la conquista
para repensar(nos) en nuestra relacién con el agua.

En este sentido, la nocién de politizacién facilita ese abordaje teérico para imaginar
otras formas posibles de practicar el ejercicio politico en nuestra vida cotidiana,
“convirtiendo a los sujetos politicos en esfera ptblica o estado, campo de batalla o
comunidad politica” para politizar desde otro tipo de horizontes, produciendo nuestras
propias verdades desde formas convivenciales y comunitarias (Tapia, 1996, p. 33).

De esta forma, los sujetos sociales reflexionan sobre la manera de hacer politica
mediante estrategias autogestivas en cuanto a la construccién de su sistema local de
abasto de agua, donde el agua territorializada, es ese vinculo que conecta, articula y
organiza sus propias pricticas sociales. Asimismo, la politizacién se entiende tanto
a partir de las relaciones que construyen los sujetos humanos y no humanos como
los rios y manantiales, como con las representaciones simbdlicas-culturales y las
relaciones que se establecen politica y socialmente para el uso y el aprovechamiento
del vital liquido.
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Esta suerte de episteme local, retomada de practicas ancestrales autonémicas que
los pueblos originarios han mantenido como formas de autogobierno regidas por
sus usos y costumbres, da cuenta también que la politizacién constituye un proceso
de lucha, resistencia y accién politica de la mano de la insurreccién de sus saberes
sometidos para la reproduccién de la vida de sus comunidades.

Por su parte, la separacién de la trama de la vida nos ha hecho actuar en contra
de nosotros mismos provocando nuestro propio exterminio. Es por ello fundamental,
rechazar el tipo de individualidad que nos ha sido impuesta por cientos de anos, para
poder conocernos en esencia, haciendo una ontologia histérica de nosotros mismos
(Foucault, 1999; Garcés y Giraldo, 2013). Con la finalidad de que podamos acceder
a las précticas de libertad que nos permitan ser entes ontocreadores de la produccién
de nuestra propia historia y verdad (Foucault, 1994; Kosik, 1967).

Las contraconductas son elementos teéricos que posibilitan dicho quehacer,
al postular “no ser gobernado de esa forma ni a ese precio” para poder acceder a
racionalidades y ontologias en armonia con la naturaleza (Foucault, 1995, p. 7).
A la par de construir un conocimiento subversivo que nos permita retornar a nuestros
saberes ancestrales, mediante la autogestién en los asuntos del agua —a través de los
sistemas comunitarios de agua—, con la compaiia de movimientos socioambientales e
iniciativas ciudadanas que resisten la privatizacién de nuestro vital liquido. Conversién
del agua en mercancia, que, entre otros factores, ha favorecido que México encabece
las listas mundiales en el consumo de agua embotellada por persona.

Es por ello que la construcciéon de puentes reflexivos filoséficos y desde la praxis,
desde un dmbito comuin, nos permiten repensar la posibilidad de las contraconductas
que permitan disminuir el consumo de agua embotellada en nuestro pais. A la par
de resignificar nuestro vital liquido, una vez que nos demos cuenta de que el agua
tiene conciencia y memoria propia, que experimenta y siente todo el dafo que le
hacemos, y que a pesar de eso, como una madre amorosa, no deja de dotarnos de
vida a cada instante.

De la mano de la politizacién y las contraconductas, el abordaje sobre los
conflictos en torno al agua se pone como centro de discusién, para dar cuenta cémo
diversas figuras autonémicas —en zonas urbanas o rurales—, como el caso de los
sistemas comunitarios auténomos de agua potable, resisten ante su municipalizacién.
Asimismo, dichas pugnas por el agua se dan, en la mayoria de los casos, por sus

trasvases, sobreexplotacion, degradacién, acceso, escasez fisica, cuencas compartidas
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y proyectos productivos; como es el caso de la construccién de megaproyectos
impulsados tanto por las autoridades municipales/federales como por las empresas
trasnacionales, asi como por diferentes cosmovisiones en la gestién de los acueductos.

A propésito de este precepto, la visidn economicista que precisa el sector
productivo y agricola para sus fines acumulativos se superpone sobre la visién
vitalista que ancestralmente los pueblos originarios han mantenido en su relacién
con el agua; situacién que ha sido fundamental para luchar por la defensa de nuestro
vital liquido. Sin importar las vicisitudes que tengan que afrontar en sus resistencias,
—hostigamientos, presiones, agresiones fisicas, amenazas, uso de la fuerza policial,
apresamientos, asesinatos— las comunidades no acallardn su espiritu subversivo en
favor de la reproduccién de sus medios de vida.

A su vez, los conflictos socioambientales de corte hidrico se configuran como
una especie de conflictividad epidemiolégica—ambiental. Donde el capital, en su
fase neoliberal, reorganiza el espacio urbano en los territorios con la creacién de
escenarios de riesgo devenidos de los megaproyectos —parques industriales, minas
a cielo abierto, megagranjas, invernaderos—, que precisan excretar y desaguar sus
desechos en vertederos, rellenos sanitarios, tiraderos a cielo abierto que producen
danos ambientales y sanitarios irreparables.

Dafios colaterales que conllevan enfermedades de tipo infeccioso-contagioso por
la contaminacién del agua, asi como de corte crénico-degenerativo por la presencia en
el agua de agentes téxicos. Todo ello, procedente de la agroindustria, los herbicidas,
las aguas residuales sin tratar, los tiraderos de basura, por mencionar algunos
ejemplos. Produciendo enfermos ambientales que adolecen severos padecimientos
tales como: cdncer, alteraciones hormonales, infertilidad, malformaciones genéticas,
y neurotoxicidad. Ante esta situacién que pone claramente en peligro nuestra
posibilidad de subsistencia, la defensa del agua se hace m4s latente como niicleo duro
de la conflictividad.

En presencia de los proyectos de muerte —mineros, hidroeléctricos,
hidrocarburiferos— que en complicidad con el Estado atentan la reproduccién de
la vida de los pueblos originarios. Es necesaria la articulacién de sus procesos de
resistencia para sumar fuerzas contra el embate capitalista. Ya que a pesar de su
diversidad y heterogeneidad histérica, étnica y de clase, el agua los unifica como

elemento movilizador en defensa de la vida frente a estas dindmicas extractivas.
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En este sentido, el fluir de las luchas precisa darnos cuenta de cémo el agua conecta
nuestros territorios en uno solo. Aquello que hace peligrar a nuestros rios, no afecta a
una sola comunidad, sino a todas. La interdependencia da cuenta de la unién de una
sola lucha en favor de la reproduccién de la vida humana y no humana; evidenciando
las resistencias de nuestro territorio comtn como el imparable fluir del agua.

A pesar de las diversas propuestas tedricas metodoldgicas que se exploran
y proponen en esta seccién temdtica, resaltadas por las categorias de andlisis de la
politizacidn, las contraconductas, los conflictos por el agua y las respectivas luchas
por sus defensas, ya sea en zonas urbanas o rurales. Lo esencial que atraviesa a estas
nociones es la urgente necesidad de buscar alternativas de resistencia autondémicas
que salvaguarden a nuestro vital liquido de las l6gicas depredatorias que el sistema
econémico politico precisa para su reproduccién. En este sentido, cualquier proyecto
de muerte que atente contra el agua en cualquiera de nuestros territorios, atenta contra
todos. Ya que, lo que le hacemos a nuestra agua inevitablemente nos lo hacemos a
nosotros mismos al estar en interdependencia con la trama de la vida.

Por su parte, la sabiduria milenaria de nuestro pueblos originarios es un tesoro
invaluable que tenemos a nuestro alcance para poder proponer estrategias y lineas
de defensa en favor de nuestro vital liquido. Puesto que los saberes y tecnologias que
devienen de sus usos y costumbres priorizan un didlogo horizontal, donde a través de
las asambleas, todos son consultados y tomados en cuenta para la toma de decisiones
en sus comunidades; forjando un fuerte tejido comunitario. Ademds de superponer
el valor de uso del agua al de su valor de cambio; su relacién material y simbdlica
da cuenta de la importancia que tiene para la reproduccién de la vida humana y
no humana. Y del profundo entendimiento que tienen sobre sus ciclos naturales
y de reabastecimiento, alabdndola como un ente sagrado dador de vida; a la par de
defenderla, si es necesario, con la vida misma.

En esta seccién temdtica se proponen, no sélo nociones tedricas y metodoldgicas
para el abordaje de la defensa del agua, sino también desde la praxis, importantes
contribuciones sobre las luchas que diversos pueblos originarios y zonas urbanas de
nuestro pais estdn enfrentando ante innumerables proyectos de muerte que atentan
contra su posibilidad de supervivencia. Los casos de estudio presentados dan cuenta
de elementos esperanzadores contra la l6gica autodestructiva que el sistema capitalista
precisa para lograr sus fines de acumulacién. El conocer los procesos de politizacidn,

las contraconductas y las luchas comunitarias que en relacién con nuestro vital
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liquido se estdn experimentando en México, es fundamental, para estar alertas sobre
las dindmicas extractivistas que eventualmente podrian ir penetrando en nuestros
propios territorios.

Sin lugar a dudas, el didlogo de saberes que se establece con categorias de andlisis
retomadas de las ciencias sociales y los saberes sometidos —que nuestros pueblos
originarios han tenido que desenterrar para hacer frente a la embestida capitalista—,
enriquece fuertemente este ejercicio inter y transdisciplinario, para dar cuenta de que
los saberes populares y comunitarios pueden ir en constante acompafiamiento con
la academia, para que entre ambos podamos hacer frente al exterminio que estamos
padeciendo como humanidad con las crisis sanitarias y ambientales que estdn haciendo
peligrar nuestro paso por el planeta. Por lo que, eliminar los obsticulos epistemolégicos
que nos impiden como “ciencia’ entablar didlogos y puentes reflexivos con otro tipo
de pensamientos no calificados como cientificos, serd determinante para posibilitar las
alternativas de nuestra propia supervivencia.

ADMINISTRACION Y GESTION DEL AGUA POTABLE

En esta linea temdtica reconocemos que las politicas de desarrollo impulsaron y
acentuaron el uso intensivo y extractivo del agua en el Estado de México, donde
se incrementaron las perforaciones de pozos y la construccién de enormes obras
hidrdulicas con el argumento de abastecer de agua primariamente a la Ciudad de
México y posteriormente a la emergente urbanizacién e industrializacién de la ciudad
de Toluca. Son varios momentos que fueron detonantes de transformaciones en el
paisaje hidrico: la construccién del Sistema Lerma (1951), la extensién al Sistema
Cutzamala (1982), de manera paralela el establecimiento del corredor industrial
Toluca-Lerma (1940) y su continuo desarrollo en los sesenta y setenta. Todas estas
decisiones politicas-econémicas y sus consecuentes transformaciones socioeconémicas
en el valle de Toluca explican el cambio en el paisaje hidrico y deterioro ecolégico de
la regién.

En la actualidad, encontramos que el Valle de Toluca y poblaciones circundantes
se encuentran afectadas por las transformaciones del paisaje hidrico y han
desencadenado infinidad de problemdticas socioambientales, como: la desigual

distribucién del agua disponible, deforestacién y desecacién con sus consecuentes
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inundaciones en la temporada de lluvias en dichas dreas desecadas, el crecimiento
desordenado de la mancha urbana, la contaminacién del suelo, los rios, ahora como
drenaje de la ciudad y la industria, asi como el incremento de proyectos inmobiliarios.
Desafortunadamente, ante el incremento de necesidades se observa que las propuestas
de solucién son unidireccionales y que se centran en el aumento de la infraestructura,
puentes y corredores viales para mejorar la movilidad, nuevas viviendas —construidas
por empresas inmobiliarias— para atender la necesidad de habitacién, y en el tema
hidrico, la perforacién de mds pozos para la extraccién de agua. Es decir, que como
en los otros temas, las propuestas de acceso al agua evidencian que las soluciones
responden a una l6gica de hidrdulica incremental (Marié, 2004) no en el sentido
de lograr soluciones a largo plazo, sino mds bien, generar nuevos proyectos de
infraestructura.

En este sentido, para llegar a este punto, son los actores politicos, econémicos
y sociales quienes han participado de la diversidad de gestién de agua en la region.
Podemos encontrar cémo el aprovechamiento desmedido del agua ha provocado la
destruccién del entorno y ha producido efectos negativos en su acceso. Reconocen
que la multiplicidad de actores en la gestién ha generado un entramado estructural
que limita las soluciones a largo plazo. Mediante la revisién de las redes de politica
publica podemos mirar las interacciones y posiciones de los actores que se encargan
de la gestién del agua, lo que nos llevard a entender el funcionamiento estructural
del sistema. En consecuencia, en la gestién del agua —que es extraccién de agua
subterrdnea— han provocado histéricamente un deterioro ambiental donde la solucién
en los argumentos dominantes continda siendo la tecnoldgica.

Asimismo, en este apartado encontramos la descripcién de las transformaciones
que en los dltimos setenta afios se han dado, por lo que es un caso ilustrativo de
la complejidad ambiental y politica de la regién. Se da cuenta del abastecimiento
de agua potable del municipio de Toluca y los elementos analiticos relevantes para
comprender la configuracién de su gestién. Ademds de conocer la estructura que
permite la gestién del agua, los actores involucrados, las leyes vigentes que permiten
u omiten su participacién. Mds adelante, se presenta un caso donde se observan los
argumentos que los gestores locales reconocen como principales para la reduccién de
la disponibilidad del agua en el municipio de Xalatlaco. Son los mismos pobladores
a través de los ojos de sus gestores quienes reconocen que el crecimiento urbano, la

pérdida de bosque y el incremento de la poblacién les ha provocado problemas en el
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acceso al agua como servicio publico, pero también como un elemento indispensable
para la reproduccién de la vida. Este ejercicio interdisciplinario donde indicadores
geogréficos son coincidentes con las percepciones de los gestores del agua por bombeo
y evidencian que la intervencién humana ha afectado los bosques de montana y en
consecuencia la cantidad de agua que los mismos pobladores tienen de ella.

Como vemos, en este apartado temdtico hemos generado una reflexién de escala
media donde nos damos cuenta de los efectos de decisiones politicas iniciadas en
el siglo xx, donde la promesa de dotar de agua a la Ciudad de México mediante
una mega obra como el Sistema Lerma-Cutzamala no fue cumplida; en paralelo, la
distribucién del agua en la Ciudad de México (objetivo inicial) sigue siendo desigual;
y los efectos de gestién de la naturaleza (y en particular del agua) en el Valle de
Toluca han generado problemdticas incrementales, donde poblaciones lacustres y de
montafa han perdido su forma de vida tradicional. Pero, ademds, que en el futuro
podemos vislumbrar una acentuacién de efectos socioambientales por la distribucién

de poder, pero también del acceso al agua.

EXPRESION ESTETICA Y CIENTIFICA ARTISTICA DEL AGUA

Una de las tesis centrales del libro tiene que ver con la relacién entre la creacién de
objetos técnicos, la produccidn de saberes, pricticas e imaginarios, y la relacién con el
agua en particular y con la naturaleza en general.

Sin embargo, en el tltimo apartado del libro se enfatiza en experiencias generadoras
de sensibilidades y conciencias alternativas frente a la crisis hidrica, ambiental y
civilizatoria en la que nos encontramos. Partimos del supuesto de que la salida a la
crisis en la que nos encontramos no puede ser proveida solamente por la tecnologia
o disposiciones juridicas mds inclusivas. Estos elementos con centrales, por supuesto,
pero hay muchos cambios que son necesarios y sustanciales para modificar el patrén
civilizatorio. En general, quienes componemos la Red de Estudios Criticos del Agua
consideramos que el punto esencial es la modificacién del modelo econémico, es decir,
la ruptura con el capital y las relaciones econémicas, culturales y los modos de vida que
éste implica. Sin embargo, y esto es algo en lo que nos enfocamos en este apartado,
también es esencial un cambio cultural que propicie otro tipo de relaciones con la

naturaleza en general y el agua en particular, en aras de generar nuevas subjetividades.
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Es por ello que en este apartado hay temas muy cercanos a las artes, la pedagogia
y la estética. Consideramos que la ciencia, la tecnologia y el conocimiento pueden
ser divulgados de formas muy diversas, y que dicha multiplicidad es una potencia
de la que debemos echar mano para llegar a distintos sectores. Consideramos que,
en muchos casos, son los formatos convencionales en los que el conocimiento es
difundido, lo que no nos permite llegar e interpelar a pablicos més diversos. Y es
que, al comunicar, solemos partir de una idea dominante respecto del remitente
de nuestros mensajes, razén por la cual tanto en espacios, formatos y dindmicas, se
tiende a caer en estdndares que o elitizan o alejan la ciencia y la tecnologia. En este
sentido, consideramos, se puede llegar a sectores tales como las juventudes, infancias,
las mujeres, o grupos indigenas, a partir de otros formatos y estéticas que permitan
experiencias detonadoras y transformadoras de subjetividades.

Asi, los casos abordados en los capitulos de este apartado tienen en comun el
buscar producir experiencias y subjetividades alternativas a partir de una variedad de
recursos. Sea poniendo en prictica conocimientos provenientes de la permacultura,
realizando registros audiovisuales o echando mano de las artes, este tipo de formatos,
exploratorios, novedosos, dindmicos, y con fines pricticos muy concretos, son,
ademds, transdisciplinarios.

Por otro lado, quienes impulsamos este tipo de experiencias lo hacemos buscando
laapropiaciény réplica por parte de quienes las viven y experimentan. Es decir, este tipo
de experiencias estéticas mds que buscar exclusividad o autoria, buscan popularizarse
a través de la apropiacidn. Parte esencial del cémo entendemos la nocién de didlogos
de saberes es ésta, ya que, ademds de la transdisciplinariedad caracteristica de la Red
Estudios Criticos del Agua, otra caracteristica de nuestra forma de produccién de
conocimientos es el involucramiento dispuesto a aprender de los demds. Concebimos
muy provechoso propiciar el uso de distintos objetos técnicos a través de metodologias
participativas, de forma tal que sectores populares, marginados, o subalternizados
puedan trascender del rol de audiencia y victimizacién, a la produccién activa de
sentidos y gramdticas de politizacién. En dicho sentido los autores de este tltimo
apartado abordan casos concretos que permiten pensar la construccién de experiencias
detonadoras de reflexién, sensibilizacién y concientizacién con la intencién de
transformar nuestra relacion con el agua.

Por dltimo, afirmamos que este tipo de dispositivos de concientizacién y

las experiencias generadoras que ellos detonan, permiten palpar alternativas
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y posibilidades en el presente. No solo nos llevan a actualizar horizontes o imaginarios,
sino que, mediante la produccién de momentos, situaciones y espacialidades en el
presente, restituyen posibilidades de renovacién. Ni la alternativa es solo novedad, ni
las claves de transformacién estdn en un entero regreso al pasado. Es mds bien una
articulacién de ambas dimensiones en experiencias pricticas del presente -tanto en
problemidtica como en posibilidad- lo que permite avizorar practicas transformadoras
respecto de nuestra relacién con la naturaleza y con el agua.

Por dltimo, quisiéramos agradecer a cada uno de los autores que participan del
presente volumen. Es importante senalar que ademds que capitulos, nuestros autores
participaron y contribuyeron, a través del didlogo en distintos momentos. Nos han
compartido ideas, nos han sugerido bibliografia, nos han contado su experiencia y
colaborado con intencién de aprender y construir juntos. Esperamos que el presente
volumen contribuya a generar ideas, propuestas e inquietudes que nos permitan seguir
pensando y haciendo por cambiar nuestra relacién con el agua.
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MATERIALES NOVEDOSOS A BASE DE CARBONO PARA LA
REMOCION DE CONTAMINANTES EN EL AGUA

Miriam Jeniffer Jiménez-Cedillo," Sagnite Ventura-Cruz,”
Julio César Gémora-Herndndez’ y Alberto Tecante®

INTRODUCCION

El desarrollo de las actividades agricolas produce, a nivel mundial, cantidades
importantes de residuos orgdnicos que pueden ser aprovechados teniendo en cuenta su
origen y caracteristicas. Los residuos agricolas son restos de cultivos de origen lefiosos o
herbédceos, compuestos principalmente por celulosa, hemicelulosa y lignina. Ademds,
se generan en grandes cantidades y son uno de los recursos renovables mds abundantes
del mundo (Ponce et al, 2021; Ventura-Cruz & Tecante, 2021). Esta biomasa de
desecho tiene poco o ningtn valor econémico y a menudo su eliminacién es un
problema. Actualmente, se estudia el desarrollo de tecnologias para el procesamiento
de estos materiales y que se puedan incorporar como materia prima en aplicaciones
especificas (Adegoke & Bello, 2015; Machineni & Anupoju, 2022; Rana, 2023).

El agua es indispensable para la supervivencia de diferentes biotas en nuestro
planeta. A pesar de ser considerada un recurso abundante, solo cierta cantidad se
considera potable para los seres vivos, y en la actualidad en muchas ciudades existe
escasez de este recurso o tiene una mala calidad para su consumo, debido a que
diferentes actividades humanas ocasionan su contaminacién (Elgarahy ez 4/, 2021).

Divisién de Ingenieria Ambiental, Tecnoldgico Nacional de México/Tecnolégico de Estudios Superiores
de Tianguistenco. jeniffer.jimenezc@test.edu.mx

Divisién de Ingenieria Ambiental, Tecnolégico Nacional de México/Tecnolédgico de Estudios Superiores
de Tianguistenco. sagnite_ambiental@test.edu.mx

Divisién de Ingenierfa Ambiental, Tecnoldégico Nacional de México/Tecnolégico de Estudios Superiores
de Tianguistenco. julio_gh@test.edu.mx

Departamento de Alimentos y Biotecnologfa, Facultad de Quimica, Universidad Nacional Auténoma de
México. tecante@unam.mx

[47]



Esmeralda Pliego Alvarado | Oliver Gabriel Herndndez Lara | Vanessa Gonzdlez Hinojosa

Asimismo, la reduccién de la calidad de los cuerpos de agua naturales derivada
de actividades antropogénicas ha representado un impacto para el ser humano y para
el medio ambiente. La contaminacién se ha originado principalmente por el uso de
metales pesados, colorantes sintéticos, pesticidas, hidrocarburos, productos quimicos
domésticos y componentes emergentes como los firmacos. Como consecuencia, se
han propuesto varias tecnologias para remover contaminantes del agua. Entre los
métodos de tratamiento se encuentra el intercambio idnico, filtracidn, precipitacién
por electrodidlisis, procesos electroquimicos, coagulacién-floculacién, precipita-
cién quimica, flotacién, dsmosis inversa, proceso de oxidaciéon avanzada, biorreactores
de membrana y adsorcién.

La adsorcién es una operacién de separacién mediante la cual ciertas particulas
se acumulan sobre la superficie de otro material. Se han utilizado carbén activado,
arcillas, hidrogeles y zeolitas como materiales adsorbentes. Sin embargo, algunos
de estos materiales tienen un alto costo, por lo que se buscan nuevos materiales
adsorbentes eficientes y econémicos. El reto para las generaciones actuales y futuras
es aplicar tratamientos efectivos, econdmicos, de mantenimiento minimo y que sean
verdes. La biosorcién hace uso de adsorbentes que se conocen como bio-adsorbentes,
que provienen de biomasa viva o no viva.

En los dltimos afios, diferentes jerarquias de celulosa cristalina han sido utilizadas
como materiales adsorbentes para remover colorantes y metales pesados presentes
en efluentes residuales (Hussin ez al., 2016; Garba et 2/, 2019). Los tratamientos
quimicos y mecdnicos acondicionan la superficie cristalina de la celulosa, dejando
expuestos los grupos hidroxilos y haciéndola un material adsorbente.

En el presente capitulo se revisa y se discute la revalorizacién de residuos agricolas
para obtener materiales bio-adsorbentes, en especial carbones activados y diferentes
jerarquias de celulosa, como una alternativa para remover colorantes y metales pesados
del agua. También se mencionan los resultados de la aplicacién de carbén activado
obtenido de residuos agricolas como bio-adsorbente para la remocién tanto de cromo
vI como de colorante textil indigo carmin. La revisién ha tomado en cuenta material
publicado principalmente en los dltimos diez afios y se ha enfocado en los tipos,

caracteristicas y desempenfo de diferentes bio-adsorbentes.

48



DiiALoGo DE SABERES, EXPERIENCIAS Y ESTUDIOS DEL AGUA EN MEXICO...

Biosorcion

Desde hace aproximadamente dos décadas se comenzé a introducir el término
biosorcién (Figura 1), la cual se define como un proceso fisicoquimico que ocurre en la
biomasa para remover contaminantes orgdnicos e inorgdnicos de disoluciones acuosas.
Se conocen dos tipos de biomasa, la viva, donde se utilizan microorganismos como
hongos, algas y bacterias, y la no viva, la cual se basa en materiales de origen celul6sico

como residuos agricolas, madera, lana, entre otras (Gupta ez al., 2015; Saini ez al., 2020).

Figura 1. Proceso de biosorcién

BIOMASA VIVA

METALES

: REMOCION DE
BIOSORCION R e i COLORANTES

CONTAMINNATES
EMERGENTES

BIOMASA NO VIVA

Fuente: Elaboracién propia

La biosorcién es un proceso que permite remover los iones de metales pesados en
los efluentes contaminados, y también revalorizar los residuos agricolas. Las ventajas
de los bio-adsorbentes son su bajo costo, alta eficiencia, minimizacién de productos
quimicos residuales, regeneracién y posibilidad de recuperacién de metales. Sin
embargo, su desarrollo y aplicacién se encuentran en una etapa de investigacién y no
se han implementado a una escala industrial (Badescu ez al., 2018; Ponce et al., 2021;
Yelatontsev, 2023).
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De acuerdo con Saini et al. (2020), la biosorcién es considerada como una
tecnologfa alternativa y prometedora para la eliminacién de iones de metales pesados
de las aguas residuales debido a su fécil disponibilidad, bajo costo y alta capacidad de
absorcién de los biosorbentes. Por ende, investigar las propiedades de estos materiales
y su desempefio en esa aplicacién especifica sigue siendo una actividad importante y
de interés creciente.

También se considera a la biosorcién como una aplicacién practica del desarrollo
sostenible, ya que tiene un enfoque de remediacién mediante técnicas biotecnolégicas
para la eliminacién de contaminantes. Por lo tanto, estd en coincidencia con
los principios de la quimica verde, al disminuir la concentracién de diferentes
contaminantes que existen en el agua y que se encuentran en los limites establecidos
por diferentes normatividades como la Agencia de Proteccién Ambiental de los Estados
Unidos (Usepa, por sus siglas en inglés) y la Organizacién Mundial de la Salud (oms),
entre otras, mediante el uso de residuos, biorresiduos, como cdscaras de frutas, hojas
o tallos de plantas o cultivos agricolas, algas, entre otros, que se pueden utilizar en su
forma natural o modificada (Elgarahy ez a/., 2021; Yaashikaa ez al., 2021).

Tipos de bio-adsorbentes

Los hongos, bacterias, algas y levaduras, se consideran biomasa viva, y han demostrado
ser eficientes para la eliminacidn de contaminantes, estos microorganismos requieren,
para su crecimiento y supervivencia, nutrientes, fuentes de carbono y energfa, lo
que se considera una desventaja con respecto a la biomasa no viva (Yaashikaa e al.,
2021). En la tabla 1 se indican algunas caracteristicas de los bio-adsorbentes de este
tipo de biomasa.
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Tabla 1. Caracteristicas de la biomasa viva como biosorbentes

Tipo de biomasa viva Caracteristicas Referencias

Los grupos funcionales como el carboxilo, amino,
tiol que se encuentran en la superficie celular de

hongos ayudan a que en este tipo de biomasa .
898 ay 9 p Yaashikaa ez al.

Hongos sea eficaz en la eliminacién de colorantes. La (2021)

biomasa fingica viva también adsorbe y degrada
compuestos peligrosos. Su produccién y prepa-
racién son féciles y econdmicas.

La pared celular bacteriana es el primer
componente que entra en contacto con iones
metdlicos o colorantes, donde los solutos
pueden depositarse en la superficie o dentro

Abdi & Kazemi

Bacterias de la estructura de la pared celular. Los grupos (2015)

funcionales que se encuentran en la pared celular
como por ejemplo grupos carboxilo, fosfonato,
amina e hidroxilo juegan un papel vital en la
biosorcién.

Las paredes celulares de las algas pardas
generalmente contienen: celulosa, el soporte
estructural, dcido alginico, sales de sodio, potasio,
magnesio y calcio, y polisacdridos sulfatados.
Como consecuencia, los grupos carboxilo y

sulfato son predominantes en este tipo de algas.
Romera et .

(2007)

Algas Las algas rojas también contienen celulosa, pero
su interés en relacién con la biosorcién radica
en la presencia de polisacdridos sulfatados. Las
algas verdes contienen principalmente celulosa
y un alto porcentaje de la pared celular contiene
proteinas unidas a polisacdridos para formar

glicoproteinas.

Fuente: elaboracién propia con base en las referencias mencionadas

Los bio-adsorbentes de biomasa no viva provienen principalmente de residuos de
la actividad agricola como paja, semillas, cdscaras, tallos, bagazo, cortezas, entre
otros, los cuales se conocen como materiales lignoceluldsicos ya que contienen en

su estructura a la celulosa o lignina y por tanto tienen una gran cantidad de grupos
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funcionales (<COOH; —-COH; —OH), los cuales se involucran en la biosorcién con
diferentes contaminantes (Yaashikaa ez a/., 2021; Yelatontsev, 2023). Las propiedades
superficiales de los residuos lignocelulésicos en su forma natural en ocasiones no
favorecen la adsorcién de los contaminantes en disoluciones acuosas, por lo tanto, es
necesario hacerles tratamientos fisicoquimicos (figura 2), para mejorar las propiedades

superficiales y favorecer la remocién (Michelon ez al., 2022).

Figura 2. Acondicionamiento de biosorbentes a base de biomasa no viva

Biosorbentes

Biomasa no viva
Modificacién
= \ con acidos
Recoleccion P
N Modificacién
-~ con bases
Lavado - Forma

Tratada
natural Modificacion
Molienda \ con sales
E N\
Tamizado Nanoparticulas

Tratamiento
térmico

Evaluacion de las propiedades
adsorbentes con respecto al
contaminante a remover para
su aplicacién

Fuente: Elaboracién propia

CELULOSA CRISTALINA (CC)

La celulosa es un componente que tiene una estructura cristalina que le confiere
propiedades de resistencia térmica, mecdnica y de compatibilidad que pueden
mejorar las caracteristicas de una diversidad de productos comerciales como papel,
materiales poliméricos, pinturas y su utilidad en el tratamiento de aguas residuales
como adsorbente natural. En la actualidad, se puede obtener gran variedad de
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jerarquias de celulosa considerando su morfologia y tamafio como nanofibras de
celulosa, nanocristales de celulosa y micro-celulosa (Abdolali ez al., 2014; Ng ez
al., 2015; Trache et al., 2016). La CC es un polvo fino generalmente blanco que se
purifica a partir de la celulosa, y que contiene dominios cristalinos y amorfos. Para
la produccién de micro y nanofibras de celulosa a nivel industrial se utilizan fibras
de madera y algodén como materias primas, sin embargo, también se puede obtener de
residuos agricolas y agroindustriales.

Sintesis quimica de celulosa cristalina

En general, son necesarios dos pasos para obtener celulosa cristalina a partir de fibras
naturales: 1) tratamiento para obtener la celulosa purificada desde la deslignificacién
o blanqueo e hidrélisis alcalina y 2) tratamiento de la celulosa purificada para obtener
microcelulosa o nanofibras de celulosa, comdinmente por hidrélisis dcida (El-Sakhawy
& Hassan, 2007; Trache et al, 2016; Ventura-Cruz et al., 2020). El tratamiento
alcalino es la etapa en la que ocurre la disolucién parcial de la hemicelulosa de las
fibras naturales con el fin de purificar la celulosa. Durante esta etapa se debe eliminar
una fraccién de la lignina, ademds, se remueven las pectinas, las ceras residuales y los
componentes de silice. Los reactivos quimicos comtiinmente utilizados son bases fuertes
como el hidréxido de sodio (NaOH) o el hidréxido de potasio (KOH) en diferentes
condiciones de temperatura, tiempo de sintesis y concentracién. La hidrélisis dcida
es la etapa donde se somete la celulosa purificada obtenida de tratamientos quimicos
previos para extraer nanofibras de celulosa, que es una jerarquia de celulosa con mayor
nimero de dominios cristalinos que amorfos (Malucelli ez al., 2017; Ventura-Cruz
&Tecante, 2019).

Para llevar a cabo este tratamiento se usan édcidos fuertes como el 4cido sulfdrico
(H,SO,) y el 4cido clorhidrico (HCI). El tiempo de sintesis, la temperatura y la
concentracién de dcido son condiciones que tienen un efecto sobre las caracteristicas
finales de las nanofibras de celulosa.
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Aplicacion de micro y nanofibras de celulosa cristalina en el tratamiento de agua
contaminada

Las micro y nanofibras de celulosa cristalina se aislan de diferentes fuentes vegetales.
La diferencia entre estos materiales estd relacionada con su morfologia y tamafo,
caracteristicas que resultan del tipo de tratamiento usado para su extraccién y la
fuente natural de partida. El biopolimero, a partir del cual se preparan estos tipos de
celulosas cristalinas, es la celulosa previamente purificada. En los tltimos afos se ha
estudiado la aplicacién de las micro y nanofibras de celulosa como bio-adsorbentes
en la eliminacién de tintes y metales pesados de aguas residuales sintéticas (Hussin
et al., 2016; Tan er al., 2018; Garba ez al., 2020; Ponce et al., 2021) (figura 3).
El interés en estos biosorbentes es por su capacidad de renovacién, biodegradabilidad,

biocompatibilidad, no toxicidad, excelentes propiedades mecdnicas y drea de superficie
(Garba ez al., 2020).

Figura 3. Diferentes jerarquias de celulosa y su aplicacién como bio-adsorbentes

al
Nanofibras de celulosa

b

Microfibras de celulosa

Residuos agricolas Bioaorbentes

Fuente: Elaboracién propia

El potencial de la celulosa extraida de fibras vegetales se ha reportado en varias
investigaciones (Degermenci ez al., 2019; Ganguly ez al., 2020; Mishra ez al., 2021).
La micro-celulosa de hojas de palma aceitera (MC-PA) se estudi6 en la remocién de
azul de metileno en disoluciones acuosas. La micro-celulosa exhibié una mayor 4rea
de superficie BET (5.64 m?/g) comparada con la celulosa purificada (2.04 m?/g),
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los experimentos de adsorcién mostraron que la MC-PA tiene una capacidad de
adsorcién en monocapa de 51.811 mg/g (Hussin ez a/., 2016).

Tan et al. (2018) inmovilizaron celulosa microcristalina de palma aceitera
(cMCR-PA) en una placa de vidrio y la utilizaron como adsorbente de azul de metileno.
La inmovilizacién tuvo como objetivo reducir la etapa de filtracién posterior al
tratamiento. Ademds, demostraron que la capacidad de adsorcién de la cmcr-ra
inmovilizada depende de condiciones de operacién como el pH, la concentracién
inicial del colorante, la carga eléctrica, i.e., adsorbente en la formulacién, la
dosificacién, es decir, el espesor del adsorbente inmovilizado y el tiempo de contacto.
Los residuos lignoceluldsicos de cascarilla de maiz, bagazo de azicar y cascarilla
de arroz se evaluaron como bio-adsorbentes del colorante azul de metileno, estos
materiales se trataron quimicamente para purificar la celulosa. Los bio-adsorbentes
se estudiaron mediante un disefo experimental para conocer el efecto de las variables
pH, concentracién de colorante y dosis de adsorbente sobre la adsorcién. Estos
materiales presentaron una remocién de 95 a 98 % (Ponce ez al., 2021).

Por otro lado, las nanofibras de celulosa tienen didmetros menores de 100 nm y una
longitud cominmente de micrémetros. Estas nanofibras de celulosa se incorporan en
membranas poliméricas, y después se evaltian en el tratamiento de aguas contaminantes,
para remover metales pesados y otros compuestos. Las nanofibras de celulosa actiian
como material de refuerzo mecdnico en estas membranas y como componentes bio-
adsorbentes.

CARBONES ACTIVADOS A PARTIR DE RESIDUOS AGRICOLAS

El término carbén activado se define ampliamente para incluir una amplia gama de
materiales a base de carbén amorfo preparados de tal manera que muestren un alto
grado de porosidad y una alta 4rea superficial (Cegen & Aktas, 2011). De acuerdo
con Lewoyehu (2021), la adsorcién con carbdn activado se utiliza para la purificacién
de agua, aire y muchos productos quimicos y naturales, también es ampliamente
utilizado para la adsorcién y eliminacién de contaminantes de gases y liquidos. Tiene
varias aplicaciones en procesos médicos, industriales y farmacéuticos. Debido al gran
uso de los materiales de carbono para el control de la contaminacién, la demanda

de carbdn activado ha aumentado, asi como sus aplicaciones, dejando una brecha
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cada vez mayor entre la oferta y la demanda. Como resultado, el costo del carb6én
activado estd aumentando y su empleo generalizado estd restringido. Esto se debe
al uso de energias no renovables y materiales precursores relativamente caros como
carbén o derivados del petréleo. Por lo tanto, es necesario explorar nuevas fuentes
de obtencién de materiales a base de carbono con propiedades fisicoquimicas como,
alta drea superficial, micro o meso porosidad, o ambas, segtin la aplicacién final, la
funcionalidad de la superficie, estabilidad térmica, pureza del carbono, capacidad de
adsorcién y composicién quimica, como precursores para la obtencién de carbones
activados (Lewoyehu, 2021, Nguyen ez al, 2021). Estas nuevas fuentes para la
obtencién de carbdn activado son los residuos agricolas o lignoceluldsicos. En la tabla

2, se muestran algunos precursores de este tipo.

Tabla 2. Precursores para la obtencién de carbén activado

Tipo de precursor Caracteristicas Referencias

Provienen de la familia Asteraceae, se cultivan de
manera abundante, algunos ejemplos son: aster,
crisantemo, cosmos, dalia, caléndula, rosas. Los

residuos de este tipo se generan por actividades
Nguyen ez al.

Residuos floricolas humanas como fiestas de cumpleafios, ceremonias (2021)

de boda, en centros recreativos como hoteles
y su mala disposicién puede ocasionar danos
ecoldgicos ya que su biodegradacion eleva los
riesgos patogénicos.

Es una especie de planta herbdcea de la familia de
las podceas, de semilla comestible que se asemeja
Paja del cultivo de la | a los cereales y que se cultiva principalmente
semilla de Teff en Etiopia y Eritrea, después de la cosecha los Lewoychu (2021)
residuos de ésta se vierten a la intemperie y

causan contaminacion.
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Es rica en lignina y contiene minerales y
constituye alrededor del 10-20 % del volumen
del fuste. El valor minimo de la corteza se

debe principalmente a las malas propiedades Sessa et dl.

(2022)

Corteza de pino mecdnicas, el alto contenido de cenizas, la

baja densidad energética y el alto contenido

de extractivos y contaminantes. Sin embargo,
estas propiedades no impiden su conversién en

biocarbén (BC) o carbones activados (CA).

Los residuos de cdscara de chicharo son la parte
exterior de las vainas. Se generan de 35 a 40 %

de este tipo de residuo. Se considera una biomasa
Sahu ez al.

(2022)

Cdscara de Pisum . L. . . .
) , lignocelulésica econédmica y disponible y
sativum (chicharo) A L ] .
potencial para la produccién de carbén activado

para remover tanto contaminantes aniénicos
como catidnicos en disolucién.

Elaboracién propia con base en las referencias mencionadas

A partir de estos residuos se pueden obtener carbones activados mediante diferentes

métodos de sintesis, como las activaciones fisica y quimica.

Sintesis quimica de carbones activados

El carbén activado se diferencia del carbono elemental porque los dtomos de carbono
presentes en las superficies interior y exterior se oxidan, por lo tanto, se genera
una superficie porosa con diferentes tamanos de poro. Dependiendo de los grupos
funcionales presentes en el precursor que se utilice, y del método de activacién que
se le aplique, fisica o quimica, va a ser el tipo y tamafo de los poros que se formen
en el carbdn activado, y es ahi donde radica la diferencia entre los carbones activados
desarrollados y la aplicacién que se le dé. En la sintesis o activacién fisica, también

conocida como térmica, el precursor se carboniza primero y subsecuentemente se
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activa el material carbonoso resultante por medio de vapor de agua o CO,. De acuerdo
con Azam ez al. (2022), este tipo de sintesis reduce el contenido voldtil del precursor
y aumenta el contenido de carbono fijo, lo que favorece la activacion posterior en el
Carbén Activado (ca) resultante.

La sintesis quimica, también conocida como sintesis de oxidacién himeda,
requiere una impregnacién con un reactivo quimico, como 4cidos, bases o sales, del
precursor seguido del lavado, impregnado y calentamiento del precursor para obtener
el ca a una temperatura relativamente baja; entre 300-800 °C. Lo que sucede en esta
sintesis es que el agente activador deshidrata la porcién celuldsica del precursor y
también actia como un agente oxidante que afecta la descomposicién pirolitica de la
sintesis quimica del carbén activado por el precursor impregnado (Azam ez al., 2022).

Aplicaciones de los carbones activados en la remocion de color y metales pesados

Hay diversas investigaciones acerca de la sintesis de carbones activados a partir de
precursores lignocelulésicos para su aplicacién en el tratamiento del agua potable y
residual. En el Tecnolégico de Estudios Superiores de Tianguistenco se ha obtenido
carbdn activado a partir de un precursor de tipo lignocelulésico Typha domingensis.
La Typha domingensis es una planta acudtica perene que se encuentra en agua
dulce como lagos, lagunas, pantanos, zanjas y canales, que se considera invasiva y
puede causar eutroficacién a estos cuerpos de agua (Vibrans, 2009). Por lo tanto,
en el interés de utilizarla para producir un carbén activado con este precursor se
han obtenido los siguientes resultados. Jiménez Gonzélez (2019), prepard y activd
quimicamente con 4cido fosférico un material carbonoso a partir de Typha domingensis.
El material resultante fue caracterizado con Microscopia Electrénica de Barrido
(meb), espectroscopia de rayos X de energia dispersiva (eds), espectroscopia infrarroja
transformada de Fourier (IR-FT por sus siglas en inglés), drea superficial, punto de
carga cero y se realizaron pruebas preliminares de remocién con cromo hexavalente y
colorante azul indigo carmin (figura 4), dando como resultado una remocién de 100 %
para ambos contaminantes.
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Figura 4. Uso de la Typha domingensis como precursor para la
obtencién de carbén activado
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Fuente: Elaboracién propia

Las propiedades adsorbentes del carbén activado de Typha domingensis (ca ) se
evaluaron para obtener la eficiencia de remocién de Cr (v1) de disoluciones acuosas.
Se estudié el efecto del pH, el tiempo de contacto entre las fases, la concentracién del
contaminante, los ciclos de vida del material y la aplicacién de modelos matemdticos
para la capacidad méxima de adsorcién de este material. De acuerdo con los resultados
el pH no influye en la remocién del contaminante con el ca, a partir de los 15 min
de contacto se tiene 96 % de remocién del contaminante. Se probaron tres ciclos de
vida y con el dltimo se observa una remocién de 89 % del Cr (v1). Por lo tanto, este
material es altamente eficiente para la remocién de este metal (Ramirez Gémez, 2021).
Chdvez Ramirez (2021) estudi6 el efecto del pH, tiempo de contacto, concentracién
del contaminante del ca  para remover fluoruros en disolucién acuosa. El material
remueve alrededor de 74 % de los fluoruros en todos los valores de pH estudiados,
el tiempo de equilibrio fue de 48 h a partir de una concentracién de 5 mg/L de
ion F~ y el material presenta una capacidad médxima de adsorcién de 12.75 mg/g de
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ion F~ de ca . La presencia de colorantes textiles como el indigo carmin en el
medio acuoso, representa una gran problemdtica mundial por los efectos negativos
que éstos provocan a los diferentes ecosistemas. Por ello, Ibarra Vera (2021) evalué
la eficiencia de un carbén activado a partir de Typha domingensis, para comprobar
su potencial como adsorbente en la remocién del colorante indigo carmin. La
adsorcién de este colorante se ve favorecida a pH 5, donde se logré una remocién de
hasta 95 %, con una dosis de adsorbente de 50 mg/10 mL, un tiempo de contacto
de 24 h, ademds de que se probaron concentraciones de 5 a 1000 mg/L del colorante
y se observé que el material adsorbe 100 % con cada una de estas concentraciones.
Aramil De Leén (2022), determiné la cantidad de Cr(VI) en disoluciones acuosas
después de la sorcién continua con carbén activado obtenido de Typha domingensis.
Evalu6 el comportamiento dindmico de la sorcién del contaminante y concluyé que
la concentracién a la entrada de la columna de adsorcién y la cantidad de material
empacado en la columna si tienen un efecto significativo en la remocién continua
de este contaminante con el carbén activado. Actualmente se estd evaluando el
cA,, como adsorbente de paracetamol, de disoluciones acuosas en concentraciones
bajas, debido a que este tipo de contaminantes emergentes ain se encuentran
en el agua después de haber sido tratada. Los resultados muestran que el carbén
activado obtenido a partir de Typha dominguensis si adsorbe al paracetamol en

concentraciones bajas.

DESAFIOS Y OPORTUNIDADES PARA LOS BIO-ADSORBENTES BASADOS EN RESIDUOS AGRICOLAS

Hoy en dia, se ha estudiado una gran variedad de residuos orgdnicos como materiales
con capacidad adsorbente para la eliminacién de iones metdlicos, colorantes, aceites
y compuestos aromdticos. Estudios previos demostraron que los residuos del nopal,
las cdscaras de avellana molidas, las cdscaras de uva y las fibras del maiz son materiales
eficientes para eliminar colorantes presentes en aguas residuales (Ma ez /., 2018; Mahi
et al., 2021). Ademis, algunos residuos orgdnicos ricos en celulosa como la cdscara
de pepino, cdscara de naranja, pasto y las fibras de yute son altamente eficientes para
remover también los colorantes en el agua contaminada (Varghese ez /., 2018). En la
préctica, la gran mayorfa de los residuos orgdnicos han mostrado en mayor o menor
medida la capacidad para eliminar metales y colorantes del agua contaminada, sin
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embargo, las capacidades y eficiencias de adsorcién varian mucho dependiendo del
tipo y composicién quimica de los residuos, los sitios activos, condiciones de adsorcidn,
método de activacién, modificacién quimica y contaminante en cuestién. Como se
describié en secciones anteriores, la celulosa tiene distintos derivados como la celulosa
micro y nanocristalina, carboximetil celulosa y nanofibras, que pueden obtenerse
a partir de diferentes tratamientos quimicos como la hidrélisis dcida, alcalina y la
carboxilacién. Los adsorbentes a base de celulosa micro y nanocristalina han tomado
relevancia en los tltimos afios debido a sus caracteristicas fisicoquimicas prometedoras
como su gran drea superficial y resistencia mecdnica, asi como su biocompatibilidad,
cardcter biodegradable, no toxicidad y bajo costo de produccién. Sin embargo, para
mejorar su capacidad de adsorcién es importante activar a la celulosa de manera previa
mediante procesos quimicos que incrementan el costo del proceso y su complejidad.
A pesar de que la funcionalizacién de la celulosa no es un proceso simple, esto resulta
factible ya que la capacidad para remover metales y colorantes orgénicos se incrementa
considerablemente (Garba ez 4/, 2020). La activacién de la celulosa microcristalina
se lleva a cabo utilizando piridina, pirogalol, sulfato de cobre y dimetildodecilamina,
los cuales son compuestos quimicos contaminantes. Por ello, hoy en dia uno de los
principales desafios es encontrar métodos de activacién de bajo impacto ambiental
que incrementen la capacidad de adsorcién de los materiales a base de celulosa. La
nanocelulosa es otro derivado con propiedades de adsorcién interesantes. Una de
sus principales ventajas es su capacidad de regeneracién que le permite ser utilizada
durante varios ciclos sin perder eficiencia. Ademds, tiene un drea superficial mayor
que la microcelulosa, lo cual mejora su capacidad de adsorcién y su funcionalizacién.
Estudios recientes han mostrado que los nanocristales y las nanofibras de celulosa son
materiales con alto potencial para remover iones metdlicos. Sin embargo, muestran
una capacidad limitada para remover compuestos orgdnicos en disolucién. Este hecho
se atribuye principalmente al cardcter hidrofilico y al enorme nimero de grupos
hidroxilo que tiene la celulosa a lo largo de su estructura lineal (Mahfoudhi & Bouf,
2016). Un drea de oportunidad importante es sin duda la funcionalizacién de estos
nanomateriales para eliminar otro tipo de contaminantes orgdnicos como derivados
de petréleo y fertilizantes presentes en cuerpos de agua. La remocién de aceites con
adsorbentes a base de nanocelulosa ha sido escasamente estudiada, un ejemplo de esto
es el trabajo reportado por Zhang y colaboradores (2014), en el que se logré remover

diferentes disolventes orgdnicos a partir de una esponja porosa a base de nanocelulosa
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modificada con metiltrimetoxisilano. La presencia de este dltimo favorecié el
cardcter hidrofilico y oleofilico del adsorbente, y con ello la subsecuente capacidad
de adsorcién de compuestos organicos. Una alternativa distinta para la activacién de
un adsorbente a base de nanocelulosa para la eliminacién de disolventes orgdnicos
fue propuesta por Jiang & Hseih (2014). Ellos modificaron la nanocelulosa con
trietoxisilano mediante una deposicién con vapor, que mejoré el cardcter oleofilico
del adsorbente y su capacidad para repeler agua alcanzando una médxima capacidad
de adsorcién de 345 mg/g. Uno de los grandes desafios que tienen los adsorbentes de
origen natural es su aprovechamiento en la eliminacién de dos o mds contaminantes
de manera simultdnea. Se han hecho esfuerzos enfocados en la sintesis de adsorbentes
novedosos a base de celulosa y residuos agricolas que tengan esta capacidad. Sin
embargo, actualmente los estudios realizados sobre este tema no son suficientes,
ademds de que no todos los materiales reportados son factibles para una produccién
a gran escala debido a su complejo método de sintesis. Una propuesta interesante
para la eliminacién simultdnea de azul de metileno y naranja de metilo fue descrita
por Chen y colaboradores (2019), quienes sintetizaron un material novedoso a base
de carboximetil celulosa sédica también conocida como carmelosa y poliacrilamida
a una temperatura de 150 °C durante tres horas de reaccién. El material, ademis
de ser eficiente para la eliminacién simultidnea de dos colorantes orgdnicos, mostré
una alta capacidad de adsorcién de iones plomo. Por otro lado, la remocién de iones
metdlicos en mezclas multicomponentes fue evaluada previamente con celulosa
microcristalina acondicionada con polietilenimina y 4cido dietilentriamino penta-
acético. La modificacién de la celulosa increment6 los grupos amino y carboxilo
en su estructura y favorecié la remocién simultdnea de los iones metdlicos Cr(VI),
Cd(1I), Cu(l), Zn(II) y Pb(II), alcanzando un rendimiento de 100 % (Zhou et 4l.,
2020). Sin embargo, a pesar de la alta eficiencia, la sintesis resulta algo compleja y
esto dificulta su aplicacién a gran escala. Hoy en dia se buscan procesos mds eficientes,
menos costosos y con menor impacto ambiental que tengan sustento en la economia
circular y en la sustentabilidad. Bajo este esquema, uno de los principales desafios
no solamente es la sintesis y activacién de los materiales adsorbentes, sino también
la extraccién y purificacién de derivados de celulosa a partir de materiales residuales
utilizando métodos eficientes y el uso de compuestos quimicos no contaminantes.
Nuestro equipo de investigacién ha buscado sintetizar materiales adsorbentes como

carbén activado, celulosa microcristalina y materiales tratados quimicamente a
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partir de residuos agricolas y plantas acudticas utilizando reactivos quimicos en
baja concentracién y procesos de una o dos etapas. Los materiales obtenidos han
mostrado una alta capacidad para remover indigo carmin y Cr(VI) en muestras de
agua sintéticas. Sin embargo, para validar su potencial en el tratamiento de agua es
importante conocer su comportamiento en muestras multicomponentes y sobre todo
en agua residual real.

CONCLUSIONES

El uso de materiales lignocelulésicos obtenidos de residuos agricolas permite
revalorizarlos y obtener nuevos usos e introducirlos de nuevo en una cadena de
valor. En el caso de la adsorcién, no solo se usan de manera natural, sino también
modificados para aumentar su eficiencia en la reduccién de la cantidad de diversos
contaminantes en el agua, el reto es la aplicacién en sistemas de tratamiento. La
activacién y modificacién quimica de los adsorbentes a base de celulosa representa
un desafio en la actualidad, ya que a pesar de incrementar la capacidad de
adsorcién, las modificaciones propuestas hasta hoy son complejas y eso impide su
escalamiento. Ademds, es importante aplicar los materiales novedosos en trenes
de tratamiento y en sistemas de adsorcién para la remocién de contaminantes en
mezclas multicomponentes a fin de investigar su potencial de adsorcién en aguas
contaminadas reales.
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GESTION DE LOS RESIDUOS GRASOS Y SU POTENCIAL
APROVECHAMIENTO, PARA DISMINUIR SU IMPACTO
EN LA CALIDAD DEL AGUA RESIDUAL
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INTRODUCCION

La produccién de grasas y aceites usados se derivan principalmente de la coccién de
los alimentos, se ha reportado que al ano se estima la generacién de 41 a 67 millones
de toneladas de estos residuos (Cdrdenas ez al., 2021; Kim et al., 2021) por su gran
cantidad se encuentran entre los contaminantes de mayor impacto presentes en las
aguas residuales.

Al ser descargados de forma incorrecta genera un aumento en la carga orgédnica
de las aguas residuales, debido a que la gran mayoria son arrojados a las redes de
alcantarillado, lo que provoca corrosién, bloqueos y problemas en el desagiie de las
tuberfas, creando olores desagradables y generando impactos negativos en la salud
a causa de la generacién de Sulfuro de Hidrégeno (H.S), el cual puede irritar las
vias respiratorias, provocar infecciones en la piel, dolores de cabeza e irritacién en
ojos, ademds de generar afecciones estomacales, hepatitis, cdlera y gastroenteritis
(Sarno y Iuliano, 2019) por otro lado, la presencia de estos contaminantes grasos y
aceites (sustancias de una naturaleza lipidica, que al ser inmiscibles con el agua, van
a permanecer en la superficie) en los efluentes genera la aparicién de natas en el agua
residual, lo que aumenta el costo de tratamiento.
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De esta forma, se considera que las grasas y aceites se comportan como un sélido
hidréfobo, que tienen tendencia a incrustarse y acumularse ademds de poseer otras
propiedades que repercuten directamente en el proceso depurativo de las aguas
residuales que se llevan a cabo en las Plantas de Tratamiento de Aguas Residuales
(PTARSs). Una de las principales caracteristicas es que las grasas dificultan la transferencia
de oxigeno por las capas producidas en la superficie en los reactores bioldgicos,
debido a que su densidad es menor con respecto a la del agua. Las grasas y aceites en
consecuencia son el componente de las aguas residuales que propician la proliferacién
de microorganismos filamentosos lo que ocasiona situaciones de anoxia puntuales,
ya que las grasas son de estructura quimica mds compleja, esto provoca que al llegar
a los reactores biol6gicos el oxigeno disuelto disponible se consuma rdpidamente, lo
que genera que los microorganismos no lleven a cabo adecuadamente el proceso de
depuracién de las aguas residuales (Briones ez a/., 2020).

Por tales motivos, el objetivo de la presente investigacién es concientizar a la
poblacién sobre los dafios que se producen por la inadecuada disposicién de estos
residuos, asimismo, dar a conocer la posibilidad de obtener un valor agregado en el
uso de grasas y aceites gastados para generar biodiesel, biogds, electricidad, cosméticos,
biolubricantes, detergentes liquidos, velas empleadas en aromaterapia, plastificantes,
espuma de poliuretano y tensoactivos, con ello se promovera el desarrollo econémico
y fomentard el cuidado del medio ambiente, principalmente, se promoverd el correcto
funcionamiento de las rTars disminuyendo los costos operativos y reduciendo la
proliferacién de vectores y de diversas enfermedades.

MARCO TEORICO METODOLOGICO

En relacién con lo mencionado anteriormente, la gestién de residuos grasos y su
potencial aprovechamiento para disminuir el impacto ambiental en la calidad del
agua residual, es importante considerar el control operativo que se debe seguir en una
PTAR, debido a los multiples contaminantes que se encuentran en ellas, por lo tanto, es
indispensable desarrollar herramientas confiables que permitan simular y monitorear
el comportamiento de éstas, con el objetivo de predecir fenémenos globales que
puedan darse dentro del sistema, por tales motivos, se llevé a cabo la recopilacién de
las caracterizaciones fisicoquimicas y microbioldgicas del efluente tratado por la pTaR
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del municipio de Jocotitldn, Estado de México, correspondientes al periodo (2019 a
2022), con el objetivo de evaluar si las descargas del efluente de la planta cumplen con
las Normas Oficiales Mexicanas (NOM-001-Semarnat-1996 y 2021).

Con esta informacién se llevé a cabo el andlisis estadistico utilizando el software
IBM spss Statistics, con el objetivo de determinar la correlacién de Pearson y
establecer la relacidn estadistica entre dos variables e identificar qué pardmetros son
determinantes en el tratamiento biolégico que lleva a cabo la pTaR, con el propésito
de identificar posibles estrategias que lleven a promover una solucién al tratamiento
de aguas residuales, ademds se obtendrd informacién relevante enfocada a determinar
qué pardmetros son los que estdn modificando o deteriorando el tratamiento biolégico
que se lleva a cabo actualmente en la PTAR en estudio.

Posteriormente, se llevé a cabo una encuesta a 100 pobladores del municipio de
Jocotitldn, con la finalidad de identificar cudl es la disposicién final que ellos le dan a
los residuos de grasas y aceites obtenidos del procesamiento de alimentos generados
en casa habitacién.

Finalmente, se informé a la poblacién cudles son las principales desventajas,
dafos y problemiticas que se generan al tener un inadecuado manejo y disposicién de
los residuos de grasas y aceites usados.

ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS
Andlisis estadistico

La tabla 1 muestra los resultados obtenidos de las caracterizaciones fisicoquimicas
y microbiolégicas del efluente de la PTar de Jocotitlin, se muestran los siguientes
pardmetros de calidad del agua: pH, Huevos de Helminto (HH), Temperatura (T),
Grasas y Aceites (G y A), Sélidos Sedimentables (SS), Sélidos Suspendidos Totales
(8ST), Coliformes Fecales (CF), Demanda Bioquimica de Oxigeno (DBO,),
Nitrégeno Kjeldahl (NK), Nitritos (NO,), Nitratos (NO,), Nitrégeno Total (N.) y
Fésforo Total (P.).
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Tabla 1. Resultados obtenidos de las caracterizaciones fisicoquimicas y microbiolégicas

del efluente de la PTAR de Jocotitldn del periodo (2019 a 2022)

Limite
mdximo
Muestreo 1 2 3 4 5 6 7 nom-001-
SEMARNAT
1996 | 2021
pH 7.28 7.3 7.2 7.3 71 71 7.2 10 9
HH (Huevos/L) 0.2 0.2 0.2 02| 02 02 0.2 1 *
T°C 18.25 19.5| 17.75 191 19.7] 19.8| 18.5 40 35
Gy A (mg/L) 5 36.7 5 5 10 10 10 25 18
SS (mg/L) 0.1 10.9 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 2 *
SST (mg/L) 12 212 12 12 4 3 5 125 24

CF (NMP/100 mL) | 250.68 | 41.61 145 | 317.61 6 7 3| 1000 *

DBO5 (mg/L) 5.32 1 106.67 | 8.15 8 5 5 5 150 *
NK (mg/L) 8.28 9.03 | 10.21 9.71 1.9 3.5 0.8 * *
NO2- 0.163| 0.034 0.4| 0.376| 0.01| 0.02| 0.01 * *
NO3- 0.32 0.1 0.1 0.1| 4.05| 4.05| 4.12 * *
NT (mg/L) 8.77 9.16| 10.71| 10.19| 596| 7.27| 4.93 60 25
PT (mg/L) 4.34 439 | 5.04 441 25| 25 2.5 30 10
Caracterizaciones fisicoquimicas y microbiolégicas del efluente de la Par de Jocotitlin

* No aplica, NMP: Numero mds probable
Fuente: Elaboracidn propia, a partir de los reportes del efluente de la pTAR de Jocotitldn

La tabla 2 muestra el andlisis estadistico realizado con el software 1BM spss Statistics,
en donde se determind la correlacién de Pearson para establecer la relacién estadistica

entre dos variables continuas.
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La tabla 2 muestra el andlisis estadistico realizado con los pardmetros obtenidos de
la caracterizacién de los 7 reportes de la calidad del efluente de la pTar de Jocotitldn,
en este andlisis se obtuvieron las siguientes correlaciones.

Las grasas y aceites se correlacionaron con: ss, ssT y pBo, en 98, 96 y 97 %,
respectivamente, esto puede deberse a que cuando el efluente presenta una mayor
cantidad de grasas y aceites por consiguiente se experimentd un aumento en los ss,
SST y DBO,, lo que revel6 que la eficiencia del tratamiento biolégico que lleva a cabo
la pTAR fue alterado, y de esta forma el tratamiento es insuficiente para tratar agua
residual con alta carga orgdnica proveniente de grasas y aceites. El andlisis determiné
que el efluente no cumple con los limites permisibles que marca la norma NOM-
001-Semarnat-1996 y 2021 (25 y 18 mg/L para G y A y 125 y 24 mg/L para
SST, respectivamente).

Recientes investigaciones indicaron que las descargas indebidas de grasas y aceites
generan incrustaciones en las tuberias, dafnan bombas, provocan inundaciones ademas
de que aumentan la carga orgdnica en las aguas residuales, lo que produce un aumento
en los residuos sélidos, asi como inhibe la actividad microbiana y la sedimentacién de
lodos (Grosser y Neczaj, 2018; Baena ez al., 2022).

Cabe destacar que altas concentraciones de DBO, requieren un tiempo de
aireacién mds largo, lo que genera un mayor costo operativo (Barbulescu y Barbes,
2021; Nieuwenhuis ez al., 2018), esto disminuye la eficiencia de remocién de la carga
orgénica, lo que genera un costo adicional en el proceso que lleva a cabo la pTAR.

Con respecto al nitrégeno y al fésforo, en las aguas residuales municipales, estos
provienen principalmente de orina y detergentes, y son causantes de eutrofizacion,
lo que genera el crecimiento desmesurado de algas y reduccién de oxigeno disuelto,
lo que da como resultado muerte de vida acudtica, por tales motivos es de suma
importancia removerlos de las aguas residuales, el nitrégeno por ejemplo, se puede
remover mediante nitrificacién y desnitrificacién, sin embargo cuando las aguas
residuales estdn contaminadas con un exceso de grasas y aceites, la nitrificacion se
ve afectada debido a que se requiere de una gran cantidad de oxigeno, para que las
bacterias nitrificantes degraden el NH,* a NO, y NO;, ademis, los tratamientos
biolégicos son afectados por el valor de pH y temperatura, por lo tanto, si el valor
de pH cambia, cambiard la composicién de los elementos que conforman la matriz
del agua residual, de esta forma se observa que el valor de pH se correlaciona con el

NK del 71 %, ademds se observa una correlacién negativa con el NO; de 80 %,
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lo que indica que no se remueven adecuadamente del sistema, en contraste si esto
sucede, el agua residual tratada estd atin contaminada con NO;, el cual es causante
de enfermedades como el sindrome del nino azul o metahemoglobinemia (Wang ez
al., 2022).

Adicionalmente, el nitrégeno Kjeldahl se correlacioné positivamente con:
NOZ‘, NT y PT en un 77, 98 y 97 % respectivamente, mientras que se correlacioné
negativamente con los NOS' en un 98 %. Por otro lado, los coliformes fecales se
correlacionaron en un 73, 79, 70 y 70 % en relacién con el NK, NO,, Ny PI
respectivamente.

Cabe destacar que, con el crecimiento de la poblacién, asi como la descarga
indebida de grasas y aceites se puede agudizar el problema, ya que se estima que los
desechos aumenten sustancialmente para el ano 2050, por lo tanto, es de gran interés
definir estrategias efectivas en la gestién de desechos.

Es importante generar la sinergia entre la sociedad, gobierno, academia e
industria, con el objetivo de establecer criterios para su correcta disposicién (Frota
de Albuquerque Landi ez a/., 2022), sin embargo, se carece de estrategias, debido a
que la gran mayoria de la poblacién desconoce el adecuado uso y disposicién de estos
residuos y en consecuencia se genera una matriz interminable de residuos, los cuales
dafan al ambiente y deterioran la salud de la poblacién.

Asi mismo, es necesario establecer las estrategias de recoleccién, uso y redso de
estos residuos, de esta manera se concientiza a la poblacién con la finalidad de llevar
a cabo un mejor manejo y disposicién de los residuos.

Efectos a la salud por el consumo y descarga inadecuada de grasas y aceites

Los aceites comestibles provienen principalmente de palma, soja, colza, girasol,
mani, coco, oliva y maiz, mientras que los aceites animales son obtenidos de pescado,
manteca de cerdo, sebo de res y grasa de pollo, estos se componen principalmente
de triacilgliceroles, dcidos grasos, gliceroles, carotenoides, tocoferoles, tocotrienoles,
esteroles, fosfatos, hidrocarburos y metales traza; ademds, éstos se contaminan
con almidones, carbohidratos, proteinas, aminodcidos, fésforo, azufre y nitrégeno
provenientes de los alimentos, los aceites que contienen altos niveles de nitré-

geno y sacdridos dan origen a la reaccién de Maillard lo que genera la oxidacidn,
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obscurecimiento y formacién de acrilamidas, ademds los que contienen azufre y
nitrégeno son los principales responsables de los cambios de color y olor en el aceite
(Khodadadi et 4/., 2020).

Dentro de las propiedades y composicién quimica de los aceites se destaca que
durante la coccidn, los aceites vegetales se someten a altas temperaturas generalmente
entre 150 - 200 °C, esto genera la infiltracién de humedad y contaminacién que
provoca modificaciones fisicas (color, viscosidad, densidad) y quimicas (indice de
acidez, composiciéon de dcidos grasos y compuestos polares en su estructura), por lo
tanto, la degradacién térmica se da por cambios fisicos, quimicos y composicionales
por oxidacién, hidrélisis, polimerizacién, lo que conduce a la generacién de productos
quimicos nocivos como los hidroperéxidos, compuestos voldtiles (alcanos de bajo peso
molecular, cetonas, aldehidos, dcidos) asi como oligémeros de dcidos grasos saturados
(Kim ez al., 2021), por tales motivos es importante evitar la reutilizacién de aceites y
grasas para consumo humano.

La tabla 3 muestra los efectos a la salud ocasionados por las descargas de efluentes

contaminados con grasas y aceites y por el consumo de aceite reutilizado.

Tabla 3. Enfermedades causadas por las descargas de efluentes contaminados con grasas y
aceites y por el consumo de aceite reutilizado

Referencia Enfermedades

Reportan que las grasas y aceites contaminan el agua causando diversas
enfermedades como colera y hepatitis, debido a que el agua transporta

(Sarno y Tuliano, 2019) bacterias, virus, pardsitos, lombrices intestinales y adicionalmente
produce H S el cual afecta las mucosas interiores y exteriores del
cuerpo humano.

Mencionan que la reutilizacién de aceite comestible genera
efectos nocivos en la salud, debido a la formacién de icidos

(Awogbemi ez al., 2021) grasos saturados ocasionando que los alimentos tengan una sobre
saturacién de grasas trans generando obesidad, problemas de
higado graso, hipertensién y diabetes.

Continia...
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Informan que la industria alimentaria utiliza una gran cantidad
(Wang ez al., 2019) de grasas y aceites hidrogenados, los cuales contienen exceso

de 4cidos grasos trans, y estdn relacionados con enfermedades

cardiovasculares y nutricionales.

Indican que los compuestos de acrilamida y furdn son
subproductos de la reaccidon de Maillard, la cual se produce por
la coccidn de los alimentos, estos subproductos se atribuyen

a la generacién de dafios neuroldgicos y genéticos, estas
enfermedades son producidas por comer alimentos fritos, debido
a que cuando el aceite se frie varias veces produce glicotoxinas,

(Voyer y Alvarado, 2019)

que son responsables de generar radicales libres causantes del
envejecimiento, ademds de potenciar el riesgo de enfermedades
cancerigenas.

Fuente: Elaboracién propia, a partir de las referencias citadas

Como se puede observar, en la tabla 3, es de suma importancia difundir esta
informacién con la poblacién, ya que comiinmente se consumen alimentos fritos,
los cuales pueden ser causantes de estas enfermedades, adicionalmente al deterioro de
la salud que provoca la descarga y consumo indebido de grasas y aceites, se tiene la

problemitica de contaminacién de suelo y agua.

Efectos al ambiente por la descarga inadecuada de grasas y aceites

La tabla 4 muestra las principales consecuencias derivadas de la descarga de grasas y

aceites al medio ambiente y a los sistemas de tratamientos de aguas residuales.
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Tabla 4. Problemas ocasionados al desechar inadecuadamente grasas y aceites usados

Referencia

Problemiticas generadas por la descarga
indebida de grasas y aceites

(Falowo et al., 2021)

Informan que las grasas vertidas al sistema de alcantarillado provocan
obstrucciones e inundaciones; al llegar a las PTAR’s generan gran
cantidad de espuma lo que reduce la concentracion de oxigeno disuelto
y aumenta la carga orgdnica, afectando directamente al tratamiento
biolégico lo que aumenta significativamente el costo operativo.

(Awogbemi e al., 2021)

Indican que, en muchas ciudades, los residuos de grasas y aceites
son eliminados en las alcantarillas, lo que genera malos olores,
obstruyen drenajes, dafian hormigones, y contaminan los hébitats
terrestres y acudticos. En consecuencia, la inadecuada eliminacién
de estos residuos da lugar a la formacién de espuma, aumenta la
carga en las fuentes de agua, obstaculiza el tratamiento de aguas
residuales, reduce la concentracién de oxigeno disuelto y altera el
equilibrio del ecosistema.

(Cardenas et al., 2021)

Sefialan que el aceite sometido al proceso de fritura durante largos
periodos a altas temperaturas se oscurece y desarrolla un sabor y
olor desagradable, esto debido a que el aceite es desnaturalizado. El
sabor caracteristico del aceite usado estd asociado a la presencia de
compuestos voldtiles como aldehidos saturados y metales pesados,
los cuales llegan a las plantas de tratamiento significando mayor
contaminacién lo que hace que el tratamiento biolégico que
comunmente se lleva a cabo sea insuficiente para tratar esta matriz.

(Foo et al., 2021)

Advierten que el aceite de cocina usado se considera uno de
los desechos mds peligrosos, debido a que se elimina de forma
inadecuada, lo que da origen a problemas ambientales, provocando
contaminacién en agua y suelo, asi como bloqueos de desagiies y
alcantarillas.

(Chaiyarat y Sacjung,
2022)

Indican que la descarga indebida de aceite de cocina usado causa
contaminacién ambiental, ademds aumenta la carga orgdnica de
las aguas receptoras debido a que se contamina con plomo, niquel,
cobalto y zinc, lo que conduce a la formacién de compuestos
organometdlicos, los cuales aumentan la toxicidad de las aguas
residuales incluso en bajas concentraciones, estas especies son
persistentes y peligrosas con tendencia a la bioacumulacién.

Fuente: Elaboracién propia, a partir de las referencias citadas
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SISTEMAS DE TRATAMIENTO DE GRASAS Y ACEITES

La descarga indebida de grasas y aceites no solo provoca enfermedades al ser humano,
sino que también afecta a los diferentes tratamientos de aguas residuales, por ejemplo,
el tratamiento por floculacién-coagulacion se ve afectado cuando el agua residual
presenta altas cargas de grasas y aceites, debido a que consume mayor cantidad de
reactivos quimicos, los cuales producen una mayor cantidad de lodos peligrosos, y
en consecuencia genera altos costos operativos ademds, de un mayor problema en la
disposicién de lodos (Zhao ez al., 2021).

Para el caso del tratamiento por separacién por membrana, se requiere un mayor
costo en el mantenimiento y limpieza de membranas, lo que hace que este tipo
de procedimiento sea ineficiente (Pintor ez al., 2016). La sorcién, la precipitacién
quimica, la flotacién por aire y biodegradacién enzimdtica presentan inconvenientes
como baja eficiencia, altos costos operativos, largo tiempo de residencia y subproductos
no deseados (Khuntia, Janardhana y Chanakya, 2020; Giiiza ez al., 2022).

La tabla 5 muestra los tratamientos utilizados para tratar aguas residuales
contaminadas con grasas y aceites usados.

Tabla 5. Tratamientos de aguas residuales contaminadas con grasas y aceites

Referencia Tratamientos de aguas residuales

El tratamiento por electrocoagulacién presentd eficiencias del 99 % al
(Fotovat y tratar agua residual oleosa, consumiendo una energfa de 0.95 kWh/m®y
Hosseini, 2023)  una densidad de corriente de 80.0 A/m?en 16.3 min, utilizando 4nodos
de aluminio.

El tratamiento de flotacién por aire disuelto (DAE) se aplicd para eliminar
aceite, grasa y otros sélidos suspendidos de una planta procesadora de
(Virpiranta et pescado, posteriormente se adapté un sistema de filtracién en columna
al., 2023) empacado con cdfamo y biocarbén de abeto, el tratamiento DAF fue
mejorado con coagulantes a base de hierro, esto permitié mejorar la
separacion de aceites y eliminacién de turbidez.

Continda...
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Los procesos de oxidacién avanzada son eficaces en la eliminacién de
compuestos persistentes, este tratamientos se ve vulnerado cuando coexiste
(Sultana et al., contaminacién con grasas y aceites, debido a que requieren de alto
2022) consumo de reactivos (oxidantes), para que se lleve a cabo el proceso, lo
que implica un mayor costo de operacién y un mayor riesgo operativo para
los trabajadores.

Sintesis de nanotubos de carbono tipo Jano, los cuales fueron utilizados
como catalizadores para la oxidacién selectiva del 4-nitrofenol (4-NP)
que simula el contenido de aguas residuales aceitosas, la oxidacién se llevd

Roman et al. . .. , . .
( ’ mediante el peréxido himedo catalitico, los resultados obtenidos mostraron

2023) que se requiere de un tiempo de 24 h, a 80 °C, 2.5 g/L de catalizador y una
concentracién estequiométrica de 3.6 g/L de H,0, para degradar 1 g/L de
4-NP.

Aplicaron adsorbentes como la Moringa Oleifera, los resultados indicaron

(Hendrasarie y que es posible eliminar 89.83 % de grasas y aceites, utilizando una altura de

15 cm y un didmetro de columna de 15 cm. El estudio se ajusté al modelo
de Tomds, este tratamiento ademds permitié remover 90.02 % de DBO, y

87.31 % de fosfatos.

Maria, 2021)

El tratamiento bioldgico se clasifica en anaerobio y aerébico, los procesos
aerobios necesitan oxigeno y nutrientes fundamentales para tratar las aguas
residuales aceitosas, este tratamiento utiliza biomasa activada suspendida
llamada “lodo activado” para descomponer las particulas solubles y materia
orgdnica. Sin embargo, se requiere de un alto consumo de energia lo que
hace que este tratamiento sea costoso, y por consiguiente aumenten las
emisiones de CO,.

(Aghaei ez al.,
2023)

En este estudio trataron el agua residual contaminada con grasas y aceites

. utilizando las propiedades de cristianizacién, nucleacién, aglomeracién
(Khuntia ez al., prop ’ > 38 y

2020) solidificacién, basada en la densidad debido a su agitacién, los pardmetros

mds significativos son; temperatura del agua 17 °C, velocidad de agitacién
de 1 440 rpm y un periodo de 10 min de agitacidn.

Fuente: Elaboracién propia, a partir de las referencias citadas

Como se observa, la presencia de grasas y aceites en las aguas residuales, afectan a
los maltiples tratamientos existentes, lo que produce un mayor costo operativo en
las pTARs, generando descargas indebidas, por tales motivos, es de gran importancia

evitar que estos residuos lleguen a las aguas residuales, es importante dar a conocer a la

80



Di1ALOGO DE SABERES, EXPERIENCIAS Y ESTUDIOS DEL AGUA EN MEXICO...

sociedad los efectos a la salud ocasionados por el uso y consumo de aceite reutilizado y
las problemiticas que causan al medio ambiente, asi como a los sistemas de tratamiento

de aguas residuales.

SUBPRODUCTOS DE VALOR AGREGADO QUE SON POSIBLES OBTENER A PARTIR DE GRASAS
Y ACEITES

Los residuos de grasas y aceites deben ser visualizados como materia prima para la
obtencién de nuevos subproductos de valor agregado, esto generard que la sociedad
pueda recolectarlos y después venderlos como lo hace con otros residuos, o bien pueda
reutilizarlos en la elaboracién de jabén y velas aromdticas en sus propias casas.

La tabla 6 muestra los subproductos que pueden obtenerse a partir de grasas y
aceites usados, los cuales dan un valor agregado permitiendo generar una estabilidad
econémica, ademds de que abre una brecha en la generacién de nuevas fuentes
de empleo.

Tabla 6. Subproductos que pueden obtenerse a partir de grasas y aceites usados

Referencia Subproductos de valor agregado

. Informan que es posible obtener biodiesel, biogds, biolubricantes,
(Awogbemi et al., , . . .
detergentes liquidos, velas, plastificantes, espuma de poliuretano,

2021) . . . . -
polipropileno, tensioactivos, componente de asfalto y electricidad.
La generacién de energfa eléctrica y biocombustible a partir de grasas y
R aceites vegetales, se utilizaron en motores de combustién interna, lo que
(Di Fraia et al., , ., .. .
generé una reduccién en las emisiones de CO, equivalente a un 69.9
2020) ; ) : o 2 :
%, produjeron 70 % de electricidad, lo que indica que estos residuos
pueden ser reutilizados en diferentes aplicaciones.
Investigaron que los aceites de cocina usados pueden reciclarse para
(Fangfang et ., O s s 11 s .
nes utiles en la produccién de biodiésel, jabdn, colectores de minerales,
2021) fi til la prod de biodiésel, jab lectores d 1

aglomerantes de fundicién y fertilizantes orgdnicos.

Continia...
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Indican que los aceites de cocina usados en la fritura de alimentos son
reutilizados en la produccién de lipasas y biosurfactantes. Las lipasas son
(Fraga er al., 2021) P pasas’y p

enzimas con gran versatilidad, usadas en detergentes, firmacos, quesos,
pan, pasteles, industria cosmética, agroquimica y oleoquimica.

Los aceites usados son utilizados en la produccién de biosurfactantes,
como emulsionantes, agentes espumantes, agentes humectantes,

(Gaur ez al., 2022)  solubilizantes, antiadhesivos y antimicrobianos por tener la capacidad de
aglomerar las grasas, en la industria de alimentos, bebidas, farmacéutica
y cosmética.

Los residuos de grasas y aceites pueden ocuparse como combustibles en
los incineradores de residuos sélidos municipales y el calor producido

(Foo et al., 2021) puede formar vapor sobrecalentado para posteriormente generar
electricidad, gas hidrégeno, biodiésel, biogds y biocombustible para
aviones.

Fuente: Elaboracién propia, a partir de las referencias citadas

ENCUESTA REALIZADA A 1A POBLACION DE JOCOTITLAN

En esta investigacién, se aplicé una encuesta a la poblacién en el municipio de
Jocotitldn sobre la disposicién de los residuos de aceite de cocina.

Los datos obtenidos de la encuesta indicaron que el 34 % de los encuestados
reutiliza el aceite para su consumo, porque desconocen los efectos negativos que
causan a la salud por su alta toxicidad, ya que el aceite al ser calentado pierde sus
propiedades fisicas y quimicas, debido a que se forman triacilgliceroles, dcidos grasos,
gliceroles, carotenoides, tocoferoles, tocotrienoles, esteroles, hidrocarburos, almidones,
carbohidratos, proteinas, aminodcidos, fésforo, azufre y nitrégeno (Cédrdenas ez al.,
2021), lo que genera dafios a la salud como: hipertensién arterial alta, obesidad,
problemas de higado graso y diabetes (Awogbemi ez a/., 2021;Kothari ez al., 2021).

Por otra parte, el 31 % de los encuestados indicaron que lo desechan como residuo
municipal, sin embargo, esta accién es altamente perjudicial ya que estos residuos
llegan a los vertederos municipales, causando lixiviacidn, gases de efecto invernadero
y ademds generan una gran cantidad de vectores (roedores, moscas, mosquitos), malos
olores y mala apariencia (Baena ez 4/., 2022).
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El 28 % de la comunidad informé que vierten las grasas y aceites al drenaje, esta
accién perjudica a la PTAR, provocando la obstruccién en el sistema de alcantarillado,
desbordamiento de aguas residuales, la formacién de espumas y natas, que reducen
la concentracién de oxigeno disuelto necesario para que las bacterias lleven a cabo la
degradacién de materia orgdnica en el tratamiento bioldgico (Briones ez /., 2020).

Finalmente, solo el 7 % de la poblacién indicé que los residuos de grasas y aceites
los vierten directamente al suelo, cabe senalar que esta accidén genera gases de efecto
invernadero, formacién de natas que obstruyen los rayos del sol, lo que impide se
lleve a cabo la fotosintesis provocando muerte de plantas y animales, ademds, ocurre
la lixiviacién e infiltracién a los mantos fredticos (Baena et al., 2022).

En la grifica 1 se presentan los porcentajes obtenidos correspondientes a la
disposicion final que la poblacion le da a los residuos grasos.

Grifica 1. Porcentaje de disposicién de los residuos de aceite y grasas
de la poblacién del municipio de Jocotitldn

28%

M Reciclar  ®Basura 2 Suelo Drenaje

Fuente: Elaboracién propia, con base en la encuesta realizada al 1.25 % de la poblacién del municipio de Jocotitldn
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Por otro lado, en la encuesta se investigé acerca de la cantidad de aceite/mes que
consume la poblacién en sus hogares, el anilisis de los resultados indicé que el 47 %
de los habitantes consumen entre 1y 2 1 de aceite, el 16 % consumen 3 1, y el 37 %
restante indicé que consumen menos de 1 1, ver grafica 2.

Grifica 2. Porcentajes de la poblacién en términos de cudntos litros
de aceite consume al mes

Emenosdell Wla2l mmasde3L

Fuente: Elaboracién propia, con base en la encuesta realizada al 1.25 % de la poblacién del municipio de Jocotitldn

Otra de las preguntas realizadas a la poblacién en estudio fue relacionada con la
busqueda de nuevas alternativas de energfas renovables, con el objetivo de disminuir o
evitar la contaminacién a través de las descargas de grasas y aceites que son perjudiciales
y que alteran al medio ambiente, asi como a la salud humana. De los encuestados, el
99 % indicaron que es de suma importancia buscar nuevas alternativas de energias
renovables, en contraste, solo el 1 % indicé que no es necesario (gréfica 3).
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Grifica 3. Porcentaje de la poblacién que consideré importante buscar
nuevas alternativas de energfas renovables

1%

mST  No

Fuente: Elaboracién propia, con base en la encuesta realizada al 1.25 % de la poblacién del municipio de Jocotitldn

Como parte de la encuesta, se investigd si la poblacién tiene conocimiento que a
partir de las grasas y aceites usados es posible obtener biodiesel, de las respuestas dadas
el 66 % de la poblacién lo desconoce, esto dejé ver la carencia de informacién que
se tiene sobre la disposicién, tratamiento y obtencién de biodiesel a partir de grasas
y aceites usados, adicionalmente el resto de la poblacién (34 %) indica conocer que
es posible obtener biodiesel, en contraste con la pregunta 1, la poblacién no indicé
reutilizar el aceite para la obtencién de subproductos de valor agregado, esto indica
que la poblacién sabe que es posible la obtencién de subproductos, sin embargo,
desconoce el procedimiento que se debe llevar a cabo (gréfica 4).
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Grifica 4. Porcentajes de las respuestas de la poblacién del conocimiento
de obtencién de biodiesel a partir de aceite usado

mSi mNo
Fuente: Elaboracién propia, con base en la encuesta realizada al 1.25 % de la poblacién del municipio de Jocotitldn
Finalmente, se consideré la posibilidad de donar el aceite usado que se genera en
sus hogares con el objetivo de producir biodiesel, de la muestra encuestada, el 96 %

indicé una respuesta afirmativa y solo el 4 % dio una respuesta negativa, debido a que
se les dificulta llevarlo al centro de acopio, grifica 5.
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Grifica 5. Porcentaje de las respuestas de la donacién del aceite usado
generado en los hogares para la obtencién de biodiesel

ESi mNo

Fuente: Elaboracién propia, con base en la encuesta realizada al 1.25 % de la poblacién del municipio de Jocotitlin

CONCLUSIONES

La creciente generacién de residuos de grasas y aceites usados ha ocasionado una
serie de problemas econdémicos, ambientales y de salud publica, esto es debido a la
disposicién incorrecta de estos residuos a nivel global. En la pTaR ha provocado su
desestabilizacién e incumplimiento de la NOM-001-sEMARNAT-1996.

En los tltimos 3 muestreos se observé un aumento de grasas y aceites de 5 a 10
mg/L, lo que indica que la planta de tratamiento estd recibiendo mds residuos, lo que
produce una reduccién en la eficiencia del proceso, por lo que se recomienda dar un
valor agregado a estos residuos.

Adn hay desafios a superar, entre ellos aspectos logisticos, de cadena de suministro
y técnicos, que rodean al buen uso, disposicién, recoleccién y reutilizacién de grasas y
aceites, por tales motivos es importante sumar esfuerzos entre la industria, academia,
gobierno y poblacién, con el objetivo de establecer una cadena de gestién de estos
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residuos, lo que dé como resultado una economia estable, fomentar el cuidado del

ambiente y reducir enfermedades.
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INTRODUCCION

A pesar de los esfuerzos para aumentar el acceso al agua, la realidad es que en la
mayoria de los paises en desarrollo persisten varios obstdculos. Principalmente,
los patégenos del agua contintdan causando problemas en los hogares, de manera
que las enfermedades relacionadas con el agua estdn contribuyendo a las tasas de
morbilidad y las cargas econdmicas en paises en desarrollo. En todo el mundo, una de
las principales causas del aumento de la morbilidad y la mortalidad prematura sigue
siendo la diarrea infecciosa (bacteriana, viral y parasitaria) y no infecciosa (causada
por intolerancia a los alimentos o enfermedades intestinales) de origen hidrico, que
provoca alrededor de 829 mil muertes cada afio, a consecuencia de un saneamiento
insuficiente, insalubridad del agua o mala higiene (OMS, 2022).

Por otro lado, en la actualidad se encuentran otras situaciones que hacen que
el agua no llegue a las casas. Mucho es debido a la sobreexplotacién de los pozos
acuiferos que hace insuficiente el abasto de este liquido a las viviendas. Otro problema
es la distribucién, que suele priorizar el abasto a procesos productivos industriales
y agricolas, lo que provoca que el uso domiciliario —principalmente en vivienda
popular— sufra de falta de agua. Por otro lado, se padece de contaminacién en rios,
lagunas y mantos acuiferos. Frente a esta situacién, distintos sectores poblacionales
han venido recurriendo a otros sistemas de abastecimiento como es la captura de agua
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de lluvia. Muchas familias que viven en las periferias de las ciudades, asi como en
zonas rurales carecen de agua potable, viéndose en la necesidad de recurrir a capturar
agua de lluvia, siendo principalmente las mujeres las que buscan de manera colectiva
resolver este problema ya que son las encargadas de las actividades del hogar.

La captacién de lluvia ha dado pasos importantes detondndose como una estrategia
enraizada en prdcticas populares, pero que —aplicando conocimiento cientifico e
ingenieril- ha ido consolidando tecnologfas centradas en la reproduccién y los cuidados,
con el objetivo de aminorar el problema de la falta de acceso del agua, teniendo un
creciente interés en diversos sectores de la poblacién por encontrar modelos que
contemplen este recurso tanto a nivel individual como de manera colectiva.

El agua de lluvia cuenta con una alta calidad fisicoquimica en comparacién con
otras fuentes, el bajo consumo energético y su costo de distribucién, tratamiento
y aprovechamiento posibilita que familias se beneficien de este recurso de manera
individual o colectiva utilizando materiales y mano de obra local para la edificacién
de los espacios de almacenamiento (Posadas; 2015).

El aprovechamiento directo del agua de lluvia sin tratar se puede ocupar en el
riego del jardin, limpieza de zonas exteriores y aseos. La importancia de captarla,
almacenarla y emplearla para estos fines es de gran valor para la mayoria de las
poblaciones, especialmente aquellas que no tienen acceso al agua o en donde es escasa.
Para darle otros usos, es necesario cumplir con los limites permisibles de calidad del
agua especificados en la NOM-127-SSA1-2017, relativa al agua destinada al uso y
consumo humano.

Actualmente, ante este problema complejo y creciente con el agua —presente
tanto en grandes ciudades como en pequefios pueblos cualquiera que sea su clima o
su aparente acceso al recurso—, se estd recurriendo a la captura de lluvia sin tomar las
previsiones para su utilizacién.

El objetivo de este capitulo es abordar los distintos tipos de tratamiento que
se le pueden dar al agua de lluvia para su almacenamiento y posterior distribucién
para consumo humano en las distintas actividades que se requiera a nivel doméstico.
Consideramos que este tipo de conocimientos y tecnologias —centradas y adaptadas
a los ciclos naturales— son relevantes no solo por los fines que buscan —en torno de
facilitar condiciones para la reproduccién de la vida a nivel doméstico — sino por
la manera en la que lo hacen — trabajando con los ritmos mismos de la naturaleza

(Herrero, s/f). En dicho sentido, es que caracterizamos los Sistemas de Captacién de
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Agua de Lluvia (scarrL) como Tecnologias de los Cuidados centradas en la reproduccién
de la vida. Toda vez que el acceso al agua es elemental para la reproduccién de la vida,
y que los estados han reconocido el derecho a la misma e, incluso, derechos de cuerpos
de agua o de la tierra como tal; es fundamental avanzar hacia disefios domésticos,
urbanos y tecnologias que transformen nuestra relacién con la misma. Ademds de
las iniciativas juridicas y cientificas que se estdn desarrollando con el propésito de
reevaluar nuestra relacién con el recurso hidrico, es imperativo llevar a cabo un trabajo
de indole técnica y arquitecténica para materializar dicha reconsideracién. En dicho

sentido consideramos la resonancia del urbanismo feminista del que nos inspiramos

(Collectiu Punt 6, 2019).

ORIGEN Y EVOLUCION DE LAS TECNOLOGIAS DE CAPTACION DE AGUA DE LLUVIA.
UN ANALISIS METODOLOGICO

En general, las tecnologias de captacién de agua de lluvia tienen origen empirico y se
desarrollaron a partir de civilizaciones antiguas de América Central y del Sur, y otras
partes del mundo. Medina Martin (2013) resena aportes criticos de autoras feministas
que, desde contextos periféricos y en el sur global han producido conceptos y practicas
en vistas a hacerse cargo de su propia situacién. Sin embargo, estos métodos se han
perfeccionado adecudndose a diversas situaciones con distintas finalidades (Silva ez
al., 2000).

La lluvia, al ser un mecanismo natural de limpieza, se puede emplear en una
multitud de aplicaciones diarias que no requieren una alta calidad y para las cuales el
agua de lluvia es una alternativa eficaz y adecuada, pudiendo reducir mds del 40 % del
consumo de agua potable en un hogar (Fresquet, 2018).

Aprovechar la lluvia tiene diversos beneficios econdmicos, sociales y ambientales.
La Gréfica 1 muestra un consumo doméstico en el que al menos 77 litros de agua
al dia pueden ser sustituidos por agua de lluvia. El agua que se puede utilizar en la
cisterna o WC, lavado de ropa, riego o jardin y limpieza, son las actividades de usos del
agua sustituibles por el agua de lluvia. El agua de la ducha, agua para cocinar o beber,
agua para higiene personal, lavaplatos y otros usos, es agua que no se puede sustituir
por agua de lluvia sin ningln tipo de tratamiento de desinfeccién. Después de un
tratamiento de desinfeccidn, el agua de consumo doméstico puede ser sustituida, en
su totalidad, por agua de lluvia.
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Grifica 1. Consumos sustituibles por agua de lluvia en un hogar promedio

| Cisterna/ WC, 44 L

u Bafio/ducha, 46 L

m Cocinar/ beber, 3 L

m Lavado de ropa, 17 L
¥ Higiene personal, 9 L

Lavaplatos, 9L o Riego/ jardin, 11 L

® Otros, 8L Limpieza, 3 L

Fuente: Modificado de Fresquet (2018)

Es importante estudiar distintos métodos de tratamiento que se adecuen al agua de
lluvia, considerando tiempos de implementacién, ventajas y desventajas, asi como
periodos mdximos y minimos de autosuficiencia.

En los dltimos afos ha aumentado el interés en la recoleccién de agua de lluvia en
los paises desarrollados y en desarrollo, principalmente porque el agua de lluvia puede
mitigar los efectos de la rdpida urbanizacién y mejorar su seguridad hidrica frente a
las condiciones climdticas futuras inciertas. Por lo regular, el agua de lluvia se recolecta
a través de un sistema de captacion de agua de lluvia (scarr), que la recolecta de los
techos y la almacena en un depésito apropiado para su uso (Lee ez al., 2017).

Existe la posibilidad de contaminar la escorrentia del agua de los materiales del
techo con diversos contaminantes microbianos y quimicos que deben eliminarse
mediante un proceso de tratamiento adecuado. Ahmed y colaboradores (2012), han
informado la presencia de varios microorganismos nocivos (bacterias indicadoras de
heces y patégenos zoonéticos, incluidos Campylobacter sp., Salmonella sp., Giardia
lambliay Escherichia coli), en el agua de lluvia. La calidad del agua de lluvia almacenada
estd controlada por varios factores, incluida la ubicacién de la captacién del techo, la
existencia de fuentes contaminantes (drboles grandes, nidos de pdjaros, etc.), materiales
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del techo, contaminacién / deposicién atmosférica, tamano de la cisterna, e intrusién

de animales y materiales utilizados para los sistemas de recoleccién y almacenamiento
(Morrow et al., 2010).

ETAPAS DEL PROCESO DE CAPTACION DE AGUA DE LLUVIA

El abastecimiento de agua se ha vuelto una prioridad, empleando sistemas de captacién
de agua de lluvia para mejorar la calidad de vida de las personas. Estos sistemas
permiten obtener agua en cantidad y calidad suficientes para consumo humano.

Se pueden definir 5 etapas principales en el proceso de captacién de agua de
lluvia: recoleccién, conduccidn, sistema de filtracién, almacenamiento y distribucién.

1) Recoleccién
El agua que se precipita es captada por medio de canaletas acopladas al drea de
captacion de agua de lluvia. Es importante mantener limpia esta drea para que el agua
no se contamine y se facilite su filtracién.

La cantidad de agua que se puede captar estd en funcién de la superficie de
captacién y la precipitacién anual de la zona. Asimismo, la cantidad de agua de lluvia
se afecta por el material, salpicaduras, evaporacién, fugas y absorcién del drea de

captacion.

2) Conduccién
El médulo de conduccién es una tuberia que ayuda a que el agua se mueva desde el

drea de captacién hasta el depésito de almacenamiento.

3) Filtracién
El agua de lluvia se puede emplear para actividades domésticas después de la
recoleccién de manera inmediata. Sin embargo, el agua de lluvia se debe conducir
a un sistema de filtracién para convertirla en apta para consumo humano. El agua,
después de esta etapa, se considera de calidad aceptable para su consumo, a condicién
de que se agregue una etapa de desinfeccién que garantice su calidad bacteriolégica.
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4) Almacenamiento
Durante la temporada de lluvias se puede captar un gran volumen de agua para
almacenarla. Una fase muy importante al construir un sistema de captacion de agua
de lluvia serd la definicién de la estructura de almacenamiento, la cual se utilizard para
almacenar el agua captada para ser utilizada de manera gradual de acuerdo con las
necesidades del usuario.

Generalmente se hacen cisternas que son reservorios de agua cerrados, construidos
con diferentes materiales y formas. Se recomienda que la ubicacién sea en un terreno
plano y de suelo firme. La forma circular es también la mds eficiente, desde el punto
de vista de la construccién, operacién y mantenimiento, facilitando la limpieza.

En los depésitos de agua se debe mantener el agua en buenas condiciones por
largos periodos. Esta fase va a garantizar el suministro adecuado.

5) Distribucién
En la dltima fase del sistema de captacién de agua de lluvia, se debe tener en cuenta
que el volumen captado cumpla con la demanda de agua del usuario. La demanda
en cantidad y calidad del agua serd determinada por el consumo del usuario para
satisfacer un determinado objetivo.

En la figura 1 se pueden observar las etapas de captacién de agua de lluvia. En ellas
se visualiza que el modelo es mds complejo del sistema de captacion de agua de lluvia
al agregar dos pasos extras: a) tanque de almacenamiento y b) tanques de distribucién.
En ocasiones se puede utilizar un primer tanque de almacenamiento que no lleva
ningtn tipo de filtracién/ desinfeccién, para usos de agua directa. Posteriormente el
tanque de distribucién, normalmente de menor tamano, es donde se envia el agua a
filtracién/ desinfeccién, después a un segundo paso de almacenamiento y posterior

distribucién, entonces el agua puede utilizarse para consumo humano.
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Figura 1. Etapas de captacién del agua de lluvia

b) Tanque de distribucion
@ Almacenamiento
. Filtracion/
o — Desinfeccion
. # N
Conduccion /
S _\
a) Tanque de almacenamiento
Distribucion

Fuente: Elaboracién propia

Fuentes de contaminacion

Las fuentes de agua superficiales a menudo se ven afectadas por descargas industriales,
escorrentias agricolas, floraciones de algas, descargas de aguas residuales municipales,
escorrentias de aguas pluviales, incendios forestales y concentraciones elevadas
de bromo y yodo (Ding ez al., 2019). Los productos farmacéuticos llegan al agua
potable por el tratamiento inadecuado de las aguas residuales, por el consumo
humano exagerado de medicamentos, el uso veterinario, o a través de fugas de las
tierras agricolas. Inclusive si estdn presentes en bajas concentraciones, los productos
farmacéuticos pueden resistir el tratamiento de agua convencional (Hoculacidn,
sedimentacidn, filtracién) y la desinfeccién quimica (a través de cloro, cloraminas,
ozono o diéxido de cloro) (Kaplan, 2013).

Las fuentes de contaminacién del agua de lluvia en comparacién con las del
agua superficial son notoriamente menores (figura 2). Sin embargo, aunque el agua

99



Esmeralda Pliego Alvarado | Oliver Gabriel Herndndez Lara | Vanessa Gonzdlez Hinojosa

de lluvia en su mayoria puede proporcionar agua limpia, segura y confiable, deben
tomarse en cuenta ciertas medidas, dentro de las principales estdn, que los sistemas de
recoleccién sean construidos adecuadamente y lleven un proceso de mantenimiento.
El agua de lluvia debe ser almacenada para los usos previstos. Prestar atencién a
la calidad de agua de lluvia recolectada, ya que generalmente el drea de captacién
empleada no siempre es construida especialmente para ese propédsito. Una vez que
la lluvia entra en contacto con un techo o superficie de recoleccién, puede arrastrar
muchos tipos de bacterias, moho, algas, protozoos y otros contaminantes al sistema
de almacenamiento.

Vialle y colaboradores (2004) encontraron contaminantes fecales y de calidad
bacterioldgica en agua de lluvia almacenada, recomendando tener el sistema de
captacién de agua de lluvia siempre equipado con un proceso de desinfeccién, asi
mismo, desviar las primeras descargas de agua para mejorar la calidad de agua de

lluvia recolectada.

Figura 2. Comparacidn de fuentes de contaminacién
del agua de lluvia y el agua superficial

Fuentes de contaminacion I

Areas urbanas
industriales

Erositn Precursores
I - Materia Orgdnica Natural I
- Materia organica de algas |

- Descargas de plantas de tratamiento de aguas
I residuales I
I
I

Agua superficial et

I - Quimicos industriales
| - Componentes de NO,. Br-

Vegetacion I b = ———

Aovicnlnira

Fuentes de contaminacion I

industriales

‘ ___________

I

Areas urbanas I

Al - Materia Orgéanica Natural
- Contaminantes atmosféricos

Zona de captacién

Fuente: Modificado de Gilca ez /., 2020
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Pardmetros de calidad de agua

Los pardmetros se pueden clasificar en cuatro grandes grupos: fisicos, quimicos,
biolégicos y radioldgicos.

Esquema 1. Pardmetros de calidad de agua

—| Fisicos: sabor y olor, color, turbidez y conductividad.

Quimicos: pH, dureza, alcalinidad, sdlidos disueltos, solidos totales,

cloruros, sulfatos, nitratos, nitritos, fosfatos, bicarbonatos.

Biologicos: demanda bioquimica de oxigeno, demanda quimica de

Parametros de calidad de agua
|

oxigeno.
— Radioldgicos.
Fuente: Elaboracién propia
Pardmetros fisicos

El sabor y olor del agua son de determinacién subjetiva, no existen instrumentos de
observacién ni unidades de medida. Estos pardmetros fisicos son muy importantes
porque de ello depende el interés de que sea una agua potable destinada a consumo
humano (Lapefa, 1999).

El color en el agua indica la presencia de materia disuelta que afecta la transmisién
de la luz. Este pardmetro puede ser resultado de materia orgdnica disuelta en el agua,
como 4cidos hiimicos y falvicos procedentes del suelo, y taninos provenientes de
vegetacion en descomposicién (Government of Canada, 2013).
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Pardmetros quimicos

El pH es una medida de acidez o basicidad en una muestra. Los valores de pH van
de 0 a 14, donde 7 es un valor neutro. Este pardmetro puede ayudar a determinar
el efecto téxico de otras sustancias como el hierro, aluminio, amoniaco o mercurio
(Sénchez y Bridgewater, 2007).

Los sélidos disueltos son una medida de cantidad disuelta en el agua, su
procedencia puede ser orgdnica o inorgdnica. El valor mdximo para agua potable es
de 500 ppm, sin embargo, este pardmetro por si solo no es suficiente para determinar
si un agua tiene la calidad suficiente para consumo humano (Lapefa, 1999).

Los nitratos son sales solubles. Es la forma mds oxidada del nitrégeno que se
puede tener en el agua. Se forman en la descomposicién de las sustancias orgdnicas
nitrogenadas (Sierra, 2011).

Pardmetros bioldgicos

La demanda bioquimica de oxigeno es una medida de la cantidad de oxigeno
consumido en la degradacién bioquimica de la materia orgdnica mediante procesos
bioldgicos aerobios. Representa, por tanto, una medida de concentracién de la
materia orgdnica e inorgdnica degradable o transformable biolégicamente (Sinchez
y Bridgewater, 2007).

La demanda quimica de oxigeno es la cantidad de oxigeno que se va a requerir
para descomponer la materia orgdnica e inorgdnica. Se emplea para tener una medida

de los contaminantes orgdnicos e inorgdnicos en una muestra de agua (Sdnchez y

Bridgewater, 2007).

Pardmetros radioldgicos

Los contaminantes radiolégicos pueden proceder de fuentes naturales y antropogénicas.
La presencia de radiontclidos naturales en el agua potable se asocia mds frecuentemente

con el agua subterrdnea. Los radioniclidos naturales estin presentes en bajas
concentraciones en todas las rocas y suelos. Cuando el agua subterrdnea ha estado en
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contacto con la roca durante cientos o miles de afios, pueden acumularse en el agua

concentraciones importantes de estos contaminantes (Government of Canada, 2013).

Desinfeccion

Un logro importante para la proteccion de la salud humana es la obtencién de agua
potable segura a partir de agua sin tratar. El trabajo en dicho sentido ha ido desde
soluciones domésticas y pricticas cotidianas, hasta el uso de tecnologias de gran
escala. La desinfeccidn y tratamiento de agua para usos antropogénicos es un trabajo
que nos debe implicar a todos mds alld de nuestra condicién social, ingreso, género,
etc. Sin embargo, también es necesario senalar las retricciones que existen para el
manejo y utilizacién del recurso ya que depende en muchos casos de las condiciones
de las poblaciones, de las precipitaciones de acuerdo con los ciclos. Es imperativo
que los gobiernos otorguen prioridad y garanticen el acceso a agua de calidad para su
ciudadania. No obstante, en muchas instancias, se observa que la infraestructura se
destina a fines mas orientados a la comercializacién o almacenamiento del recurso, en
detrimento de su empleo primordial para la satisfaccién de las necesidades basicas de
la poblacién. Por ello, es primordial hacer uso de tecnologias populares y de bajo costo
que, junto con conocimientos técnicos mds especializados nos permitan garantizar el
acceso al agua desde las mismas unidades domésticas y respetando ciclos naturales
(Collectiu Punt 6, 2019).

Se han sugerido y probado varias configuraciones del sistema para purificar el agua
de lluvia almacenada (Eroksuz y Rahman, 2010; Ghisi ez /., 2007). Entre muchas
operaciones unitarias sugeridas para el tratamiento del agua de lluvia almacenada, la
operacién unitaria més estudiada es la desinfeccién.

La desinfeccién es un proceso de oxidacién que conlleva a la eliminacién, la
desactivacién o eliminacién de microorganismos presentes en el agua (bacterias,
protozoarios, helmintos y virus). La accién de los desinfectantes en los microrganismos
se puede explicar mediante cuatro mecanismos: dafo a la pared celular, alteracién de
la permeabilidad de las células, alteracién de la naturaleza coloidal del citoplasma e
inhibicién de la actividad enzimdtica (Martinez y Brillas, 2021).

Es bien conocida la amplia variedad de enfermedades infecciosas que provoca

el consumo de agua contaminada con microorganismos (disenterfa amebiana,
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disenterfa bacilar, enfermedades diarreicas, célera, hepatitis A, fiebre paratifoidea y

tifoidea, poliomielitis, etc.), ante tal situacidon se han desarrollado diversos métodos

de desinfeccién, fisicos y quimicos (tabla 1).

Tabla 1. Sistemas y métodos de desinfeccién quimicos y fisicos

Métodos quimicos

Descripcion

Ejemplos

Desinfectante de gran poder bactericida, atin

Cloro y sus . ~ L , .1 | Compuestos de cloro,
. en dosis pequenas. Es econdémico y de ficil s
derivados . L cloro gaseoso, diéxido
empleo, aunque requiere precaucién en su

) de cloro
manejo.
Ocasionalmente se emplea. Para dosis iguales,
Bromo y el bromo es mds efectivo que el cloro a valores | Bromo, éxidos de bromo
derivados de pH por arriba de 4. Sin embargo, su costo
es mis elevado.
Raras veces empleado. Su aplicacién requiere .
P . p q Yodo, hipoyodatos,
. el uso de un neutralizante, por lo que resulta
Yodo y derivados yodatos

costoso para ser usado en grandes volimenes
de agua.

Sales metilicas

Se emplea para desinfectar alimentos, raras
veces para desinfeccién de agua

Cobre, plata

Se emplea en procesos tales como proceso cal/

Cal, hidréxido de sodio,

Acidos y élcalis . 4cido sulfdrico, 4cido
soda ash y en reciclado de aguas. o
clorhidrico
o Después de la cloracién es el método de | Gas ozono generado in
Zono

desinfeccién mds frecuentemente empleado.

situ
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Métodos fisicos Descripcion EjEmPLOS

Consiste en hacer pasar una mezcla sélida-

liquida a través de un medio poroso (filtro .
! P ( ), Filtros de arena, de

Filtracién que retiene los sélidos y permite el paso de L.
cerdmica y de membrana

los liquidos, remueve las particulas y materia
coloidal no sedimentables.

Método eficiente para la desinfeccién de i .
L., L. Ldmparas que emiten
Radiacién aguas claras y su efectividad decrece en aguas L

radiacién con una

ultravioleta turbias, requiriendo algin proceso auxiliar )
> g gun p frecuencia de 254 nm

(por ejemplo, filtracién).

Sistema muy empleado en procesos de

Temperatura ., . .
pasteurizacién o en desinfeccién casera.
Solo se emplea para esterilizacién de equipo,
Radiacién no para desinfeccién de aguas. El costo de Cobalto-60
., . . obalto-60.
gamma produccién y seguridad de su manejo son una
fuerte limitacién
Fuente: Elaboracién propia con base en datos de CONAGUA, 2016
REesuLTADOS

El desabasto de agua ocurre cada vez con mayor frecuencia, haciendo que la
busqueda de fuentes alternativas de agua y las formas de promover su uso racional
sean mds relevantes no solo en regiones con escasez de agua, sino también buscando
proporcionar un suministro estable de agua que se adecue al aumento de la demanda
de agua, la rdpida urbanizacién y el cambio climético (Ghisi ez al., 2007).

La recoleccién y el tratamiento del agua de lluvia suministra agua directamente a
los hogares permitiendo a los miembros de la familia tener el total control de su propio
sistema de agua, reduciendo la operacién centralizada y los costos de mantenimiento
(Naddeo ez al., 2013). Por otro lado, la recoleccién de agua de lluvia no sélo es efectiva
en la disminucién de la escasez de recursos hidricos, minimizacién de la erosién del

suelo y dafos por inundaciones, también puede proporcionar la posibilidad para el
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desarrollo agricola y tiene pocos impactos ambientales negativos en comparacién con
otras tecnologias de abastecimiento de agua (Zhu ez al., 2004).

El agua pluvial ha sido caracterizada por diversos autores, Vialle ez a/l. (2011)
obtuvieron datos de una villa rural ubicada al sureste de Francia (760 mm
de precipitacién media anual), la superficie de captacién corresponde a un techo
fabricado de tejas. Gallego (2010) caracterizé agua pluvial proveniente de un techo fabri-
cado de acero galvanizado (818 mm de precipitacién media anual), en el municipio
de Toluca, Estado de México. Posadas (2015) utilizé agua de una bajante de agua
pluvial correspondiente a 100 m* de techo, en el interior del Laboratorio de Modelos
Hidrdulicos, ubicado dentro de las instalaciones del entonces llamado Centro
Interamericano de Recursos del Agua (cira), en Toluca, México y Estrada (2022),
donde se obtuvieron datos de agua pluvial del municipio de Ixtapan de la Sal, México,
para analizar la historia ambiental del agua entorno a su manejo, como base de
una propuesta de la implementacién de un Sistema de Captacién de Agua de Lluvia
(scALL), como un instrumento de convivencialidad (Illich, Ivdn; 2019).

La tabla 2 presenta una comparacién de distintos datos obtenidos de agua pluvial
en funcién de los pardmetros de calidad de agua con los limites permisibles de estos
pardmetros segin la Norma Oficial Mexicana NOM-127-S§A1-1994, que establece
los limites permisibles de calidad y los tratamientos de potabilizacién del agua para
uso y consumo humano, que deben cumplir los sistemas de abastecimiento publicos
y privados o cualquier persona fisica o moral que la distribuya, en todo el territorio
nacional. Basindonos en los datos obtenidos, se puede destacar la alta calidad
fisicoquimica que tiene el agua pluvial al observar que la mayoria de los pardmetros
estan muy por debajo de los limites permisibles segtin la NOM-127-SSA1-1994 atin
sin algun tipo de tratamiento previo de potabilizacién, lo que la hace una alternativa
eficaz para consumo humano.
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Tabla 2. Caracterizacién del agua pluvial

Viall Limrre
Pardmet Unidad: ;a ; Gallego Posadas | Estrada PERMISIBLE
arametro naaaes é 0‘; | @O0 | @o15) | (2022) | NOM-127-
SSAI1-1994
pH 6.5 5.5 5.1 7.21 6.5-8.5
Temperatura | °C 14.9 17 17.6 19 -
DQO, (mg/L) 2.3 4.9 - 21.2 2
SST (mg/L) - 14 4 178 1000
N—NH3 (mg/L) 0.58 0.92 - 0 0.50
N-NO, (mg/L) - 0.021 - 0.01 1
N-NO (mg/L) 2.8 1.7 83| 244 10
Cl (mg/L) 1.9 2.30 7.4 14.6 250
Fe (mg/L) - 0.14 <0.5 - 0.30
Mn (mg/L) - 0.25 - - 0.15
Na (mg/L) 1.1 0.22 <0.5 - 200
5042' (mg/L) 1.9 <5.0 8.3 24.1 400
.. (mg/L

Alcalinidad CaCO) - 3.21 2.8 68.87 -
Acidez (mg/LCaCO,) - 5.16 4.7 - -
Dureza (mg/LCaCO,) - - 11.4 88.77 500
Total de 656 + 1030 +

coliformes Ufe/ 100 mL 2189 ) 1060 4 2

Fuente: Elaboracién propia con base en los datos proporcionado de los autores (Vialle ez 4/, Gallego, Posadas

y Estrada
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SISTEMAS DE TRATAMIENTO DE AGUA DE LLUVIA
Cloro y sus derivados

La cloracién es el proceso de desinfeccién mds comin y asequible en plantas de
tratamiento de agua centralizadas a gran escala, que elimina efectivamente la mayoria
de los microorganismos en el agua (Sobsey ez al., 2002).

Elagua se tiene que desinfectar porque existen microorganismos que pueden causar
enfermedades a las personas (bacterias, virus, protozoos y otros microorganismos). Es
la razén por la que se requiere extraer o inactivar los microorganismos dafinos. El
quimico mds utilizado en el proceso de desinfeccion es el cloro y la dosis necesaria
de cloro en el agua para su desinfeccién se determina de acuerdo con la “demanda de
cloro”. Dentro de las principales ventajas del uso del cloro es el efecto residual que
tiene este quimico, es decir, tiene efecto desinfectante sobre el agua, mientas es
transportada. Ademds, el cloro no interfiere en otras propiedades de agua, como la
temperatura y pH (Aconsa, 2012).

Sin embargo, la cloracién puede no ser la mejor opcién para aplicaciones a
pequena escala, ya que requiere un proceso de mezcla quimica, almacenamiento
quimico y también distorsiona los pardmetros secundarios de calidad del agua (sabor
y olor) (Alekal er al., 2005). Ademds, el almacenamiento de cloro gaseoso plantea
importantes riesgos para la salud y, por lo tanto, se usa solo en grandes instalaciones
de agua.

Filtracion

La filtracién lenta en arena se ha adaptado para uso doméstico y es también conocida
como filtracién de bioarena (figura 3). Los filtros de bioarena son tanques llenos de
arena en los que se permite que crezca una capa bioactiva como medio para eliminar
los microorganismos que causan enfermedades. Los filtros de bioarena eliminan las
bacterias de manera constante, si no completamente, en un promedio del 81 al 100 %,
y los protozoos en un promedio de 81 a 100 %. Sin embargo, estos filtros tienen una
eficiencia de eliminacién de virus limitada (Lantagne ez 4/., 2007).
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La calidad del agua se puede mejorar mediante la filtracién lenta en arena, que
es una de las tecnologfas mds antiguas con resultados de tratamiento de agua, ficil de
usar que genera efluentes de agua de alta calidad. Su funcionamiento consiste en hacer
pasar lentamente el agua cruda a través de un lecho de arena porosa, que puede ser de
diferentes tipos (con diferentes granulometrias), con la adicién de diferentes tipos de
arena, proporcionando mayor caudal de servicio y mejores tasas de filtracién. Durante
el funcionamiento, el agua entra en la superficie del filtro y sale por la parte inferior
(Lesikar y Russell, 2000).

La filtracién lenta en arena se puede considerar como biorremediacién, utilizando
otros organizamos a favor del ser humano, y también puede ocurrir mediante
procesos naturales a través de la proliferacién de microorganismos que se alimentan
de compuestos orgdnicos en aguas con altas concentraciones de hidrocarburos. Sin
embargo, las actividades humanas pueden acelerar las tendencias naturales.

Figura 3. Biofiltro de arena
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Fuente: Elaboracién propia

Los filtros de carbén activado, a menudo en forma de bloques prensados, seguidos

de desinfeccién UV, se utilizan como unidades de mesa para el tratamiento adicional
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del agua del grifo. Sin embargo, tienen una vida til limitada (6- 8 meses) y costos
relativamente altos. Este tipo de filtracién, que utiliza carbén, es muy eficaz para
eliminar ciertos sabores, olores y colores. Se puede utilizar carbén activado o
convencional disponible localmente, que es mds eficiente, pero aumenta los costos.
(oms, 2022).

El carbén activado granular a menudo se instala en las plantas de tratamiento de
agua potable para controlar el sabor y el olor. El carbén activado tiene una estructura
de particulas porosas y grupos funcionales de superficie donde los microbios que
estdn presentes en el agua pueden adherirse y crecer para formar una biopelicula
(denominada “biofiltracién”), eliminando asi los contaminantes a través de la
adsorcién y la biodegradacién (Yuan ez al., 2022).

Discusion

El agua apta para consumo humano es suficiente para satisfacer a la poblacién actual,
sin embargo, la inequidad en el acceso a la misma, la desviacién de los rios y fuentes
pluviales, la contaminacién, entre otros factores han hecho del agua limpia un bien
escaso y controlado. Se han explorado varias tecnologias, solo 0 en combinacién, como
sistemas para tratar la fraccién de agua de lluvia que se va a utilizar para beber (Sobsey,
2002). Algunos de estos métodos, como hervir agua, son tradicional y ampliamente
utilizados, aunque no siempre pueden ser la solucién éptima (Mintz ez 4l., 2001) en
términos de cuestiones financieras y de calidad final del agua.

Las principales desventajas de la captacién de agua de lluvia son la dependencia
sobre la variabilidad estacional de las lluvias, la incertidumbre de las precipitaciones
y también la calidad del agua de lluvia, que se caracteriza por un comportamiento
fluctuante; ademds, las enfermedades pueden propagarse con las personas que
consuman agua de un mismo sistema ya que el agua de lluvia tiene que ser almacenada,
a veces por un largo periodo. Varias técnicas utilizadas para recolectar la escorrentia de
precipitacién caminos, campos o techos después de periodos secos pueden proporcionar
a los usuarios finales suministro de agua contaminada debido a los contaminantes
depositados que son arrastrados durante la precipitaciéon (Zhu ez al., 2004).

Para asegurar la recoleccién de agua de lluvia de buena calidad, los procesos

de recoleccién deben desviar la escorrentia muy sucia de los primeros milimetros
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de lluvia lejos de los depésitos de almacenamiento para evitar la contaminacién. Por
lo tanto, el agua de lluvia solo se desvia a los depésitos después de que se haya lavado
el drea de captacion (Zhu et al., 2004).

Al evaluar distintos pardmetros de calidad de agua de lluvia varios estudios llegan a
la conclusién de que el agua de lluvia recolectada no es potable, presentando datos por
encima de los niveles aceptables de contaminacién microbiolégica y pardmetros de
calidad fisicoquimica. Si bien es cierto que “no se ha alcanzado un consenso claro sobre
la calidad y el riesgo para la salud asociados con el agua de lluvia recolectada” (Evans
et al., 2000), esto se debe al hecho de que la calidad del agua de lluvia recolectada y
almacenada depende de una serie de factores que va a incluir la ubicacién geogréfica,
tiempo que pasa almacenada, material del 4rea de captacién, mantenimiento y gestién
del agua (Vialle ez al., 2004).

La recoleccién de lluvia ha alcanzado progresos importantes, estallando como
una estrategia emergente para reducir el problema de la escasez de agua, despertando
un creciente interés en diversos sectores de la poblacién por encontrar modelos que
consideren este recurso tanto de forma individual como colectiva.

En un mundo en constante evolucién, la bisqueda de un futuro mds préspero
y equitativo se entrelaza estrechamente con la preservacién de nuestros ecosistemas
y la resiliencia de nuestras comunidades. Los “Usuarios Saludables” desempenan un
papel crucial al acceder a agua potable segura y adoptar précticas sostenibles en el
uso del agua, contribuyendo no solo a su propia salud, sino al bienestar colectivo y al
fortalecimiento de la sociedad.

* Elacceso universal al agua potable segura, saneamiento e higiene,
Usuarios saludables mejorando la calidad del agua y elevando los estdndares de los
servicios.

. El uso y el desarrollo sostenible de los recursos hidricos,
Mayor prosperidad . L .
aumentando y compartiendo los beneficios disponibles.

. I * Una gobernanza del agua sélida y eficaz, con instituciones y
Sociedad equitativa . C
sistemas administrativos eficaces.

* Una mejor calidad de agua y de la gestién de aguas residuales,

Ecosistemas protegidos . ,
tomando en cuenta los limites ambientales.

* La reduccién del riesgo de desastres relacionados con el agua
Comunidades resilientes para proteger a grupos vulnerables y minimizar las pérdidas
econdmicas.
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REFLEXIONES FINALES

Aprovechar la lluvia tiene numerosos beneficios sociales, econémicos y ambientales.
Los estudios sobre calidad del agua de lluvia demuestran que independientemente
de la zona de captacién, tiene una alta calidad y se puede emplear para consumo
humano.

La captura de agua de lluvia es una alternativa ante el desabasto de agua, asi se
entenderfa como una tecnologia centrada en lo doméstico y en las necesidades para la
reproduccién, poniendo en el centro a la vida y los cuidados. Ademds, puede ser una
forma de convivencia entre las poblaciones, organizdndose para disefar y construir los
lugares de recolecta y almacenamiento de agua de lluvia.

Conocer la fuente de agua y caracteristicas es el primer paso para saber qué sistema
de tratamiento se requiere para obtener un agua potable para consumo humano
segura. Para tomar las decisiones correctas en funcién al tratamiento deben conocerse
caracteristicas bioldgicas, quimicas y fisicas del agua.

Aunque el conocimiento sobre las técnicas de captacién de agua de lluvia tiene un
origen empirico y se han desarrollado a lo largo del tiempo, éstas se han perfeccionado
y adaptado a diversas situaciones y finalidades, siendo de gran importancia el apoyo
técnico externo para lograr almacenar mayores volimenes de agua con calidad
adecuada para consumo.

Los sistemas de captacién de agua de lluvia suelen ser econédmicos, dependiendo
del tipo de sistema de desinfeccién que se le implemente. Estos sistemas se consideran

una alternativa para territorios que cuentan con una buena precipitacién.
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SUJETAS EN DEFENSA DE LA VIDA. EXPERIENCIAS DE LAS
MUJERES DE LA ESCUELITA DEL AGUA EN MEXICO

Aracely Rojas Lépez' y Lizbeth Anabel Laguna Leal’

INTRODUCCION

Visibilizar el trabajo colectivo y el intercambio de experiencias de las mujeres que
colaboran en la escuelita del agua, es el objetivo general de este capitulo, a partir de la
recreacién de diversas herramientas convivenciales, se han generado alternativas para
la defensa del agua y de la vida en México.

En este sentido, el papel de las mujeres al interior de este colectivo ha sido crucial
para la diversificacién de las estrategias en el cuidado y manejo del agua, buscando
incidir en la participacién y en la toma de decisiones. Algunas de las consideraciones
finales en las que este texto busca profundizar tratan sobre las herramientas que
la escuelita del agua ha adoptado a partir del acompafamiento de mujeres, su
diversificacién y las posibilidades de réplica en otros espacios colectivos.

La problemdtica actual del agua en nuestro pais estd enmarcada en una fuerte
crisis ambiental, que va desde la contaminacién y el deficiente tratamiento del agua,
la sobreexplotacién de acuiferos, la conflictividad socioambiental, la desaparicién de
ecosistemas y la pérdida de diversidad bioldgica, hasta la disputa por el control de
las fuentes de agua. En medio de este panorama nacional, el cambio climdtico y la
financiarizacién del agua, suponen la generacién de nuevos escenarios economicistas
que ponen en peligro la existencia de todas las formas de vida.

En tanto, algunos paises como Canad4 pretenden solucionar los problemas del
agua a través de la operacién de mecanismos de mercado como lo son los bonos verdes
y la creacién de procesos financieros crediticios, con el objeto de generar fondos para
atenuar la crisis ambiental (Braly, 2022); en México, se padece una de las sequias mds
severas de las Ultimas décadas, en la que ni la intervencién de la finanzas verdes, la
politica ambiental nacional, ni la responsabilidad empresarial han resultado suficientes

! Investigadora comunitaria. aracelymar@gmail.com

2 Integrante de la Escuelita del Agua. admon.edela@gmail.com
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para atender la distribucién del agua en los ecosistemas naturales, ni garantizar su
acceso humano en forma suficiente, salubre, aceptable y asequible como se establece
en el articulo 4° de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

El agua, a nivel local, es escasa en gran parte del territorio nacional, esto se debe a
que los rios y manantiales se han desecado o se encuentran contaminados, al despojo
del agua y al control de las grandes obras hidrdulicas que llevan agua de una cuenca
a otra, sin pensar en la sostenibilidad hidrica del territorio, sus habitantes y todas las
formas de vida que se amparan en los cuerpos de agua. Esta situacién ha motivado a
diversas organizaciones vecinales, de cientificos, colectivos y colectivas, asociaciones
ejidales, estudiantiles, comunitarias y de mujeres, a emprender luchas por el agua,
siendo estas tltimas las sujetas que directamente estdn relacionadas con el manejo,
distribucién y tratamiento del agua. Histéricamente, la relacién de las mujeres con el
agua ha permitido alimentar, sanar e hidratar a comunidades completas, manteniendo
la vida humana y preservando los ecosistemas.

El acceso al agua, suficiente y limpia, para toda forma de vida es el eje articulador
de la lucha de las mujeres que se han incorporado a la escuelita del agua en México,
misma que se integré en el afio 2017 por el Sistema de Agua Potable de Tecimac
(SAPTEMAC) que es una organizacién civil conformada en los afios 70 a partir de
diversos procesos de asambleas y otros sistemas comunitarios de agua del municipio,
la recuperacién de la historia. La escuelita del agua en México surge como Red
Regional de Sistemas y Comités en Defensa del Agua, con el propésito de incidir en
las politicas que garanticen, el derecho humano al agua y saneamiento.

En un primer momento el objetivo comtin era organizarse para la administracion
y distribucién de los pozos de agua en su territorio, pero con el paso de los anos, la
presion urbana que ha padecido Tecimac y la sobreexplotacién de los acuiferos por
parte de las embotelladoras ha dejado sin agua suficiente a los habitantes cercanos al
acuifero Cuautitldn-Pachuca, el cual abastece a la regién y que hoy en dia padece un
severo déficit hidrico; han ampliado el horizonte de su lucha. Ante ello, la escuelita
del agua se ha posicionado politicamente a nivel nacional e internacional como una
organizacién en defensa de la gestién comunitaria del agua, capacitadora de sistemas
comunitarios en temas técnicos, administrativos y sociales, asi como promotora de la
iniciativa ciudadana de la Ley General de Aguas (Moctezuma, 2020: 121).
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Fotografia 1. Integrantes de la escuelita del agua en un evento
del Centro Latinoamericano de Ciencias Sociales

Fuente: La escuelita del agua, 2022

Las mujeres dentro de la escuelita del agua han tenido un papel crucial para detonar
estas y otras estrategias que han permitido a esta organizacidn, articular, a través de la

experiencia, voces diversas y nuevos procesos en defensa del agua y de la vida.

ESTRATEGIA TEORICO-METODOLOGICA

El presente capitulo tiene como objetivo principal visibilizar el trabajo colectivo y el
intercambio de experiencias de las mujeres que colaboran en la escuelita del agua, a
partir de diversas herramientas convivenciales que se han generado como alternativas
politicas para hacer frente a la crisis del agua en México.

Por otra parte, este capitulo se sustenta en su primera parte la revisién histérica
de los sucesos mds importantes para el centro de México, que inciden en el panorama
hidrico actual y la configuracién territorial de la lucha por el agua. En un segundo
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momento, se analizan algunos estudios de caso que, en la historia reciente del agua en
nuestro pais, demuestran que la politica hidrica nacional se encuentra profundamente
vinculada al proceso de mercantilizacién, privatizacién y financiarizacién, sin
considerar el derecho humano al agua y violentando otros derechos humanos a favor
de los intereses del capital. A su vez, estos elementos nos permiten mostrar en cada
hito histérico el papel de la mujer en cada periodo como unificadora de diversos
procesos que tienen que ver con el cuidado, manejo, conservacién y distribucién del
agua en nuestro pais.

Posteriormente se presenta el planteamiento de la perspectiva teérico-
metodoldgica que recupera este texto, establece el didlogo entre la ecologia politica del
agua y los ecofeminismos, a través de las categorias de andlisis de la convivencialidad,
las herramientas convivenciales (Illich, 2008) y la nocién cuerpo-territorio (Cabnal,
2010). Estas categorias nos permiten abordar la posibilidad de nombrar otras
estrategias que estdn separadas del capital estableciendo una nueva relacién con el
agua que contemple otras escalas de defensa del agua y la vida, reconociendo asi la
interdependencia de todas las especies en el horizonte planetario (Navarro, 2018).

Finalmente, en un ejercicio de la investigacién accién y desde la recuperacién de
las historias de vida de las integrantes de la escuelita del agua, identificamos algunas
herramientas convivenciales en la puesta en marcha de la accién que se sobreponen al
uso de las tecnologfas y el conocimiento cientifico, para el cuidado de los territorios
y la defensa del agua.

REsuLTADOS
La historia reciente del agua y la configuracion territorial de la lucha por el agua

Histéricamente en nuestro pais, durante el periodo de Lizaro Cirdenas que
privilegiaba el sector agrario, el boom de las infraestructuras hidrdulicas a nivel
internacional como la construccién de centrales hidroeléctricas, los acueductos y
presas, so pretexto de la irrigacién para el aumento de la produccién agricola en todo
el pais, generé las primeras obras de sistemas de riego. No obstante, serfa hasta 1940
que iniciarfan los trabajos del sistema Lerma como una obra de ingenieria hidrdulica
que pretendia llevar agua a la Ciudad de México, ademds de abastecer a las industrias
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que vislumbraban establecerse en el Valle de Toluca. Otro aspecto importante es
que el sistema Lerma traia consigo el proyecto de la desecacién de las ciénegas del
Lerma para impulsar el desarrollo agricola de la regién. Afios més tarde, en 1980
la ampliacién de este sistema incluiria la perforacién de pozos y la construccién de la
planta potabilizadora de Berros. Desde esa fecha y a la actualidad se han construido
presas, una planta de bombeo y numerosos canales, en torno al ahora denominado
Sistema Lerma — Cutzamala (Rojas ez 4/., 2018: 65).

En 1992, con Carlos Salinas de Gortari, se inicié la privatizacién del agua. Las
reformas a la Ley de Aguas motivaron la construccién de presas, embalses, acueductos
y de grandes obras hidrdulicas en la que con las reformas realizadas a la Ley de Aguas,
la iniciativa privada inici6 el control e intervencién en la distribucién del agua
en México.

Por otro lado, en el afio 2000, la politica del agua internacional en aras del Foro
Mundial del Agua tenia como objetivo la adopcién de la gestién integrada del agua a
nivel internacional y garantizar el acceso de agua potable a la poblacién. Durante este
periodo, el presidente Vicente Fox llevé a cabo una serie de reformas a la Ley de Aguas
y su reglamento, que impulsaron el crecimiento de las empresas embotelladoras de
agua y refresqueras en el pais, ademds del incremento en los volimenes la extraccién y
sobreexplotacién de acuiferos para el uso industrial y de servicios. La tendencia de la
privatizacién del agua y de los bienes naturales, se encuentra latente en la actualidad.

No obstante, en el afio 2012 se reconocié en México el derecho humano al agua
en el articulo 4° constitucional, sin embargo, no se han realizado las modificaciones a
la Ley General de Aguas y su reglamento para garantizar este derecho. A razén de esto,
la escuelita del agua se ha sumado a la construccién de la Iniciativa Ciudadana de la
Ley de Aguas (Moctezuma, 2020: 118).

El presente sexenio de Andrés Manuel Lépez Obrador establecié en el Programa
Nacional Hidrico (2020-2024) los pilares de este instrumento de politica ambiental,
los cuales son: garantizar el derecho humano al agua y al saneamiento, aprovechar
el agua a favor del desarrollo sostenible, reducir la vulnerabilidad de la poblacién a
fenémenos hidrometeorolégicos (en especial en los pueblos indigenasy afromexicanos),
preservar la integridad del ciclo del agua para garantizar los servicios hidrolégicos que
brindan las cuencas y acuiferos, y mejorar las condiciones de gobernanza para reducir
la corrupcién en el sector (Programa Nacional Hidrico, 2020). A pesar de promover

también en la planeacién ambiental nacional, una serie de acciones para reforestar la
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parte alta de las cuencas para promover la captacién de agua en las zonas altas del pais,
este periodo de gobierno se ha caracterizado por una serie de decisiones en las que la
violacién al derecho humano al agua y al saneamiento ha quedado al descubierto, asi
como la violacién sistemdtica a otros derechos humanos y colectivos.

El primero de ellos tiene que ver con las inundaciones del rio Tula en el afio 2021
en la regién de Tula y el Mezquital. Deam Chaim investigador de la Universidad de
Princeton, declaré para The Washington Post que la inundacién en Tula obedecié a
una decisién politica:

“Lo que ocasion6 que el rio se desbordara fue el torrente adicional, de al menos 220
metros cubicos, de aguas negras y pluviales provenientes del Valle de México que la
Comisién Nacional del Agua (coNagua) y el Sistema de Aguas de Ciudad de México
(sacMEX) mandaron al Valle de Mezquital” (Chaim, 2021).

Chaim explicé que la inundacién tuvo que ver con un problema de cuencas que ahora
estan conectadas por el drenaje de la Ciudad de México y que, al contener las lluvias,
no tenfa modo de salir, s6lo a través del drenaje que lleva aguas negras y de lluvia,
y que se decidié que estas aguas corrieran hacia Tula, antes que inundaran a la gran
ciudad.

Este articulo, basado en elementos técnicos de la ingenierfa hidrdulica, demostré
que los tomadores de decisiones permitieron que la regién de Tula se inundara
considerando otros factores, como el nivel socioeconémico, el flujo econémico, la
distribucién de la riqueza, entre otros.

Otro caso que amenaza la distribucién y calidad del agua tiene que ver con la
construccién del Proyecto Integral Morelos (p1m) fue construido durante el sexenio
de Enrique Pena Nieto y que ha iniciado operaciones en el periodo de Andrés Manuel
Lépez Obrador. El pim es un megaproyecto energético que incluye dos centrales
termoeléctricas, un gasoducto y un acueducto, para garantizar el ciclo combinado de
produccién de energfa eléctrica. Sin embargo, este proyecto ha desencadenado una
gran polémica debido a que los estados en los que se encuentra: Morelos, Puebla y
Tlaxcala, pertenecen alazona de alta sismicidad y riesgo volcdnico. Tanto el Centro Na-
cional para la prevencién de desastres (CENAPRED), cientificos de la Universidad
Nacional Auténoma de México (UNaM), el Frente de Pueblos en Defensa de la Tierra
y del Agua Morelos, Puebla y Tlaxcala (FPDAT-MPT), investigadores y cientificos de
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universidades estatales, y otras organizaciones, han denunciado las amenazas que un
proyecto de tal magnitud representa para los habitantes y ecosistemas de esta region.
Por mencionar algunos como contaminacién quimica y térmica de rios y barrancas,
atentando con la produccién agricola y la seguridad alimentaria de los habitantes,
amenaza a la seguridad por riesgos volcdnicos, desabasto de agua, produccién de gases
de efecto invernadero (Gonzilez, 2020:11). Derivado de este proyecto, las amenazas a
activistas no han parado. El 20 de febrero de 2019, Samir Flores fue asesinado por ser
uno de los principales opositores al P1m, en ese mismo mes se llevé a cabo un proceso
de consulta publica con el que la poblacién se mostré en desacuerdo, violando el
derecho a la consulta libre, previa e informada de los pueblos.

Por dltimo, el caso del Nuevo Aeropuerto General Felipe Angeles (atra) que
inicié operaciones en el 2022. Inicialmente, la intencién para la construccién de un
aeropuerto internacional surgié6 en el sexenio de Enrique Pefia Nieto con la propuesta
del Nuevo Aeropuerto Internacional de la Ciudad de México, este proyecto inici6 su
construccién, pero nunca llegé a concluirse la obra. Diversos grupos de ambientalistas
y cientificos se opusieron al megaproyecto, las afectaciones ambientales se derivaban
de algunas condiciones como la ubicacién en el ex lago de Texcoco, el desabasto del
agua, la especulacién inmobiliaria y el incremento de la temperatura en todo el Valle
de Texcoco y la Ciudad de México. Para tomar esta decisién politica, Andrés Manuel
Lépez Obrador ordend llevar a cabo una consulta publica en la cual se vislumbraban
dos alternativas: la cancelacién del NaicMm y la ampliacién de la base aérea militar
de Santa Lucia, ubicada en Zumpango o arra. Al igual que el Narcwm, el arra se
encuentra en un suelo lacustre y la presién inmobiliaria de la regién supone un reto
ante la carente planeacién urbana y ordenamiento ecolégico del territorio en México
(Herndndez y Rojas, 2020: 64).

Pese a la oposicion de los habitantes de esta regién, debido a las externalidades
negativas que producird el incremento en el trdfico aéreo como: ruido, emisiones a la
atmdsfera, sobreexplotacidn del acuifero, urbanizacién desordenada, contaminacién
del agua, este acropuerto se encuentra funcionando, articulando una de las redes
de vuelo mds grande de Latinoamérica que incluyen, también a los aeropuertos
internacionales de la Ciudad de Toluca y la Ciudad de México.
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El papel historico de la mujer con el agua en el centro de México

El contexto que relatamos en el apartado anterior da cuenta de la configuracién
politica territorial en torno al manejo y control del agua, y la constante imposicién
de formas nuevas de relacion con la naturaleza. Sin embargo, en todos estos grandes
hitos de la historia que hemos retomado no se nombra la participacién de las mujeres
con respecto al cuidado, proteccién y defensa del agua. Para develar esta relacidn,
abordaremos primero las caracteristicas naturales que han permitido el desarrollo
actual de las ciudades, mostrando posteriormente el papel de las mujeres en el
mantenimiento y cuidado del agua en la regién.

El centro de México se caracteriza atin, por la abundancia en diversidad biolégica
y ecosistémica, es decir, situada en la Faja Volcdnica Transmexicana (FvT) esta regién
se reconoce como un centro de diversificacién, endemismo y transicién biolégicos
(Gdmez et al., 2012) Al ser un conjunto de cordilleras de volcanes alineados, permite
la riqueza de todo tipo de especies animales y vegetales, en el mundo. Ademds, la
provision de agua, la diversidad de alimentos y la regulacién climdtica son condiciones
favorables y tnicas que han permitido los asentamientos humanos, que vienen desde
la construccién de la ciudad de Tenochtitlin en inmediaciones al lago de Texcoco,
hasta la conformacién de la megalépolis del centro de México, integrada por: Ciudad
de México, Estado de México, Hidalgo, Puebla, Morelos, Querétaro y Tlaxcala. Esta
megalSpolis es la regién mds urbanizada de México y una de las megaciudades mds
grandes del mundo (Comisién ambiental de la megalépolis, 2021).

La articulacién de esta megalépolis, no serfa posible sin el papel activo de las
mujeres para la reproduccién de la vida. En la época prehispdnica, la participacién
de las mujeres en el cultivo acudtico de los alimentos a través de las chinampas, la
provisioén de agua para la higiene y sus usos rituales fue central para la estructuracién
de las festividades en torno al agua, principalmente en la preparaciéon de ofrendas al
Dios Tldloc y los tlaloques. Después de la conquista, la desecacién de la regién de
los lagos de Texcoco, Xaltocan, Zumpango, Chalco y Xochimilco, suponian para los
espanoles el dominio y control sobre el pueblo azteca. Algunos historiadores, han
hablado sobre la conquista biolégica de esta regién (Rojas, 2023). Limitar el contacto
con el agua y regular las cuestiones de higiene a cargo de las mujeres en esta época,

desencadend la epidemia de viruela y otras enfermedades aumentando de manera
irreversible la tasa de mortalidad (Cook, 2006: 24).
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Al llegar los espanoles, la relacién con el medio ambiente cambié. Con la colonia,
la imposicién de la construccidn de nuevos edificios emulando las ciudades espanolas,
convirtié los rios en drenajes, los bosques en madera para muebles, combustibles y
accesorios de la época (Instituto Mexicano de Tecnologia del Agua, 2020). Todo el
periodo del virreinato en México estd representado por la construccién de multiples
obras hidrdulicas enfocadas en la desecacién del valle, pero también el reparto del
territorio se distribuyé entre algunos grupos de poder que, a través de ranchos y
haciendas, iniciaron un proceso de acaparamiento del agua.

Sin embargo, a pesar de la intervencién de los espafoles, los rituales del agua, el
bafo y en general del manejo colectivo del agua previo a la colonia, se mantuvo entre
los pueblos indigenas. Las mujeres, al ser las encargadas del cuidado y la educacién
de sus hijos y de los hijos de los hacendados, lograron reproducir las estrategias para
conseguir y tratar el agua. Si el agua no llegaba a las inmediaciones de las haciendas
o poblados, las mujeres se desplazaban para la higiene familiar, ademds de motivar el
juego de los nifios en rios y manantiales, asi como del abastecimiento de agua limpia
en las cocinas.

Fue hacia el afo 1900, durante el porfiriato, cuando se inicié con la operaciéon
de obras como el gran canal de desagiie que conduciria el agua desde la Ciudad de
México, hasta Zumpango, con el objeto de potencializar el uso urbano e industrial
del suelo de la regién. Esto trajo consigo una ventaja para las mujeres de la época que
tenfan que desplazarse para el lavado de la ropa, que fue la creacién de los lavaderos
comunitarios o colectivos (Aguayo, 2020).

Por tanto, las mujeres pasaron de lavar la ropa en los rios, a acudir a los lavaderos, lo
cual era una prictica comin en la que se reunian en torno a las piletas. De igual manera,
el acarreo de agua a las viviendas por parte de las mujeres representaba una seleccién
de esta y el intercambio de conocimientos para su tratamiento. Durante el periodo
de la Revolucién Mexicana el enfoque tecnoldgico del manejo del agua privilegiaba
el manejo de los terratenientes, por lo que las inconformidades que originaron la
revolucién también fueron manifestadas por grupos de mujeres que defendian los
derechos de las familias y comunidades a la tierra y el agua (Aguayo, 2020).

Décadas mds tarde, con el reparto agrario, en el sexenio de Ldzaro Cérdenas,
la propiedad de la tierra y el agua quedé en manos de los hombres separando a las
mujeres de la tenencia de estos la creacién de los ejidos. A pesar de ello, el cuidado

del agua, debido a la necesidad de las mujeres por garantizar el cuidado de los hijos,
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adultos mayores y sus comunidades, se mantuvo a través del bano, la alimentacién,
el vapor y la reunién de mujeres en inmediaciones a los canales de riego que se
establecieron en todo el pais. La reconfiguracién de estos periodos en la historia, a
partir de la conquista, permitieron que se conservara la cosmovisién sagrada del agua
que se practicaba en las culturas mesoamericanas a la par que se mezclaron con las
précticas impuestas por el catolicismo (Archivo General de la Nacién, 2022).

Un momento crucial que modificé la calidad del agua de consumo humano en el
pais, se debié al periodo de la Revolucién Verde con la reconfiguracién de los espacios
rurales que antes se trabajaban para producir alimentos y su consumo en el ndcleo
familiar, transformaron al campesinado en productores cuyos excedentes, requerian
ser insertados en el mercado nacional e internacional. Para elevar la productividad
de la tierra, trajo consigo un dilema: se requerfan mayores volimenes de agua, que
justificaban entonces, la creacién de canales, presas y embalses. Por otro lado, la
utilizacién de fertilizantes y pesticidas representé la contaminacién del agua y del
suelo en el campo mexicano (Pichardo, 2006). Atentando contra el medio ambiente y
el derecho al agua, que en ese entonces no era considerada como un derecho humano,
sino hasta el afio 2012.

A pesar del hostigamiento de la mercantilizacién y la financiarizacién que
la politica hidrica nacional vigente no puede contener, el gobierno actual vincula
“discursivamente” que las acciones politicas permiten el acceso al agua en las
condiciones establecidas en el articulo 4° constitucional. En la prictica, las mujeres
representan mds de la mitad de la poblacién del pais, las encargadas del cuidado del
agua y del mantenimiento de los ecosistemas, por tanto, son las mds afectadas ante
la escasez fisica del agua en nuestros territorios. La creacién de megaproyectos de
las dltimas décadas: para la movilidad interurbana, el sector inmobiliario o para la
produccién de energéticos, interrumpen el flujo natural del agua y la recuperacién
natural del ciclo hidrolégicos, violentan de manera estructural contra el derecho a la
vida, al medio ambiente sano y al agua (Rojas, 2023).

Sin embargo, las mujeres han encontrado formas de garantizar el acceso al agua en
el ndcleo familiar y comunitario. Han recuperado formas ancestrales para tratar el agua
para consumo humano, comparten el agua de lluvia, reproducen ceremoniales festivos;
luchan y defienden el agua a partir de la creatividad, la historia y la reconstruccién de
sus relaciones sociales dialogando con diversas experiencias que buscan de igual modo

frenar el despojo del agua y su contaminacion.
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La dimension del cuerpo-territorio: escala del ecofeminismo

El agua presente en todo cuerpo-territorio como categoria de la ecologia politica del
agua y del ecofeminismo aborda el planteamiento que cuestiona la territorialidad,
vista no sélo como un espacio geografico en el que habitamos, sino también en el
que nuestros cuerpos humanos se posicionan como territorios porque ahi vivimos
y habitamos (Cabnal, 2010, Colectivo Miradas Criticas del Territorio desde el
Feminismo, 2017). La construccién de esta nocién nos permite visibilizar que el agua
que se disputa y se defiende, no es sélo el agua de la region geogréfica del centro de
México, sino que va mds alld. Es el agua necesaria y suficiente para la reproduccién
de la vida.

Por tanto, nuestros cuerpos adquieren un nuevo significado en el que la defensa
del agua es la defensa de la supervivencia de nuestros cuerpos y la reproduccién de
la vida en los territorios multiples que habitamos (Cruz, 2020; Navarro y Gutiérrez,
2018). En este sentido, la escala de la lucha por el agua tiene un nuevo alcance: No se
trata s6lo de la defensa de la disponibilidad del agua ante el capital, la urbanizacién y
la financiarizacién; sino también la escala micro de la lucha en la que nuestros cuerpos
interactan con otras formas de vida para mantener el equilibrio ecolégico a través
de la energia metabdlica (Illich, 2008: 396). Esta energia es la necesaria para mover
nuestros cuerpos, y por ende nos permite reproducir nuestra vida, cuidar de otras
especies y dar mantenimiento a los ecosistemas.

La convivencialidad con el agua

Pensar en las formas que nos relacionamos entre humanos y con otras formas de
vida, nos lleva a identificar vinculos y conexiones que hacen posible la vida, como
ese fino equilibrio ecoldgico que hace posible nuestra existencia (Rojas ez /., 2018:
62). Es en este sentido que el agua nos conecta, ya que todos requerimos de ella para
reproducir nuestra vida. Es a partir del agua que circula en el territorio que se garantiza
la hidratacién y alimentacién de nuestros cuerpos. Esta tltima relacién, en términos

te6ricos metodoldgicos se explica a través de la categoria de la convivencialidad:
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Por convivencialidad entiendo lo inverso de la productividad industrial. Cada uno
de nosotros se define por la relacién con los otros y con el ambiente, asi como por la
sélida estructura de las herramientas que utiliza [...] La convivencialidad es la libertad
individual, realizada dentro de un proceso de produccién, en el seno de una sociedad

equipada con herramientas eficaces (Illich, 2008: 384).

Ivdn Illich argumenta a partir de la convivencialidad, que es necesario transitar hacia
una sociedad convivencial que respete los limites naturales y los umbrales planetarios
que al ser rebasados ponen en riesgo la vida misma (Illich, 2008: 373). La destruccién
de la naturaleza, en este sentido, el saqueo del agua vulnera la existencia de otros
cuerpos-territorios, por ejemplo, para que solo unos cuantos puedan tener acceso
al consumo de agua mineral embotellada, otros tienen que padecer sed y sequia,
ademds de los impactos generados al ecosistema y la contaminacién de los pldsticos,
“fragmentando las redes de interdependencia” (Navarro y Gutiérrez, 2018: 28).

La creacién de la ciudad capitalista como la conocemos, es decir, del fenémeno
megalopolitano basado en la sobreexplotacién del agua y la naturaleza, “separa a
la comunidad de sus medios de existencia y genera la pérdida de control sobre las
condiciones para garantizar la reproduccién de la vida” (Navarro, 2018: 35). Genera
un “proceso de produccién que amenaza el derecho de la -humanidad- a la palabra, es
decir, a la politica” (Illich, 2008: 418).

La megalépolis del centro de México es la mayor expresién del desarrollo del
capitalismo en Latinoamérica, contradictoriamente a la idea de progreso que se
articula desde la ciudad, casi es imposible pensar que existan otras formas de manejo
del agua. Sin embargo, los sistemas comunitarios del agua existen y resisten a la

constante presién del mercado de aguas.

Discusion

Herramientas convivenciales: experiencias de las mujeres de la escuelita del agua

Sila convivencialidad se enuncia como una nueva relacién social con la naturaleza, en

la que las herramientas se usan para reproducir la vida y cuidar de ella, entonces las
herramientas convivenciales son las estrategias, instituciones y tecnologias que ponen
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en el centro la vida politica y con ello estdn al alcance de todos los que deseen mejorar
sus condiciones de vida (Illich, 2008: 397). Desde este punto de vista, la escuelita del
agua ha diversificado las herramientas convivenciales y el conocimiento sobre ellas,
con una caracteristica muy particular: la pedagogia, a través de la cual ha compartido
gran nimero de cursos y capacitaciones para que otros y otras puedan replicar el
conocimiento en sus cuerpo-territorios.

En este texto, mencionaremos algunos casos de herramientas convivenciales que
hemos identificado en conjunto: la recuperacién del derecho, el arte, el conocimiento
de la ciencia y la técnica, la pedagogia, entre otras. En tanto, estas herramientas
convivenciales, ya no industriales implican un desplazamiento del interés en
nuestra lucha por la justicia social, implica un nuevo género de subordinacién de
la justicia distributiva a la justicia participativa (Illich, 2008: 529). A continuacidn,
abordaremos las experiencias de las mujeres de la escuelita del agua, que han adoptado
las herramientas convivenciales como otras estrategias en defensa del agua y de la vida
en sus cuerpos-territorios.

El derecho como herramienta convivencial le ha permitido a la escuelita del agua,
descubrir el procedimiento para participar e intervenir en la iniciativa ciudadana de la
Ley General de Aguas, que se presenté al congreso mexicano en el afio 2020. Lizbeth
Anabel Laguna Leal, abogada de profesién, es fundadora de la escuelita del agua, se ha
enfocado en la capacitacién en materia de derecho de aguas, defensores ambientales y
en la participacién en el parlamento abierto en la ciudad de Toluca, que se ha llevado
a cabo recientemente en este ano para discutir la necesidad de una nueva politica
hidrica en el Estado de México.

A pesar de que la amenaza del derecho corporativo ha permitido la instalacién
de megaproyectos que amenazan el acceso humano al agua, como hemos visto en
los estudios de casos referidos en la primera parte de este capitulo, la recuperacién
del derecho critico permite mostrar las injusticias ambientales y establecer nuevos
mecanismos de defensa juridicos que articulan también, otros territorios y luchas, a
través del derecho consuetudinario (Illich, 2008: 466).

Debido a lo anterior, las intervenciones de las mujeres de la escuelita del agua han
ido desde la exposicién en diversos foros de la propuesta de Ley, la intervencién del
performance y el arte en sus activismos y la recuperacion de firmas y opiniones sobre

la iniciativa propuesta.
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Fotografia 2. Lizbeth Anabel Laguna Leal participando
en el Parlamento Abierto en el Congreso del Estado de México

el

Fuente: La escuelita del agua, 2023

Regina Monroy Bustamante es originaria del pueblo de Ozumbilla y pertenece a la
escuelita del agua. Regina ha encontrado en el performance y el arte, una estrategia
para manifestar, a través de la vestimenta o la presentacién de materiales visuales, su
relacién con el agua como una alternativa para sensibilizar a la sociedad en general.
Estos materiales son presentados en los foros a los que asiste, como fue el caso del
Foro Indigena hacia la construccién de una nueva Ley General de Aguas en el ano
2019, o en “Las Jornadas por el Agua” un evento dirigido a los nifios de San Sebastidn

Zumpango, por mencionar algunos.
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Foto 3. Regina Monroy y Emma Esther Herndndez en
“Las Jornadas por el Agua” evento deportivo de las infancias

AT

rf T TLF

Fuente: La escuelita del agua, 2022

Por otro lado, Emma Esther Herndndez Ramirez se integré a la escuelita del agua en
el ano 2021. Emma ha participado en diversos foros en la imparticién de cursos como
lo fueron las Jornadas por el Agua y también en el Foro del Agua celebrado en la presa
Los Pinos en la comunidad de San Francisco Magg.

Gloria Lépez Salas es dramaturga y pedagoga; ingresé a la escuelita del agua en el
afio 2019, es poeta y representante sindical. Ha encontrado en la poesia y la pedagogia
una forma de transmitir experiencias y conocimientos en el manejo del agua. Gloria
explicé que le interesa participar en este proyecto porque desde su trinchera puede
compartir un poquito de lo que sabe, para cuidar y defender el agua como un derecho
y elemento vital. Cuando era nifia le tocé ir a “acarrearla” desde una empresa, en
cubetas y carritos de ruedas de valeros. Ahora que es adulta y tiene una llave de agua
potable en casa, al abrirla no cae una gota. Cuidar, preservar y defender el agua es tarea
de todos, esta conviccidn quisiera que trascendiera en la humanidad.
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Fotografia 4. Gloria Lépez Salas en el séptimo taller del curso Historia de México

con el tema “El porfiriato”. Centro de Innovacién, Cultura y Tecnologia de la uam
en Villa del Real Tecdmac, Estado de México

Fuente: La escuelita del agua, 2022

Algunas formas de colectividad han surgido por medio del intercambio de experiencias
de la escuelita del agua y otras luchas, como es el caso de la Asamblea Permanente de los
Pueblos de Morelos. La companera Marisol Sdnchez Esteban compartié con nosotras
su historia de vida. Hoy en dia los esfuerzos de la escuelita del agua se replican y llevan
a cabo a la par en el Estado de Morelos. Marisol crecié en una colonia popular en la
que abundan los “manantiales a flor de tierra”, es psicéloga y la intencidn al egresar de
su preparacion académica era colaborar a resolver los conflictos en su localidad, por
ello fue elegida tesorera del comité del agua. Sin embargo, durante este periodo fue
que se acelerd la construccién del piM. Su comunidad de inmediato se posiciond en
contra de la activacion del megaproyecto, ya que lo consideran una amenaza para sus
territorios, una estrategia de despojo, una fuente de contaminacién para el agua y el
suelo, ya que se dedican a la produccién agricola de autoconsumo.

La problemdtica en comun de la contaminacién y la escasez latente del agua fue
el punto en comiin que motivé la articulacién entre comités del agua, la Asamblea
Permanente de los Pueblos de Morelos y la escuelita del agua. Actualmente, Marisol,

en compafifa de otras mujeres y companeros, imparte cursos de capacitacién en el drea
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técnica y administrativa para que los comités del agua se mantengan independientes a
los organismos municipales de agua y saneamiento. Marisol destaca que un elemento
muy importante, es la capacitacién que ofrecen como “formacién politica’, cuyo
objeto es concientizar a la poblacién en general de la actual crisis del agua a nivel
nacional, la resolucién de conflictos y las alternativas culturales como una expresién

en contra de la privatizacién del agua.

Fotografia 5. Marisol Sinchez Esteban y los compafieros de la
Asamblea Permanente de los Pueblos de Morelos

Fuente: Marisol Sdnchez Esteban, 2017

Las mujeres cientificas también han participado de manera activa en la escuelita del
agua. Ivan Illich explica que la sociedad moderna, es una sociedad profundamente
industrializada, en la que las profesiones dominantes estdn al servicio de la produccién
de mercancias en serie, sin que los profesionistas se cuestionen el uso de los saberes
y conocimientos que ponen a disposicion del capital (Illich, 2008: 502). En tanto,
la ciencia y la técnica como herramientas convivenciales implican acciones colectivas
desde el aparato cientifico para resolver los problemas que ha desencadenado el

modelo neoliberal y mejorar las condiciones de la sociedad, con la intencién de
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crear alternativas de desarrollo que no pongan en crisis la reproduccién de la vida,
compatibles con la naturaleza y respetuosas de las escalas como la del cuerpo-territorio.
En este sentido, Paulina Gamallo Chaine estudiante del Doctorado en Ciencias
con especialidad en Desarrollo Cientifico y Tecnoldgico, se dedica a la elaboracién de
estudios de evaluacién e impacto social, mismos conocimientos que ha compartido
con otros y otras integrantes de la escuelita del agua. Paulina reconoce que actualmente
la red se encuentra en un momento de colaboracién transdisciplinaria en el que
participan muchas personas sin distincién de género, edad, nivel académico o regién
geogrifica. Esto implica que hay un grado de conciencia que se ha sembrado en los
ciudadanos, en el cual se debe seguir trabajando desde la responsabilidad.

Fotografia 6. Mtra. Gamallo exponiendo los 12 consensos
para la Ley de Aguas en Ecatepec

Fuente: La escuelita del agua, 2022

También, la Dra. en Ciencias Sociales Rosalinda Castro Maravilla investigadora
posdoctoral en la Universidad Auténoma del Estado de México, actual miembro
de la Comisién de Seleccién del Comité de Participacién Ciudadana del Sistema
Municipal Anticorrupcién del Municipio de Tecimac, de 2020 a la fecha. Se integréd
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en el ano 2022 a la escuelita del agua. La doctora Rosalinda considera importante que
los ciudadanos que habitan en el municipio de Tecdmac participen en la defensa del
agua y el territorio, ya que es por el bien de todos y de los que en un futuro habitardn
el planeta.

También imparte cursos y talleres en la escuelita del agua, en los que aborda la
recuperacion de la memoria histérica como un elemento articulador de los sistemas
comunitarios de agua potable. Castro Maravilla reconoce la importancia de los
activistas de la escuelita puesto que ahora son referentes a nivel nacional e internacional
en la defensa del agua, el territorio y la vida, a través de multiples estrategias: cursos
de capacitacidn, asesorias legales, conferencias, ponencias, talleres, vinculos con otras
organizaciones, académicos, universidades, institutos, comunidades, sistemas de agua
potable, por mencionar algunos.

Fotografia 7. Dra. Castro impartiendo el segundo taller de recuperacién de la memoria
histérica para sistemas comunitarios de agua potable

Fuente: La escuelita del agua, 2022

Otras experiencias que hemos recuperado son las de Lucia Valencia Silva, quien
en el ano 2019 gané el primer lugar en el evento “Premio Estatal de Contraloria
Social” con el proyecto denominado “Construccién del Drenaje Sanitario en Calle
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Allende, Tramo Calle Independencia a Calle Xicoténcatl” de la cabecera municipal de
Amecameca. Posteriormente, concursé en el Certamen Nacional de Contralorfa Social
y gan6 el segundo lugar. Las propuestas de Lucia son un ejemplo de participacién de
las mujeres en la toma de decisiones en el sector hidrico del Estado de México.

Fotografia 8. Lucia Valencia Silva, exponiendo la problemitica del agua

Fuente: La escuelita del agua, 2022

Fotografia 9. Emilia Sdnchez Enriquez, en una reunién de colectivos de Programas
Nacionales Estratégicos en el sector agua

Fuente: La escuelita del agua, 2022
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Emilia Sdnchez Enriquez y Maribel Espinosa Castillo participan activamente en la
imparticién de cursos en la escuelita del agua. Maribel argumenta que el cuidado del
planeta empieza por hacer algo de manera personal, por ello, pone sus conocimientos
y manos a la causa del cuidado del agua. Emilia trabaja en la elaboracién de cursos
sobre la administracién, cuidado y distribucién del agua, y busca articular acciones

con otras organizaciones para establecer vinculos de trabajo colectivo.

REFLEXIONES FINALES

Este articulo mostr6 el papel de la mujer en la historia del agua en México,
particularmente en la reconfiguracién territorial del centro de México. En este sentido,
las mujeres pasaron de ser administradoras y cuidadoras del agua en sus hogares, a
pertenecer a colectivas que procuran el derecho humano al agua (Cruz, 2020).

Cada historia de vida que ha recuperado la experiencia de las mujeres de la escuelita
del agua permite identificar algunos paralelismos: el papel de la mujer referente al
cuidado y manejo del agua, no sélo se desarrolla en lo privado, ahora se ha apropiado
del espacio publico ante la necesidad de frenar el despojo y la contaminacién del
agua. Por otro lado, el reconocimiento de la escala en la que las mujeres se visualizan
en el cuerpo-territorio y reconocen la violacién del derecho humano al agua y el
saneamiento permite comprender que no es suficiente con el cuidado del agua a nivel
familiar, sino que es urgente su administracién, distribucién, saneamiento y cuidado.
Debido a la complejidad que esto representa, la diversificacién de las herramientas
convivenciales se despliega desde diversas dreas del conocimiento, los saberes, las
profesiones, la ciencia y la técnica para buscar alternativas de solucién a la problemdtica
ambiental en nuestro pais.

Si bien, las integrantes de la escuelita del agua no se consideran feministas,
reconocen que su intervencién en esta colectividad las posiciona como sujetas en
defensa del agua y el territorio, ya que defender el agua es defender la vida humana y
de las especies con las que cohabitamos el planeta.

En las historias de vida, las mujeres de la escuelita del agua coinciden en las diversas
dificultades que tienen que enfrentar para poder llevar a cabo su activismo. Combinar
cuidados de familia, ganado, empleos y asistir a las actividades de la escuelita del agua,

es complejo. El sistema de cuidados recae en la mayoria de las mujeres que participan
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activamente en las sesiones, los cursos y la toma de decisiones. Mencionan que la
defensa del agua no es sencilla y la llevan a cabo por un bien comun:

“Se lo debemos a nuestras ancestras, pero también a nuestras presentes y futuras
generaciones, nos los debemos a nosotras mismas, pues dentro de la lucha que vivimos a

diario hemos encontrado también una forma de autocuidado” (Laguna, 2023).

Fotografia 10. Compaiieras de la escuelita del agua con Maria Noel, directora regional de
la Organizacién de las Naciones Unidas mujeres para las Américas y el Caribe

Fuente: La escuelita del agua, 2022
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EXPERIENCIA DE CAMINATAS POR TRES RUTAS DEL
AGUA PARA UN PROYECTO DE CINE DOCUMENTAL
COMUNITARIO CON LA ASAMBLEA DE MU]JERES DE LOS
PUEBLOS UNIDOS DE LA REGION CHOLULTECA

Itandehuitl Orta™ y Carolina Gonzaga™

Hijas de la madre Tierra.
Generadoras de vida.

Vida, vida, vida.

Vida, vida, vida.

Muger (...)

Muger, sostén de vida.
Muger (...)

Vida, vida, vida.

Vida, vida, vida.

El agua se ama y se defiende.
El agua se ama y se defiende.
No se vende.

No se vende.

Cantamos, digna rebeldia.
Cantamos, alegre rebeldia.
Hermanas, luchemos por la vida.
Hermanos, luchemos por la vida.
Vida, vida, vida.

Vida, vida, vida.

El agua, se ama y se defiende.
El agua, se ama y se defiende.
No se vende.

No se vende.

Canto improvisacién en el ascenso a la Iztaccihuatl.

! *Licenciada en Artes Plasticas por la Universidad Auténoma del Estado de México. enpeg.josefinaorta@
inba.edu.mx

2 *Maestra en sociologifa por la Benemérita Universidad Auténoma de Puebla. carolinagog27@gmail.com
g 208 g
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INTRODUCCION

Desde 2008, comunidades del municipio Juan C. Bonilla en Puebla denunciaron que
las aguas del rio Metlapanapa estaban disminuyendo. Las causas se atribuyeron a la
embotelladora de la empresa Bonafot perteneciente a la filial Grupo Danone, que, “de
acuerdo con una estimacién de La Jornada de Oriente, en la regién se embotellaban
més de 1.7 millones de litros de agua al dia” (Ramirez, 2022). Desde entonces, este
problema se convirtié en una lucha para las comunidades nahuas del municipio.
El dia 22 de marzo de 2021, estas comunidades se organizaron en el Frente de los
Pueblos Unidos y tomaron la embotelladora hasta su desalojo por elementos de la
Guardia Nacional y la policia estatal el 15 de febrero de 2022.

A finales de 2021, en el marco de la jornada cultural en Altepelmecalli (La
casa de los pueblos) organizada por los pueblos nahuas de la regién en el espacio
tomado, se propuso a La Asamblea de Mujeres de los Pueblos Unidos caminar juntas
la Iztaccthuatl. Quienes hicimos esta propuesta somos mujeres que compartimos la
alegria y voluntad de caminar alta montana en el Eje Neovolcdnico Transversal,’ con
el compromiso de hacernos cargo —desde los procesos artisticos— del sentimiento
que nos produce el colapso de la vida frente a las 16gicas desarrollistas de explotacion.
La invitacidn a realizar esta caminata se hizo extensiva a otras compaferas de la regién
por decisién de La Asamblea con quienes han transitado procesos de defensa. Cami-
namos tres rutas de agua de la Iztaccihuatl y aqui nos referimos a dos de ellas.

Partimos de la reflexién de que nuestra relacién cotidiana con el agua* es de vital
importancia para la reproduccién de la vida. Con ella banamos a nuestros hijos —
quienes somos madres—, lavamos la ropa, los trastes, limpiamos los espacios que
habitamos, hacemos de comer, damos de beber a nuestros perros, gatos y gallinas.

Esa agua con la que regamos las plantas de interior, agua de lluvia que esperamos

> El Cinturén Volcdnico Transmexicano, también conocido como Eje Neovolcdnico Transversal, se

extiende desde el Golfo de México en la costa este hasta el Océano Pacifico en la costa oeste, atravesando
el centro del pais. Esta cadena volcénica incluye varios de los volcanes més altos como el Popocatépetl e
Iztaccihuatl. La Iztaccihuatl es la tercera montafia més alta de México y un complejo volcdnico también
conocido como "Mujer Dormida". Se encuentra ubicado en los estados de Morelos, Estado de México y
Puebla, dentro de la Sierra Nevada, y tiene una altitud de 5 286 metros sobre el nivel del mar (msnm).
Su dltima erupcidn se registré hace aproximadamente 1 500 afios, por lo que se considera un volcdn
durmiente en la actualidad.

En este texto nos vamos a referir como la agua para hacer referencia a la idea feminizada de este vital
liquido.
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con entusiasmo para dar vida a los pequenos jardines de maceta o las huertitas de los

frentes o traspatios de nuestras viviendas.

Fotografia 1: Fogén

*Fogén Asamblea de Mujeres. **Fotograma de video. **Manejo de cdmara.
Fuente: Yuvia Antonieta Pérez, 2022

Nuestro objetivo en este texto es reconocer la potencia de la Asamblea de Mujeres de
los Pueblos Unidos a través de un acto concreto: la caminata entre mujeres que concibe
la agua como cuerpo que sustenta la vida en medio del colapso de los territorios y los
cuerpos explotados. Reflexionamos sobre la lucha cotidiana que compartimos desde
nuestros lugares de vida junto a las mujeres que defienden territorios amenazados
directamente. Habiendo recorrido la regién de los volcanes en varias ocasiones,
concebimos esta travesia como una forma de seguir el curso de la agua que fluye a los
pies de la Iztaccihuatl.

En este contexto, en el que se cocinaba la lucha en defensa de la agua en la regién
Cholulteca, pensidbamos en la complejidad de los procesos extractivos por parte de
la empresa Bonafont y el papel de las mujeres organizadas en esta lucha. Esto nos
permitié imaginar otros relatos en relacién con el mito de origen de la Iztaccihuatl, un
entramado territorial ligado indudablemente con este complejo volcdnico.
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En la primera parte de este texto, abordamos el contexto de la disputa y la defensa
de la agua en la regién. En la segunda parte, planteamos la caminata como una
forma de interactuar y compartir con las mujeres defensoras del territorio, como un
escenario propicio para el didlogo y la conversacién, pero también como una
metodologfa cualitativa que va hilando las experiencias tanto del caminar como de la
lucha de estas mujeres. Iniciamos reconociendo la importancia de esta practica desde
una perspectiva autoetnogrifica, comprendiendo el poder inherente de caminar
junto a otras mujeres. En esta seccién, también exploramos un enfoque que nos
permite analizar la fuerza detrds de la defensa de los territorios: la nocién de “cuerpo-
territorio” como una categoria politica que adquiere relevancia en cada contexto y
experiencia Unica.

Finalmente, hilamos el didlogo que las companeras de la Asamblea de Mujeres
de los Pueblos Unidos nos compartieron respecto a la forma de resignificar la idea
de asamblea; desde otros sentidos y simbolismos usando la analogia de las semillas.
Lo que resulté sumamente interesante en tanto alude a realidades situadas en los
territorios que habitan y la potencia de virar hacia formas distintas de comprender el
acto politico y colectivo de defensa territorial, lo que Verénica Gago (2020, p. 179)
llama a la asamblea dispositivos situados de inteligencia colectiva.

Todo lo registrado aqui forma parte de las grabaciones, entrevistas y cantos que
las companeras improvisaron y compartieron mientras ascendian a la Iztaccihuatl. El
acto de caminar entre mujeres en una zona volcdnica adquiere importancia al dotar
de significado concreto a la defensa territorial y a la fuerza que las mujeres poseen
para visibilizar los agravios que padecen y las dificultades que enfrentan. Ademds,
permite el reconocimiento de su territorio desde otras coordenadas; la caminata entre
mujeres potencia otras narrativas que contribuyen al fortalecimiento de la Asamblea

de Mujeres.

CONTEXTUALIZACION
Contexto de la lucha por la agua de la Asamblea de los Pueblos Unidos

El dia 22 de marzo de 2021, en el marco de la conmemoracién del Dia Mundial

del Agua, habitantes del municipio de Juan C. Bonilla tomaron la planta de agua
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Bonafont en protesta por la sobreexplotacién del liquido en la regién. Con este
acto, segin los datos de los mismos pobladores, se logré evitar la explotacién de 589
millones de litros cibicos de agua diarios durante varios meses. En ese contexto se
conformé el Comité de Pueblos de la Regién Cholulteca.

Gloria Tepale, integrante de la Asamblea de Mujeres de los Pueblos Unidos nos
relata el proceso de lucha que han emprendido en la regién por la defensa del agua.®

*Entrevista a Gloria en Ameyal, San Lucas Nextetelco. Juan C. Bonilla.
Fuente: Militza Galvdn, 2022

Nos encontramos en la Comunidad de San Lucas El Ameyal, junto al municipio Juan
C. Bonilla en la region cholulteca Izta-Popo. Esta region se encuentra a las faldas de los
volcanes y la region era muy rica en agua. Hace 30 asios teniamos drboles frutales, mucha

Todos los didlogos vertidos en este texto se pondrdn en cursivas y pertenecen a las palabras textuales de
integrantes de la Asamblea de Mujeres de los Pueblos Unidos que fueron parte de estas caminatas
de ascenso a la Iztaccthuatl, durante el mes de marzo de 2022. Todo el material se encuentra recopilado y
en resguardo por la autora Itandehuitl Orta.
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produccion de granos bdsicos, habia mucho trabajo en el campo. Se surtia a las empresas
productoras de sidra “Copa de Oro” de Huejotzingo, pues habia bastante manzana. En
nuestros rios habia suficiente agua, habia peces, habia cangrejos, habia muchos manantiales
que usdbamos para regar nuestras siembras y nuestras hortalizas. El maiz se sembraba en
febrero 0 marzo y en el suelo, habia mucha humedad. A raiz de que se vino a instalar la
empresa Bonafont, ya hace 30 afios, se inicid el saqueo de agua llenando garrafones de 20
litros diarios. Un millon seiscientos cuarenta mil litros diarios de agua se saqueaban los
365 dias del ano.

Bonafont es una empresa francesa del grupo Danone que nos empezd a destruir la
naturaleza y los drboles empezaron a secarse. La flora y la fauna empezaron a disminuir
y todo empezd en deterioro. Llegamos al grado en que nuestros pozos, los de la region, se
quedaron sin agua. En los iiltimos arios nos vimos en la necesidad de organizarnos como
pueblos originarios.

Ya anteriormente nos han querido saquear y despojar de nuestro territorio, como ya lo
decia la companera, con torres de alta tension y el gasoducto. Como pueblos organizados
logramos parar esos proyectos de muerte. Son proyectos de muerte porque vienen a saquear
el agua, contaminarla y regresarla a nuestros rios en forma de contaminacion y matarlos.

El veintidds de marzo del dos mil veintiuno mds de veinte pueblos afectados de la
region Cholulteca Izta-Popo nos organizamos y se tomé el acuerdo de hacer un plantin
permanente en la planta de Bonafont, para resguardar el agua y que no siguiera el saqueo.
El ocho de agosto se hizo otra asamblea como pueblos originarios que tienen el derecho a
organizarse y tomar acuerdos. Tomar decisiones de cémo queremos vivir, qué no queremos
para nosotros ni para la naturaleza, y se tomd el acuerdo de entrar a la planta y transformar
ese lugar que fue de saqueo, de muerte y destruccion.

A los tres dias de que se hizo el planton en la planta de Bonafont nuestros pozos
comenzaron a tener agua otra vez. Las personas que no habian participado en la asamblea
se acercaban para agradecer y dar el apoyo para seguir sumdndose, para seguir cuidando el
agua. Para nosotros fue muy claro que estas empresas eran las que nos estaban destruyendo
y sabemos que estos planes de empresarios y gobiernos siempre van de la mano, se respaldan
entre ellos porque obtienen beneficios. Tienen el poder y abusan del poder, comenzando
por el presidente municipal, José Cinto Bernal, que es el primer entreguista, el gobernador
del estado, Miguel Barbosa, y el presidente de la repiiblica Andrés Manuel Lépez Obrador.

El dia quince de febrero a la 1:20 de la madrugada llegé la Guardia Nacional, la

policia estatal y la policia municipal a sacarnos de una forma violenta, con armas largas
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1n0s apuntaron para que nos retirdramos, amenazdndonos. Nosotros somos gente pacifica,
persequimos la justicia y nuestros derechos que por ley nos corresponden. Sabemos bien
que quien esté en el gobierno, del partido que sea, nunca persigue los intereses del pueblo,
persiguen los intereses para ellos y las empresas. A nosotros, a los pueblos, nos ven como
enemigos. Esa empresa que estaba destruyendo la naturaleza y estaba matando a nuestros
recursos, ellos si estdn protegidos y defendidos por el gobierno y nosotros como pueblos
organizados, nos llaman criminales. Pero solo tenemos el deber de luchar y defender
nuestros recursos y a nuestra comunidad.

Sin agua, no hay vida. La prueba estd en que lo estamos logrando, porque como verdn,
estos manantiales, ahi donde estdn nadando esas personas, estaban secos. Ya no tenian
agua y a raiz de esta defensa del agua se estd logrando rescatar esos manantiales. Ha subido
el nivel del agua como pueden ver, ya hay siembra de hortalizas de nuevo, ahi donde ya no
se sembraban los drboles frutales estdn sembrando nuevamente los companeros a la orilla
del rio. Nuestro suerio es que en esta region se vuelva a crear la naturaleza que teniamos,
los drboles frutales, los peces, el agua limpia, que los nifios vivan lo que nosotros vivimos
cuando éramos jovenes, cuando habia agua.

Fotografia 3. Cuerpo de agua

*Habitantes de Ameyal, San Lucas Nextetelco. Juan C. Bonilla en un cuerpo de agua.
Fuente: Pamela Martinez, 2022
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Otro proyecto de muerte que nos quisieron imponer es el corredor industrial del municipio
de Huejotzingo, donde aproximadamente mds de sesenta empresas estdn funcionando y no
tienen drenaje para sus aguas industriales. Para estas empresas fue muy ficil descargarlas
en el rio Metlapanapa que estd ubicado en la junta auxiliar de Santa Maria Zacatepec, del
municipio Juan C. Bonilla. Como pueblos organizados nos dimos a la tarea de investigar
cudl era el proyecto y logramos saber que ese corredor industrial iba a descargar las aguas
en ese rio. En ese proyecto se hablaba de los quimicos que estdn desechando esas empresas.

En la carretera que va al aeropuerto, hay unas lagunas de oxidacion que en realidad
no son lagunas de oxidacion, sino unos estancamientos de agua donde desembocan estos
quimicos. Contienen plomo, mercurio y todo tipo de metales pesados agresivos para la
salud. Desembocar esos quimicos en el rio fue muy grave para nosotros, las consecuencias
son que afectan a toda la salud de la gente de la region. Esto seria otro Atoyac, un rio ya
muerto que estd destruido por tanta contaminacion en esta region y que ha ocasionado
tantas enfermedades con el agua contaminada que usan para riego en toda la zona de
hortalizas. Eso genera toda una cadena de desastre, porque esos alimentos los consumimos
y nos enfermamos y eso es algo que no dicen y no les importa a estas empresas.

Para nosotros, este proyecto significé algo desastroso. Todos nosotros nos organizamos
y recurrimos al gobierno que nunca nos hizo caso, nos amenazaban. Su tinica respuesta
fue que rodo eso iba a estar entubado hasta el Atoyac y es mentira, porque en el proyecto
dice que son cuatrocientos metros de la planta hasta Metlapanapa. Cuando ibamos a
poner denuncias nos decian que ya sabian dénde viviamos, sabian de nuestras familias y
nos amenazaban para que dejaramos esa lucha. Concebimos que por ese lado no ibamos
a lograr nada.

Hicimos un planton permanente cerca del rio para estar cuidando que las mdquinas
no llegaran y conectaran la tuberia al rio. Fue como estuvimos abi en resistencia y fue la
forma en la que nos opusimos a que siguieran las maquinas. Abi fue detenido el compariero
Miguel Lopez Vega y su caso estaba en proceso. No lo habian liberado y nos ponian muchos
pretextos. Otra forma de resistir fue cerrar las carreteras cuatro dias hasta que lo liberaron,
ahi pard la obra pero sabemos que sigue pendiente.

Estamos en pie de lucha, tenemos el apoyo de muchas organizaciones. La caravana
por la vida y por el agua salié el veintidds de marzo [de 2022] para recorrer siete estados
y comunidades y visualizar la lucha de cada comunidad, para visualizar los procesos de
despojo y proyectos de muerte que nos quieren imponer en todos los estados. Para nosotros, es
importante compartir nuestra lucha, es importante que hablemos de nuestras experiencias
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buenas y malas y que nos articulemos para unirnos, para tener mds fuerza y defender lo
que nos corresponde. Esta lucha es pacifica, esta lucha es por la vida.

Este es el contexto del que deviene la defensa por la agua en la regién. La
Asamblea de Mujeres de los Pueblos Unidos surge en el proceso de la toma de
la planta Bonafont y una de las consignas mds significativa de estas mujeres es dar
cuenta de la explotacién sobre la naturaleza como sobre las mujeres, provocada por el
sistema capitalista y patriarcal. Las propias politicas estatales y acciones empresariales
que despojan sus territorios, determinan acciones concretas de defensa de las mujeres
por sus rios y aguas, pues significa parte fundamental de la reproduccién de sus vidas
y sus comunidades.

El proceso de defensa que se manifiesta en esta experiencia nos brinda una
comprensién profunda de la importancia y potencia de la organizacién colectiva.
Implica el reconocimiento del cuidado de la vida a través de la defensa de un elemento
vital como la agua. La ocupacién de la planta de Bonafont representa una accién
colectiva destinada a enfrentar los efectos perjudiciales de la explotacién de la tierra y
las l6gicas desarrollistas que saquean los territorios en beneficio del capital.

Fotografia 4. Mujeres por la agua

*Movilizacién en cbmx, dia 20 de la Caravana en defensa del agua y la vida.
Fuente: Militza Galvdn, 2022
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ESTRATEGIA TEORICO-METODOLOGICA
Situar la experiencia como un acto autoetnogmﬁco y de reconocimiento con el territorio

No /my caminar sin entorno,

no hay pasos sin territorio,

ni recorrido sin percepcion y emocion,
sin acto creativo.

Tonia RaQuejo Grapo.

Este trabajo plantea un ejercicio de oralidad y escritura que surge de las experiencias
vividas y compartidas colectivamente por las mujeres al caminar la Iztaccihuatl. Busca
destacar, desde perspectivas distintas, la importancia hidrolégica que la volcana tiene
para las comunidades que habitan en las cercanias. Resalta la imposibilidad de separar
el cuerpo individual del colectivo, asi como del territorio y el paisaje que lo conforman.
Por lo tanto, partimos del entendimiento de que el conocimiento es y siempre serd
colectivo. Es por esta razoén que invitamos a abordarlo desde el reconocimiento de la
escritura-oralidad compartida, estrechamente ligada a las palabras de las companeras
que participaron en estas caminatas.

Hacemos un llamado a la comprensién de epistemologias entrelazadas con la
experiencia personal de los cuerpos, que son colectivos y se encuentran en constante
interaccién con procesos de saqueo, despojo y violencia en los territorios que habitan.
Estos cuerpos son predominantemente feminizados, lo que anade una dimensién
adicional a la lucha por la justicia y el cuidado del entorno.

En ese sentido, la Iztaccihuatl® nos sumerge en la historia de muchas mujeres
y nos recuerda que mds alld de la romantizada tragedia de su muerte, arraigada en
principios morales que no cuestionan sus origenes prehispdnicos ni los valores que

consideran la tierra y los cuerpos de las mujeres como territorio de conquista. La

La Iztaccihuatl es un complejo de aparatos volcdnicos centrales, de los cuales cuatro de los principales
se encuentran alineados en un eje que corre de sur a norte y se conocen como los pies o Amacuilecat,
donde moran las cinco aguas: las rodillas, el pecho y la cabeza, conjunto que se le conoce popularmente
como “La mujer dormida”. Esta idea, cartografia que los propios pueblos han trazado en su historia de
vivir el territorio, nos permite reconocer y resignificar el conocimiento situado que las mujeres de la regién
Cholulteca tienen sobre la Iztaccihuatl.
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Iztaccthuatl es “la hija rebelde”, 7 un adjetivo de los mds apropiados que se pueden
encontrar entre las numerosas narrativas sobre esta volcana. En el paisaje mexicano,
es uno de los cuerpos mds imponentes y espectaculares que existen. Es un cuerpo vivo
y despierto, ya que es reconocido por su biodiversidad y la riqueza de sus ecosistemas,
que son indispensables para el sostenimiento de la vida humana y no humana que la
rodea. Al igual que las mujeres que estdn en pie de lucha, caminando juntas, siendo

rebeldes y cuestionando de diversas maneras el sistema depredador establecido.

Fotografia Pueblos unidos

PUEBLOS/

« UNIDO2 ¢

‘*‘4’“ ﬁﬁeot‘

*Movilizacién en CDMX, dia 20 de la Caravana en defensa del agua y la vida.
Fuente: Pamela Martinez, 2022

7 En el primer cuadro del triptico “La leyenda de los volcanes” (1910), obra de Saturnino Herrdn, se
encuentra la frase “viejo severo de la hija rebelde, formé la montana”.
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Fotografia 6. El ascenso con nosotras
o T~

*Caminata de ascenso a la Iztaccthuatl. Ruta Portillos.
Fuente: Yuvia Antonieta Pérez, 2022

Fotografia 7. Guardiana

*Caminata de ascenso a la Iztaccthuatl. Ruta Portillos.
Fuente: Yuvia Antonieta Pérez, 2022
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Al mismo tiempo, partimos de la autoetnografia como un ejercicio de reconocimiento
y reflexién de la experiencia propia, lo que nos permite explicar que caminar es mds
que simplemente una actividad fisica; es una experiencia que “dificilmente puede
separarse del estado mental y de la construccién de la identidad personal y cultural”,
como sefiala Raquejo (p. 74). Cuando caminamos, habitamos un paisaje, nos vamos
adhiriendo a él y profundizamos en él. Con el tiempo, a medida que caminamos,
todo se instala gradualmente en nuestros cuerpos, de tal manera que podemos
experimentar mucha angustia y dolor cuando el lugar en el que hemos vivido, los
paisajes que habitamos, los territorios que caminamos, el lugar que amamos y lo que
ahi ha existido con nosotras, estd siendo depredado.

Quiero compartir que para mi, [tandehuitl Orta, caminar es una parte fundamental
de mi vida, y mis piernas son una herramienta para conocer y comprometerme con
el mundo. Caminar, en los procesos artisticos colectivos y colaborativos que forman
parte de mi trabajo no solo constituia una préctica estética y creativa, sino también
una declaracién politica. Era una forma de experimentar el paisaje social con el
cuerpo, una préctica colectiva que estimula relaciones afectivas y una herramienta
para comprender la interaccién entre una naturaleza individual y social. Representaba
un desafio a las restricciones impuestas al cuerpo, al desplazamiento, al espacio, al
tiempo y a la productividad, al mismo tiempo que permitia dimensionar el territorio
que yo y quienes me rodeaban habitamos.

Caminar es, en mi memoria de infancia, uno de los actos mds placenteros,
emocionantes y liberadores. Guardo en mi mente una imagen en la que llevo una
mochila de pana verde que cuelga a la altura de mis rodillas. Mi padre y yo habfamos
descendido de un autobus que recorria la ruta del Pacifico en el Estado de México.
A medida que cafa la noche, nos encontrdbamos a pie de carretera, listos para
adentrarnos en el bosque y comenzar nuestra caminata. Por muchos afos caminamos
entre bosques y sembradios para seguir rutas de agua, recolectando alimentos en
periodos vacacionales metidos en tierra caliente, realizando rituales funerarios
en alta montafa, sin razones aparentes, pero con multiples motivos. Estos recuerdos,
con el paso del tiempo, me llevaron a caminar como un apoyo fundamental para mi
propia existencia.

Caminar es mi forma de enfrentarme con mis propios paisajes, de liberar el ruido
y lo incomprensible del mundo, de lidiar con estados emocionales abrumadores para
el cuerpo, de gestionar el vacio, el miedo y el dolor en situaciones limite. A través
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de la caminata, he desarrollado una valiosa capacidad de resiliencia al enfrentar la
soledad, senderos desafiantes, climas extremos y el dolor corporal derivado de horas
y dias de marcha. La caminata se ha convertido en un proceso mental, una prictica
espiritual y una sabiduria corporal en movimiento, un medio de conexién con la
tierra y, al mismo tiempo, un acto de respeto, entendimiento y reconocimiento de las
particularidades de los territorios.

Al caminar por las altas montafas y al recorrer a pie diversos paises europeos,
asi como regiones del norte y centro de América, fui adquiriendo conocimientos
y desarrollando la habilidad de saber hasta dénde llegar, cuéndo dar marcha atrds
y cudndo abandonar objetivos o deseos que pudieran ponerme en riesgo debido a
las condiciones naturales propias de cada territorio. En mds de una ocasién, me vi
sorprendida al amanecer en propiedad privada con un arma apuntindome desde
afuera de mi tienda de campana. También fui detenida en mds de una ocasién debido
a que aparentemente parecia una migrante. La tierra estd cercada, tiene duefo, y una
caminante solitaria a menudo genera desconfianza y suscita sospechas.

A través de esa experiencia, llegamos a reconocer que para las mujeres, caminar
en solitario por terrenos agrestes siempre conlleva un elemento de peligro latente.
Pareciera que a las mujeres no se nos permite existir en solitario, aunque si lo
podemos hacer. Lo constatamos con nuestra caminata conjunta hacia la Iztaccthuatl.
Experimentamos la potencia de este movimiento implicito en el cotidiano de las vidas
de las mujeres nahuas de la asamblea, mientras nuestros cuerpos avanzaban sobre el
territorio al ascender la montana.

Caminar juntas la Iztaccthuatl en medio de un contexto de saqueo de los mantos
acuiferos y la consiguiente transformacién de la vida implicé seguir los caminos y la
memoria de la agua; un viaje en el que nos acompanaba su sabidurfa. Comprender que
estdbamos juntas en movimiento significaba tejer una red, una forma de comprometer
tanto el cuerpo individual como el colectivo en la preservacién de la vida. El acto de
caminar se convirtié en una manera de recono-ser y honrar el territorio, que es la vida
misma en todas sus dimensiones.

El 6 de febrero de 2022 nos encontramos con las companeras de la Asamblea
de Mujeres en el Bosque Nublado, perteneciente a la Reserva de la Biosfera de los
Volcanes en Amecameca en el Estado de México. En una primera caminata, diecinueve
mujeres ascendimos por la parte que corresponde al lado poniente de la Iztaccihuatl,
hacia la Cueva de Alcalica (lugar de la casa del agua). Elizabeth Jiménez Benitez, una
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montafista experimentada en alta montafa nos acompafi$ en este primer ascenso.
El camino estd trazado por una serie de petrograbados prehispdnicos relacionados con
la agua que forman parte de un paisaje sagrado para los habitantes de la regidn, asi
como lo es la propia cueva.

La caminata comenzd con cantos que surgieron de manera espontdnea en los
limites entre la zona urbana y agricola, y continuamos adentrandonos en el bosque
durante al menos siete horas. En los pliegues de la montafia, nos sentiamos alegres
y conectadas. Las mujeres fueron como hilos que tejieron conversaciones, creando
pequenos nudos de interaccién a lo largo de todo el recorrido. También hubo
momentos de silencio en los que cada una de nosotras se sumergia en sus propios
pensamientos, pasos, cuerpos y ensonaciones. Fue una oportunidad para percibir
con todos los sentidos lo que nos rodeaba, y a menudo esperdbamos a que alguien
regresara de su momento de contemplacién. Como menciona Tonia Raquejo (2017,
p. 83), “en una actividad tan cotidiana y simple como caminar, podemos intuir los
profundos y complejos misterios del universo al relacionarnos con el movimiento
de los astros y planetas”, asi como con los drboles, las nubes, las plantas, las aves, los

insectos, el viento y la agua.

Fotografia 8. Re-conocernos

*Faldas de la Iztaccthuatl. **Fotograma de video.
Fuente: Yuvia Antonieta Pérez, 2022
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A mitad de camino, decidimos tomar un descanso junto a un rio para compartir
alimentos y entablar una conversacién en circulo. En este primer momento, creamos
un espacio de reconocimiento entre todas las mujeres del grupo. La idea era que cada
una se presentara a través de un elemento de su territorio que tuviera significado
en relacién con nuestra intencién de repensarnos como parte de él, un elemento
que reflejara algo importante acerca de quiénes éramos. Cada una eligié un nombre
relacionado con algiin elemento del paisaje, del camino o de la Iztaccihuatl. Esta idea
surgi6 cuando nos dimos cuenta de que debiamos encontrar una forma diferente de
nombrarnos, ya que estibamos empezando a establecer la confianza entre nosotras.
Optamos por no pedir sus nombres de pila, ya que estdbamos grabando audios y por
cuestiones de seguridad y respeto a sus identidades, mantuvimos su confidencialidad.

Aqui estdn sus palabras:

-Yo me presento, soy Ebecatl, viento, aire. Cuando llegamos yo senti que la volcancita nos
recibid, senti el vientecito, senti que el aire nos recibié. Ehecatl representa el aliento de
vida y nosotras como mujeres, desde nuestros vientres que ahorita estamos todas conectadas,
damos alientos de vida. Entonces soy Ebecatl, ese es mi nombre.

Hola, me presento yo soy pino. Elegi el pino porque desde que era pequenia siempre
soné con estar lo mds alto que pudiera. Es lo mds sagrado que pude haber elegido, venir
acd y estar con ustedes y como ellos siempre voy a ser grande. Después de todo eso era lo que
me imaginaba cuando era pequenia. Por eso soy pino.

Yo soy agua porque es vida, porque me gusta, porque es algo que todos necesitamos
para vivir y siempre lo vamos a necesitar. Entonces, aunque algiin dia muera, como agua,
siempre voy a estar presente.

Yo me presento como ocote, porque el ocote sirve para sanarnos.

Yo me presento como piedra, esa grande que estaba alld abajo. Porque pensé “esta piedra
la formé dios”, no sé cémo, pero la formd y no pudo ser el hombre. Entonces eso soy, piedra.

Buenas tardes, me presento soy raices. La verdad tiene un significado muy importante
para mi porque siempre han sido una parte importante para la vida, incluso para el ser
humano y para nosotras como mujeres también. Porque nunca hay que olvidar de dénde
venimos, somos indigenas y es algo que nos mantiene aqui, que nos mantiene luchando y
sabiendo que valoramos la vida. De los drboles obviamente que son una parte importante
que da vida a esas raices y las hace crecer con agua y el sol, pues esa es la vida.
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Yo soy Yali que significa alegria y creo que es por lo que estamos luchando en todos los
pueblos del mundo, por tener alegria, paz y justicia.

Hola companeras, yo soy de Tepojal porque puedo crecer en todas partes y porque
también soy muy resistente ante cualquier amenaza. También mis hojas sirven como
medicina para sostener la biodiversidad y dar un hogar a las aves.

Hola, me presento yo soy calor. Ese calor que todas sentimos cuando veniamos subiendo.
Sentir ese calor, ese abrazo que todas necesitamos y creo que ese propdsito tiene que estar
siempre con nosotras. Soy calor.

Yo soy roja flor. Durante el trayecto me di cuenta que hay florecitas rojas que conforme
vas caminando se van viendo muchas mds. Son pequenas, pero a mi me parecen enormes
porque el rojo es uno de mis colores favoritos, porque representa el amor. Yo le doy un
significado de pasion, de alegria, de hermandad, porque siento que es tinico y pienso
también que soy tinica. Pero a pesar de ser tinica como estas florecitas que estin en todas
partes, mi esencia también se queda en cada una de ustedes.

Buenas tardes, yo me presento como planta morada porque al principio encontramos
plantas moradas que son de campo y alld donde vivimos también hay esas plantas, y yo creo
que el campo es el que nos alimenta y que nos sostiene.

Buenas tardes a todas, mi nombre lo siento como naturaleza, como el ruido del agua
que se estd escuchando. Cuando veniamos caminando se sentia y se escuchaba el ruido del
agua, se escuchaba como si empezara a llover. Yo pensé “por ahi debe haber un rio donde
debe pasar agua o debe pasar una cascada’, y asi me siento como la naturaleza.

Buenas tardes companeras yo me nombro honguito porque vi unos honguitos, y estaba
pensando que estd bien chido que los hongos nacen sélo del musgo y sélo ahi crecen. Y como
nosotras, como mujeres que hemos visto que dentro de lo malo crecemos y es dificil, pero
salimos mds fuertes y mds chingonas.

Yo soy cardo. Me gusta mucho esta flor, me gusta que es espinosa y también muy bella
y que crece en las alturas. Es una planta que es muy resistente al frio, por ejemplo, en el
volcdn que tenemos en Toluca el Xinantécatl se seca y se pone dorada, entonces, a pesar
de que ya por asi decirlo estd muerta, y que en algiin momento es verde y con colores muy
bonitos, con el frio se petrifica. Y es esa belleza de la naturaleza la que me gusta.

Hola, yo soy musgo. Me gusta cémo suena, me gusta verlo, me gusta que es un sintoma
de salud en la naturaleza que debemos cuidar y también siento que es un pequeno bosque
dentro de otro bosque miniatura. Entonces siento que soy un bosque dentro de todos los
rincones y la vida que hay dentro de mi también. Entonces, soy musgo.
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Hola, buenas tardes a rodas, yo me nombro tierra. Sin la tierra tampoco hay pasos y
la tierra también contiene vida. Si cavamos un pequerno hoyo en la tierra nos dariamos
cuenta que estd llena de vida, es esa parte que no alcanzamos a ver, que estd latente, que
existe, que nos da fruto y nos alimenta también.

Buenas tardes, companeras. Yo me siento siper agradecida de que hayamos podido
coincidir y de que finalmente podamos estar en cercania y mirarnos. Me hace muy feliz y
estoy muy muy contenta, y hoy yo me nombro nube. De esas nubes que hasta parece que
tienen cuerpo, hoy me nombro esa nube. Y me nombro asi justo porque cuando yo veo esas
nubes siento que estdn llenitas de alegria. Y creo que también me nombro nube porque es
ese cuerpo que es capaz de poder andar entre todo. Y esa sensacion de poder juguetear entre
nosotras ahora y entre los drboles, es una sensacion que me gusta mucho.

Hola a todas, mucho gusto de estar aqui con ustedes también. Qué dificil decision esta
de nombrarse a una misma. No sé, siempre tenemos esa sensacion de querer nombrarnos
desde que nacemos y ya que tienes el chance no es tan ficil como parece. Yo pensaba en dos
cosas distintas, pero como se me acaba de presentar, yo soy arana. Se me aparecid y yo creo
mucho en esas coincidencias donde la misma naturaleza te dice hacia donde moverte, y la
elegi. Probablemente porque me gustan las aranas y hay algo en ellas que me ha parecido
siempre muy atractivo y muy bonito, y es esto de ser las tejedoras de la vida. Esta tradicion
que encontramos en todo el mundo y que casi siempre ha sido un trabajo de las mujeres como
algo muy arraigado a la prdctica femenina y me gusta pensar en esa idea que precisamente,
los tejidos, los bordados lo podamos manifestar. Esas visiones y esos suenos, las esperanzas que
tenemos como individuos, como colectivos y que podamos tejer todas juntas.

Mi nombre es luna. La luna es algo que me gusta y la admiro por su belleza, me
fascina. Entiendo en ella el ciclo del cambio y que como seres humanos siempre estamos en
constante cambio, es algo que me ha movido a hacer cosas, a avanzar y valoro mucho a
aquellos que disfrutan de todo lo que es la naturaleza, lo valoran y lo respetan.

El nombrar-nos desde estos elementos nos permite reconocer-nos como un
cuerpo mds amplio, es decir, se enlaza el conocimiento situado y concreto de la vida
cotidiana, y se reconoce la complejidad y la diversidad de los territorios que se habitan.
Este ejercicio nos permite comprender que los sentidos epistemoldgicos son diversos
y que esta comprensién del mundo rompe con la idea rigida de la separacién entre el

ser humano y la naturaleza.
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*Ofrenda en la cueva de Alcalica. **Fotograma de video.
Fuente: Yuvia Antonieta Pérez, 2022

El reconocimiento de esta mirada femenina y colectiva sobre los territorios nos
permite comprender que existen lazos afectivos, materiales y simbélicos que nos brin-
dan herramientas analiticas distintas para abordar el territorio desde subjetividades
explicitas, como las de estas mujeres. Ademds de expresar su subjetividad en relacién
con el espacio, comparten una caracteristica especifica en su perspectiva del mundo en
un sentido mds amplio. Significa reconocer-nos como especie humana a través de la
experiencia material del mundo mds complejo. Los conocimientos encarnados por estas
mujeres en colectividad generan sabidurias arraigadas en cuerpos especificos, situados y
marcados por experiencias diferentes en comparacién con otros sujetos sociales.

Laidea de cuerpo-territorio es interesante en este sentido, pues es una perspectiva que
se vincula con la experiencia que, como lo han nombrado mujeres centroamericanas,
posiciona la defensa territorial a partir de reconocer cémo el cuerpo es el primer
territorio de conquista. Significa vincular la defensa del territorio para hilar una lucha
que los pueblos indigenas y campesinos han iniciado (Cabnal, 2010) y que las mujeres
han potenciado significativamente.
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Por su parte, se trata de:

la defensa del territorio contra la mineria, la gestion comunitaria del agua, el territorio
y lo comunitario. Ya no es sélo la defensa del territorio-cuerpo, como dice Lorena.
Sino que es la defensa del territorio-tierra (...) nuestro territorio-cuerpo con nuestro
territorio-tierra conforman elementos que se conjugan, comparten, configuran y
conviven en el espacio; si algin elemento se altera hay desequilibrio, se desarmoniza,

y los efectos repercuten en la vida individual y comunitaria de los pueblos (Cucuri,

2020, p. 351).

La idea de cuerpo-territorio nos permite posicionar estas narrativas situadas en
experiencias concretas como una categoria potencialmente politica, que reconoce los
procesos de despojo y explotacién de los cuerpos territoriales, a la vez que habilita
considerar la relacién de despojo de los que también son parte los cuerpos humanos y
no humanos que habitan estos territorios expoliados.

En ese sentido, el:

cuerpo-territorio es un concepto prictico que evidencia cdmo la explotacién de los
territorios comunes, comunitarios (urbanos, suburbanos, campesinos e indigenas),
implica violentar el cuerpo de cada quien y el cuerpo colectivo por medio del despojo.
Despojar de agua a una comunidad para que sea utilizada por las empresas mineras
obliga, como lo cuentan las companeras que resisten la instalacién de la hidroeléctrica en
Las Rositas, en la cuenca del Rio Grande en el departamento de Santa Cruz de Bolivia,
ir a buscar agua a la ciudad, pagar el émnibus ida y vuelta mds un plus por cada bidén
que se transporta, hacer el esfuerzo del viaje, organizarse para ir con nifixs o dejarles al
cuidado de alguien, cargar los bidones a pie un trecho del camino. Por supuesto, todo en
nombre del “desarrollo” (Gago, 2020, pp. 94-95).

Comprender la relacién que estas mujeres tejen con los espacios vitales y denunciar su
explotacién, evidencia las condiciones reproductivas que se ven afectadas de manera
inmediata cuando se enfrentan a condiciones tales como la devastacién de rios y

secamientos de sus flujos acuiferos.
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Este ejercicio de re-conocernos a partir de nombrarnos desde estos elementos,
nos permitié comprender la reflexion sensorial y epistémica que han construido a lo
largo de su experiencia vital en este territorio alrededor de la Iztaccihuatl. Después
de este ejercicio continuamos el ascenso. Durante varias horas caminando pudimos
escuchar historias de la defensa de la agua en la regién, historias de la vida cotidiana y
también compartir que para muchas esta caminata por la Iztaccihuatl era la primera
en su vida. Reflexionamos en silencios compartidos y compartimos sabiduria sobre las
plantas silvestres y las historias que habitan esta volcana. Sentimos fortaleza que nos
convocaba constantemente a pensar la lucha por la defensa territorial.

Nos permitié comprender la fuerza de sus piernas y espiritus al seguir en ascenso,
un poder que hace posible su propia conexién con otras mujeres para constituirse en
espacios politicos de toma de acciones y decisiones, que por supuesto tiene sus propias
complejidades en la deliberacidn colectiva: la Asamblea.

Fotografia 10. Circulo de mujeres

*Cueva de Alcalica. **Fotograma de video.
Fuente: Yuvia Antonieta Pérez, 2022
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PARTE DE LA DISCUSION
Resignificar la idea de asamblea

Como granos, unidos en mazorca.

Hoy nos unimos con todos los pueblos.

Somos granos, unidos en mazorca.

Hoy nos unimos con todos los pueblos.

A luchar, a luchar.

Por la vida y por la madre Tierra.

A luchar. A luchar.

Por la vida y por la madre Tierra.

Canto semilla, improvisacién en la Cascada de Rosita.

BerTA MELENDEZ

En nuestra segunda caminata, realizada el 6 de marzo de 2022, nos encontramos con
las mujeres del lado oriente de la Iztaccihuatl, en el estado de Puebla. Iniciamos esta
caminata con cantos y consignas, expresando nuestro agradecimiento a la montana
y nuestras peticiones para recorrer su bosque. Durante cerca de diez horas, cruzamos
por las localidades de Xalixintla, Ozolco y Buenavista, hasta llegar a La Cascada la
Rosita, situada debajo del Valle de Mirapuebla en el flanco sureste de la montana. Este
lugar es considerado sagrado por los habitantes de la regién y forma parte de su culto
comunal, al igual que la Cueva de Alcalica que visitamos en nuestra caminata anterior.
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*Cascada La Rosita. **Fotograma de video.
Fuente: Yuvia Antonieta Pérez, 2022

En esta magnifica cascada, fuimos acompanadas todo el tiempo por el sonido del
agua que flufa a través de riachuelos, rios y manantiales. En estos lugares, se llevan
los primeros elotes de la cosecha del ano como ofrenda y agradecimiento por la vida.
Pensamos que este encuentro de mujeres en este sitio sagrado era, simbélicamente,
como ese primer elote. Una de las compafieras incluso improvisé un canto relacionado
con este gesto. De esta manera, comenzamos una conversacién que hacia referencia
a los granos de maiz, ya que las mujeres los conocen muy bien porque los cultivan y
hacen crecer. A través de estas semillas, expresaron sus pensamientos y sentimientos
sobre lo que significaba la asamblea para ellas.

Nos pareci6 importante que este dia pudiéramos hablar sobre ello, puesto que una
parte importante de quienes caminamos en estos ascensos eramos parte de la Asamblea
de Mujeres de los Pueblos Unidos. En ese sentido, comprender la importancia que
implican los saberes que se construyen y confluyen en una integracién asamblearia
de mujeres, es sin duda una exploracién que se da en medios de distintos procesos de
reconfiguracién politica actual.
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Ese modo del saber, como inteligencia colectiva, supone un ritmo. Silvia Rivera Cusicanqui
coloca esto en dos imdgenes preciosas: la huelga de hambre y la caminata de la marcha. «La
practica de la huelga de hambre y la caminata durante difas en una marcha multitudinaria
tiene el valor del silencio y la generacién de un ritmo y una respiracién colectiva que
actiian como verdadera performance», dice para recordar las largas manifestaciones en
defensa del Territorio Indigena y Parque Nacional Isiboro-Sécure (TIPNIS) en 2011
(Gago, 2020, p. 170).

Si bien los espacios asamblearios son espacios de decisién colectiva donde como lo
plantea Lucia Linsalata (2014, p. 94) “se define quiénes van a cooperar para conseguir
el fin que la gente se estd proponiendo y cémo lo van a hacer”, comprendemos también
que la asamblea de mujeres representa un espacio necesario para decidir, organizar y
sofar desde otros sentidos.

Lasasambleas, consideramos, son espacios de organizacién donde tradicionalmente
no tienen agencia las mujeres al menos que se dispute de manera explicita. Muchos de
los espacios asamblearios de mujeres parten de una necesidad especifica para articularse
bajo una perspectiva distinta a la politica asamblearia tradicional. Sin embargo, en
muchas experiencias comunitarias y colectivas la voz de las mujeres va ganando fuerza.
Es un espacio que representa una lucha de las propias mujeres por hacerse de espacios
de decisién entre ellas y mds alld de la asamblea mixta, por ejemplo. Un espacio que
pone la corporalidad de manera distinta y expuesta desde ciertas fuerzas y sentidos.

La asamblea es ese lugar concreto donde las palabras no pueden despegarse del cuerpo.
Donde poner la voz es gesticular, respirar, transpirar y sentir que las palabras resbalan y
se traban en el cuerpo de las otras (...) El modo de compartir un espacio, de escuchar
pacientemente las intervenciones y, finalmente, de sostener esa tensién que es pensante
sin ser necesariamente productora de consensos, evidencia que la heterogeneidad no es

s6lo una cuestién discursiva ni de relatos (Gago, 2020, p. 166).

Si bien, el ejercicio asambleario que supone una composicién mds amplia, donde
las mujeres pueden sostener su palabra y ser escuchadas, supone formas distintas en
las que se estdn reconfigurando espacios de decisién contundentes. Sin embargo,
la asamblea, como espacio de decisién politica colectiva, sigue necesitando mucho

trabajo para amplificar las voces y experiencias situadas en cuerpos especificos.
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Las siguientes palabras son reflexiones que las companeras compartieron respecto

a este espacio colectivo de la asamblea.

Fotografia 12. La asamblea como semilla para la milpa

*Faldas de la Iztaccthuatl. **Fotograma de video.
Fuente: Yuvia Antonieta Pérez, 2022

-Para mi la semilla representa la Asamblea. Es un punto muy importante porque es una
aportacién que cada una hace y que cada una de nosotras damos para que crezca, para
que se desarrolle y para que se siga reproduciendo, para que haya unién. Porque incluso
la siembra es union. Todas las familias se reiinen para sembrar y hacer crecer esta semilla.
Para la asamblea es igual, como lo comenté, lo importante es la aportacion que nosotros
hacemos para que siga creciendo nuestra asamblea.

-Yo quisiera empezar con una frase que es una de mis favoritas y dice: “nos quisieron
enterrar y no sabian que éramos semilla”. Y pues asi pasa, muchas veces las otras personas
no toman en cuenta la voz de los demds, no toman en cuenta sus palabras, sus consejos, y
sus acciones. Como ahora, esta lucha que tenemos por el agua, porque el agua es vida y los
empresarios y el mal gobierno solamente la ven como mercancia.

-Para nosotros es algo mds sagrado, porque es nuestra hermana y entonces nos quieren
callar, quieren que no hablemos, pero eso jamds va a pasar. Porque cada una de nosotras
es union y vamos a seguir floreciendo y por mds que nos pisoteen y por mds que quieran
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acabar con nosotras no lo van a lograr. Siguen existiendo estas asambleas, y las asambleas
son un lugar donde puedes confiar en las personas donde se da esta amistad, donde se da
esta palabra, cada uno da su punto de vista, es escuchado y tomado en cuenta. La asamblea
es un lugar donde podemos crear un mundo mejor, donde poco a poco la semilla florece
para un mundo donde quepan muchos mundos.

Fotografia 13. Sembrar

*Faldas de la Iztaccthuatl. **Fotograma de video.
Fuente: Yuvia Antonieta Pérez, 2022

- Para mi la semilla es vinica, como cada una de las personas que estamos aqui, como en
esta asamblea donde hay diferentes puntos de vista. Y asi como es una semilla, somos una
persona y antes de que sélo fuera una mazorquita estuvo en union. Asi como las semillas
se siembran, crecen y forman una mazorquita, nosotros como asamblea somos personas
que pensamos cosas distintas y al unirnos, al encontrarnos, al compartir diferentes puntos,
somos como una mazgorquita que alimenta a varias personas.

- Asi como la palabra de otras personas, de otras companeras, tal vez con mids
conocimientos, conocimientos distintos que igual alimentan a las demds y les ayudan.
Somos eso, somos una mazorquita fuerte, organizadas en una asamblea que lucha por la
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vida, que alimenta a las demds personas. Y sequiremos defendiendo el agua, la vida, asi
como la madre Tierra nos da este tipo de semillas, nosotras valoramos eso. Valoramos que
tenemos semilla para comer, que tenemos agua y que seguimos defendiendo esto en forma
de mazorquita, en estas asambleas.

Para mi esta semilla representa a cada una de nosotras porque, como dicen, somos
diferentes, pero juntas haremos mucho. Eso es lo que hace esta semilla, si la sembramos
saldrd toda una milpa y sale unida a una mazorca la cual da el alimento para cada uno.
Entonces depende del cuidado que les demos y el valor que le demos, porque aparentemente
se ve algo muy pequenio y algunas personas pueden creer que eso es insignificante, pero es
una semilla que cuando crece, a partir del agua, la tierra, el aire y el sol, no da una gran
mazorca. Y esas somos, una semilla que se convierte en mazorca y que puebla la milpa,
para que futuras generaciones puedan tener de donde tomar semillas.

Fotografia 14. Florecer

*Faldas de la Iztaccthuatl. **Fotograma de video.
Fuente: Yuvia Antonieta Pérez, 2022.

Lo mds bonito de encontrar esta asamblea de mujeres en lucha, es que desde la ciudad y
desde otros espacios entendemos la asamblea como un espacio para hablar. Es importante,
como otras estimulan y hacen el ejercicio. La asamblea también es un espacio para escuchar.
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Y como colaboradora o como companera de camino de las muchachas y de los muchachos
me parece que es, sin duda, un ejemplo a rescatar. Sin duda es un aprendizaje que me llevo
para el camino que me resta. Qué importante es cuando vemos y vivimos que la lucha y
la vida, en general, puede estar dada por estructuras horizontales en las que podemos ser
iguales, en las que podemos hablar libremente, en la que tenemos libertad desde ciertos
valores que, en la ciudad y de manera mds formal, le llamamos “democrdticos”.

St es posible hacerlo, si es posible construirlo, si es posible construir y transformar y
también es algo bonito de esta asamblea de mujeres que luchan, ver qué podemos dar de
nosotras. Ya no solo para nosotras mismas sino también para todos, para otros. Ellas sin duda
dan. Un montdn de gente que no se entera qué les estin dando, porque esta asamblea de
mujeres preserva la vida, preserva el agua, preserva la madre Tierra. No es mentira, es real.

Me parece que una de las cosas mds poderosas que se genera en la asamblea es el poder
germinar, es hacer florecer todas estas semillitas que a lo mejor las trae el viento, no lo sé,
pero que caen acd y pueden crecer y florecer también en otros espacios. Eso me hace pensar
la semilla.

Fotografia 15. Germinar

*Faldas de la Iztaccthuatl. **Fotograma de video.

Fuente: Yuvia Antonieta Pérez, 2022
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Este ejercicio de relacionar la asamblea con la analogia de la semilla nos parecié
importante en el sentido de que genera una idea de colectividad amplia que no se
limita a la unidad, sino que implica pensar en un concepto mucho mds complejo que
va mds alld de la asamblea en si misma. Por ejemplo, la milpa representa un complejo
mds amplio en el que muchas mazorcas crecen con sus respectivas semillas, lo cual es
una representacién de la articulacién.

La asamblea, dice (Gago, 2020, p. 161), como un dispositivo situado de inteligencia
colectiva representa la posibilidad de un espacio donde se experimenta esa potencia de
pensar juntas (...) La asamblea produce y re-produce “inteligencia que es colectiva y
es situada y de ese modo inventa tiempo histérico, lo abre bajo la pregunta que ella
aloja: ;qué hacemos?” (Gago, 2020, pp. 161-162). Este ejercicio de caminata, donde
la Asamblea de Mujeres de los Pueblos Unidos impulsé que otras mujeres caminaran
con nosotras, y que en estos ejercicios se diera una produccién de sentido vinculado
a elementos del territorio, nos permitié ampliar las perspectivas que existen de los
espacios estdticos que las asambleas pueden desplegar para su reflexién colectiva.

Los cuerpos en movimiento, siguiendo una ruta de agua que la volcana Iztaccihuatl
guio con sus venas y profundidades, generaron vinculos e imaginarios, a la vez que
manifestamos desde el cuerpo otras memorias del territorio y posibilidades para su
defensa. En el territorio, se pone el cuerpo de manera concreta, y la subordinacién se
experimenta desde esas vivencias. Realizar este ejercicio de reflexién sobre el sentido
de la asamblea con las mujeres en esta caminata permitié una analogia para descifrar
de forma novedosa la idea politica de la asamblea interconectada con su experiencia
espacial situada en un contexto especifico.
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Fotografia 16. Guardianas

*Caminata de ascenso a la Iztaccthuatl. **Ruta Portillos.
Fuente: Yuvia Antonieta Pérez, 2022

CONSIDERACIONES FINALES

Queremos dejar un rastro de caminatas, conversacién, escucha y didlogo abierto, para
continuar imaginando el territorio recorrido como un espacio propicio para tejer,
reflexionar y construir conocimiento de manera colectiva, desde las montafas, los
rios, los bosques y los senderos. Consideramos que la experiencia que las mujeres
tienen con respecto a los territorios que habitan y que influyen en sus vidas de manera
particular, representa un poderoso vinculo que contribuye al fortalecimiento de los
espacios de co-creacién de lo politico. La Asamblea de Mujeres de los Pueblos Unidos
es un claro ejemplo de esto, y ademds, contribuye a la reflexién sobre la idea de
“Cuerpo-territorio” como una experiencia situada que potencia las luchas en defensa
de los territorios frente a proyectos de explotacién y despojo.

Caminar la volcana Iztaccihuatl signific conectar con un cuerpo-tierra-mujer-
volcdn que no se encuentra dormida, sino que es un territorio fértil en constante
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movimiento y que esti bajo amenaza por proyectos extractivos. Esta realidad se
traduce en la fuerza de estas mujeres, quienes como hijas rebeldes en constante
movimiento cuidan y defienden la naturaleza que en ellas-nosotras mismas habita.
Ademds de nuestras reflexiones escritas, estas caminatas también serdn parte de un
registro audiovisual que contribuird a la memoria viva de la lucha de la Asamblea de
los Pueblos Unidos en la regién Cholulteca y de los Volcanes.

Generar una potencia simbdlica en colaboracién con la sabiduria que estas mujeres
encarnan es crucial para fortalecer las estrategias de memoria y transformacién de
sus contextos de vida inmediatos, que estdn en peligro de devastacién y despojo en
todo el mundo.

Nos parece relevante continuar explorando la autoetnografia como un proceso
de autorreconocimiento del zerritorio-cuerpo, encarnado por mujeres especificas que
permiten la emergencia de nuevas formas de expresar su experiencia politica, bajo la
influencia que el territorio ejerce sobre sus cuerpos y viceversa. Comprender la potencia
de las caminatas en el sentido que se propician reflexiones colectivas sobre la forma de
la politica entre mujeres y la fuerza que las moviliza para seguirse acompafiando con
el flujo de la agua que recorre por las venas de la Iztaccihuatl.

Por ultimo, deseamos expresar nuestro profundo agradecimiento a todas las
companeras con las que caminamos, por compartir sus palabras y aportar a la
memoria de una lucha viva, que actualmente enfrenta diversas formas de violencia
dirigidas hacia los miembros de la propia Asamblea. Agradecemos la profunda
sensibilidad de las mujeres hacia la tierra y todas las formas de vida que la habitan.
También, agradecemos por inspirarnos a imaginar un relato diferente alrededor de
la volcana Iztaccihuatl.
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Fotografia 17. Ascenso de la Asamblea de Mujeres de los
Pueblos Unidos, a la Iztaccihuatl

*Caminata de ascenso a la Iztaccihuatl en las faldas de la volcana.
Fuente: Yuvia Antonieta Pérez, 2022
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LA RESIGNIFICACION DEL AGUA DEL CUERPO Y NUESTROS
VINCULOS CON LOS CUERPOS DEL AGUA A TRAVES DE
LAS ARTES DEL MOVIMIENTO CORPORAL: LA DANZA, LA
SOMATICA Y EL PERFORMANCE COMO HERRAMIENTAS
PARA LA CONSTRUCCION DE UNA PROPUESTA
ECOPEDAGOGICA INCLUSIVA

Maria del Rocio Nejapa Alonso' y Maria José Pérez Castro®

;Cuédndo tomaste agua por tltima vez?, ;tienes sed?,
;hay aguas subterrdneas debajo de tus pies?,
¢nay ag

shas escuchado la caricia del agua?,

scémo danzan tus aguas?
INTRODUCCION

Caudal somos un colectivo que desde 2016, hemos generado una propuesta creativa
inspirada en los cuerpos de agua. Nos mueve la pregunta: ;cémo recordar que somos
cuerpos de agua en un planeta de agua?

La colectiva se sustenta y emerge principalmente de las artes del movimiento como
la somdtica y la danza butoh. Desde estos campos hemos indagado, reflexionado y
transmitido la importancia del co-cuidado del agua. Desarrollamos una propuesta de
ecopedagogia somdtica que prioriza la experiencia de lo sensible y hemos accionado
principalmente en la Ciudad de México y el estado de Morelos.

Caudal no es una propuesta fija y cerrada, accionamos segtin el contexto junto
con la comunidad y colaboradores en cuestién. Caudal surgié tras participar en
Global Water Dances (¢wp), Danzas del Agua Globales,’ iniciativa internacional

! Artista independiente. rioyaguamarina@gmail.com

2 Artista independiente. majo.perezcastro@gmail.com

> La misién de GwD como se describe en su pdgina en la red es “conectar y apoyar una comunidad global

de coredgrafos y bailarines para inspirar accién y colaboracién internacional para problemdticas del agua
a través del lenguaje universal de la danza”. Describen en su historia que “surgié como una idea colectiva
de un grupo internacional de individuos certificados por el Laban/Bartenieff Institute of Movement
Studies (L1ms), con décadas de experiencia en producir coros de movimiento: eventos que usan la danza
comunitaria para crear cohesion a través de la comunicacién no verbal” (cwp, 2023).
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que convoca a danzar por el agua en un mismo dia a personas de todo el mundo
cada dos afios. En el 2013 nos unimos para bailar por el agua en el rio Magdalena en
el Parque Nacional de los Dinamos en la comx. En 2015, volvimos a participar en
GWD, pero nuestra sede fue el Parque Ecol6gico Barranca Chapultepec en la ciudad
de Cuernavaca en el estado de Morelos.*

Al finalizar esta segunda participacién, decidimos darle continuidad a las acciones
y fue entonces que surgié Caudal en 2016 como un proyecto vivo y constante con el
proposito de honrar los cuerpos de agua, las trayectorias de los rios y las aguas urbanas
no visibles de la cpmx a través de acciones performdticas. Caminamos, mapeamos y
creamos danzas a partir de las experiencias iz situ, en contacto directo con los cuerpos
de agua. En los procesos de creacién de las piezas escénicas reflexionamos acerca de la
desconexién simbolica y afectiva con la naturaleza lacustre de la Ciudad de México,
scémo podemos vivir sobre la superficie citadina de rios entubados sin reconocerlos?
Tras diversas acciones fue tomando peso la pregunta de cémo expandir experiencias
sensibles en contextos diversos. Observdbamos cauces borrados y entubados,
desconexiones en la cotidianidad con las fuentes de vida. Tras recibir testimonios
de personas que formaban parte de nuestras experiencias y que comunicaban un
impacto significativo en sus vinculos con el agua, empezamos a sonar, imaginar,
vislumbrar, expansiones inclusivas de la somdtica y la danza en torno al cuidado del
agua. Surgi6 entonces la apuesta de disenar experiencias sensibles dirigidas a personas
sin conocimiento de danza y artes escénicas apoyadas en lo experimentado en nuestras
acciones performiticas.

En procesos de reflexién nos dimos cuenta que habia vacios en la educacién
ambiental formal y surgi6 la pulsién de reivindicar los saberes del cuerpo proponiendo
espacios de encuentro con los cuerpos de agua que dieran espacio a la afectividad
cuerpos-naturaleza.

En este capitulo compartiremos nuestra visién de la ecopedagogia somdtica
como una apuesta a resignificar el cuidado del agua desde los saberes del cuerpo y la

experiencia dancistica.

4 La codireccién de Gwp 2015 estuvo a cargo del Laboratorio Somdtico Escénico y Laura Rios con la

colaboracién de Colectivo Butoyolotl y otros artistas locales con el apoyo de la Secretaria de Cultura
de Morelos.
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Enmarcamos nuestra propuesta en el campo de la ecopedagogia® que propone
reconocernos en interconectividad y como parte del planeta Tierra. Nosotras
enfatizamos ademds: sabernos agua y parte de un planeta de agua.

Nos interesa el aprendizaje vivencial e individual-colectivo desde el soma, el cuerpo

vivo, apelando al inmenso potencial que abre la consciencia somdtica,® entendida:

...como una actitud de escucha hacia s{ mismo, de atencién interna, que se desarrolla
a medida que el individuo participa activamente en la continua interaccién entre los
procesos orgdnicos del cuerpo, el entorno y las intenciones; constituyéndose en un
componente esencial de la formacién de un sentido cohesivo del yo. (Gomez, 1991,

citado en J. Castro Carvajal y Uribe Rodriguez, M. p. 33).

La ecopedagogia somdtica es una apuesta por el cuidado de la tierra, el agua y la vida
desde la perspectiva cuerpo-territorio, que apela a los afectos y otras inteligencias
corporales. Nuestra metodologia se sustenta en procesos vivenciales en los cuerpos de
agua que hemos nombrado mapeos coreogrificos.

En el presente capitulo describiremos en qué consisten los mapeos coreogriéficos,
introduciremos elementos de la somadtica, la ritualidad creativa y la danza butoh que
integramos en nuestra propuesta y compartiremos un recuento de una experiencia

de mapeo.

Consideramos a la ecopedagogia un campo fértil en desarrollo: “Este movimiento incorpora la vertiente
critica de la pedagogia, especialmente la promulgada por Paulo Freire (1970) en Latinoamérica, y los
fundamentos del pensamiento de la complejidad (Morin, 1998), para articular un proyecto politico
global alterno (Kahn, 2010; Leff, 2000; Gadotti, 2000).” (Vilches Norat, M., Ferndndez-Herrerfa, A.
y Martinez-Rodriguez, E M., 2020, p.109). Nosotras apostamos ademds a construir una aproximacién
ecopedagdgica desde la corporalidad.

La somdtica es un campo amplio de estudio desde el soma desarrollado desde el siglo xx. En los afios
setenta, Thomas Hanna retoma el concepto griego soma, que se refiere al cuerpo vivo, el cuerpo percibido
desde adentro. Hay diversidad de précticas, corrientes y técnicas somdticas.
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Fotografia 1: Proceso creativo en el rio Magdalena, Iyari Tirado Burnat

Fuente: Archivo Caudal

METODOLOGIA

Nuestra metodologia tiene como eje central el mapeo coreografico que se enfoca en el
reconocimiento del cuerpo-territorio a partir de herramientas del campo somdtico, la
ritualidad creativa y la danza butoh. Hemos disenado experiencias en relacién con los
cuerpos de agua como una posibilidad de otras formas de generacién de sentidos para

contribuir en el vinculo con los ecosistemas.

Mapeo coreogrdfico

La metodologia de nuestro mapeo coreogrifico surgié a partir de la creacién de
piezas dancisticas en torno al rio Magdalena en 2017 y 2019. Con el paso del tiempo
refinamos la propuesta y transitamos por otros cuerpos de agua con diversos publicos
y con distintas iniciativas independientes e institucionales. Por ejemplo, rio Cuautla,
con grupo Malitzi Arte Escénico; los jagiieyes de Tlayacapan, con Colectiva Chanticas,
y barrancas, con brigadas de SEDEMA de la comx.
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El primer paso del mapeo coreogrifico es caminar para reconocer el territorio,
en ocasiones con algunas personas de la comunidad y otras veces de manera
independiente. Este primer momento nos permite reconocer las condiciones del lugar
y el contexto social. Lo anterior es un aspecto clave para el disefio de una ruta que
pueda ser compartida con un mayor grupo de personas interesadas.

El caminar en silencio es una premisa importante, expandimos los sentidos para
recibir las voces del ecosistema y escuchar las pulsiones, memorias, curiosidades
que emergen en el andar. Para nosotras, el mapear es un reconocimiento del flujo
y la escucha de los lugares, mapeamos desde nuestra corporalidad y desde el cuerpo
territorio. Censamos los espacios y posteriormente focalizamos puntos para disefiar
una ruta de experiencias sensitivas, ltidicas, dancisticas, pldsticas y rituales con didlogos
reflexivos para compartir con otras personas nuestra interrelacién con los cuerpos

del agua.

Fotografia 2. cwp 2017, sede Rio Magdalena, Pool Contreras Mancilla

Fuente: Archivo Caudal
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Somdtica

En los mapeos coreograficos nos apoyamos en herramientas somdticas para generar
estados de atencidn internos-externos que faciliten la concentracién y la apertura de
los sentidos.

La prdctica somdtica permite potenciar nuestros sentidos externos (vista,
oido, gusto, olfato, tacto) y nuestros sentidos internos (propiocepcién, cinestesia,
interocepcion, Vicerocepcién), asi como reconocernos en el movimiento intuitivo.

La préctica somdtica dentro de los mapeos contribuye a la disposicién del cuerpo
para otras formas de aprendizaje y nuevas posibilidades de relacién con nosotros
mismos y el entorno. “La educacién somdtica es el arte y la ciencia interesada en los
procesos de interaccidn sinérgica entre la consciencia, el funcionamiento biol6gico
y el medio ambiente” (Hanna, citado en J. Castro Carvajal y Uribe Rodriguez, M.,
2010, p. 31).

La presencia celular y el encuerpamiento’ de fluidos son principios somdticos que
integramos en los mapeos.

La presencia celular® consiste en prestar atencién al ritmo vital de la respiracién
de las células, sentir, tocar y movernos desde la consciencia celular. Podemos comparar
el estado de la presencia celular al estado de la meditacién. Esta prictica ha sido
importante en Caudal como un punto de partida de relacién con los cuerpos de agua;
invita a habitarnos y habitar el entorno, a ser receptivos, a tocar “sin querer hacer”,
“sin intervenir”, permitir el simplemente “ser” y “estar” en contacto. Proponemos
entonces la presencia celular como una disposicién de escucha, una antesala a la
danza y una apuesta a desconfigurar el ritmo acelerado de produccién y consumo. La
condensacién-expansion de los fluidos celulares respiran en sincronfa con la danza de
las particulas del cuerpo de agua, en la caricia del agua, en la inmersién de un pie o de

todo el cuerpo, asi como en la resonancia a la distancia.

ncuerpamiento es para nosotras vivir y conocer desde el cuerpo. En este caso, sentir los fluidos, vivirlos
E t t y desde el En est tir los fluid 1

y movernos desde ellos. En inglés se habla de embodiment, y en espafol, de encarnacidn, acuerpamiento
y corporeizacion.

Bonnie Bainbridge Cohen, creadora de la escuela somdtica Body Mind Centering (BMC) propone la
préctica de la presencia celular. Nuestra aproximacidn se sustenta en su perspectiva que ha sido transmitida
a otras escuelas somdticas.
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Otro principio somdtico que utilizamos en los mapeos es encuerpamiento de
nuestros fluidos.” Integramos en nuestra metodologia, estudios vivenciales sobre
los fluidos celulares y fluidos generales del cuerpo como la sangre, la linfa, el fluido
sinovial de las articulaciones y el fluido cerebroespinal. Desde esta aproximacidn,
sentir nuestros fluidos, tocar y movernos desde ellos, nos invita a reconocer distintos
aspectos de nosotros a través del movimiento. Esta vivencia trae, en primera instancia,
el maravillarnos de sentir, corporizar nuestra fluidez y flujos de comunicacién interna.
A nivel creativo en la danza, abre un campo de exploracién muy rico el movernos desde
diferentes cualidades de movimiento y ritmos que los diversos fluidos convocan. A
nivel de desarrollo personal también es una herramienta ttil que nos invita a suavizar
la percepcién comin de un cuerpo rigido o semejante a una maquina.

Invitamos a recordar, reconocer y sentir que el agua es parte de nuestro cuerpo,
que viaja a través de las arterias y venas, que somos seres acuosos, que nuestro cuer-
po es un espejo de los mares, rios, lagunas y de animales acudticos que habitan en
los cuerpos de agua.

Al entrar al universo del cuerpo fluido experimentamos la interconexién con el
entorno y las otras especies. La respiracién se torna fluida al interior del cuerpo,
el oxigeno que respiramos viaja a través de los rios de nuestra sangre. El agua que hoy
tomamos en casa y que hoy integra nuestras células, quizd fue parte de una nube en el
Amazonas, la gota de un rio en Indonesia, la ldgrima de un animal, el rocio de una flor.

®  En la rama de escuelas somdticas como BMC y Body Mind Movement (BMM) se estudian vivencialmente
los diferentes sistemas corporales: éseo, orgdnico, muscular, endocrino, nervioso, etc., asi como el
desarrollo motriz.
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Fotografia 3. cwp 2019, sede Rio Magdalena, Pool Contreras Mancilla

WL

Fuente: Archivo Caudal

En nuestra propuesta damos valor a experimentar principios vitales-bioldgicos-
ecolégicos corporalmente, creemos que si se abrazan en la experiencia contribuimos a
que no queden difuminados en una educacién circunscrita solamente a meras ideas y
conceptos. Al hacer la respiracién consciente se experimenta la interconetividad con
otras existencias, el oxigeno de los drboles y los mares, se torna una substancia que se
vive, no un concepto.

En Caudal, convocamos a escuchar los latidos, las intuiciones, las pulsiones de esas
otras inteligencias no cominmente aceptadas. Sentipensamos que vale la pena apostar
a los flujos entre las otras inteligencias que nos habitan. Hoy se reconoce en el dmbito
cientifico que en el corazén hay neuronas y que posee un campo electromagnético de

tres metros de distancia capaz de resonar y sincronizarse con objetos y seres alrededor.'

10 En el libro Las enserianzas secretas de las plantas. La inteligencia del corazén en la percepcién directa de la

naturaleza, el autor, Stephen Harrod, hace una recopilacién de investigaciones en torno al corazén como
gldndula, cerebro y campo electromagnético.
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A través de la apertura de los sentidos, la inteligencia cardiaca se sincroniza con el
entorno. La inteligencia cardiaca pulsa por el torrente sanguineo y fluye en espiral
como el agua viva en todas sus manifestaciones. La inteligencia de entrar en sincronia,
la sabiduria de la distribucién del corazén y del torrente sanguineo, son saberes del
cuerpo fluido.

Segtin el cuerpo de agua, las condiciones geogréificas y ambientales, como las
caracteristicas de las personas presentes, llevamos a cabo exploraciones de inmersién y
nos sumergimos en las aguas. En estos procesos integramos nuestros saberes somdticos
embrioldgicos. En la inmersién de las aguas se avivan memorias y espirales fluidas
del cuerpo, se suavizan tensiones y retenciones extras. Nos revitalizamos cuando
es posible el didlogo con las aguas frias de los rios y el abrazo templado de lagos y
lagunas, nos mueve la impotencia de encontrarnos més frecuentemente con cuerpos
de agua inhabitables y contaminados. Asi como contemplamos el potencial de la
danza inmersiva, también encontramos un potencial enorme en el gesto minimo de
tomar un vaso de agua, o tocar nuestra piel con una gota de agua. Nos intrigan las
cualidades de la organizacién molecular del agua descritas por investigaciones como
las del Doctor Masaru Emoto, consideramos cada instante como un potencial para
vibrar y reorganizar las moléculas de agua de nuestro cuerpo y del agua que bebemos
a través del gesto minimo.

Las imdgenes propician la conexién mente-cuerpo y los estados ludicos y creativos.
La ideokinesis'' es una metodologia fundamental en el campo de la somdtica. Las
imdgenes convocan a estado de presencia y cualidades de movimiento. El tipo de
imdgenes varfa segin la prictica somdtica, en ocasiones son imdgenes abstractas,
concretas, metaféricas. En Caudal, usamos tanto aquellas que refieren a principios
anatémicos o fisiolégicos especificos, como a las imdgenes metaféricas y poéticas que
evocan a la interrelacién entre la naturaleza afuera y nuestros paisajes anatémicos.

En estos tiempos que hay una tendencia marcada hacia interacciones mediadas
por lo digital, se nos convoca a enfatizar el valor de los sentidos que nos permiten
tomar bocanadas de colores, olores, sonidos, que nos permiten el disfrute de la caricia

"' Laideokinesis es empleada de diversas maneras en las prcticas somdticas. A continuacién una definicién

que Laura Rios, pionera de la somdtica en México, nos comparte: “La ideokinesis es definida como un
proceso de reeducacién fisiofiloséfico, el cual emplea el uso de imdgenes como medios para modificar
patrones neuromusculares. A este proceso se le denominé ideokinesis que viene del griego ideo (idea,
pensamiento) y kinesis (movimiento)” (Rios, L, 2007, pdrr.10).
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de la brisa de aire, del canto, de los murmullos del agua y de una respiracién. Lo
anterior es vital como un acto de rebelarnos y contravenir el consumo incesante de
contaminacién, visual y auditiva que somete a los cuerpos a ser s6lo espectadores de la
destruccién de la naturaleza y los rios. Apostamos por la reflexién desde los sentidos y
el encuerpamiento, nos rebelamos ante un panorama colonizante de la tierra y de los
seres que habitan en ella.

Encuerpar nuestra biologia, invita a sorprenderse de la maravillosidad de quienes
somos. Es recurrente escuchar a los participantes al término de una experiencia “lo
increible que es el cuerpo” pero “no lo valoramos, no lo atendemos, no le damos
tiempo, no nos ensefian”. Vemos una relacién entre dar valor a la maravillosidad de

nuestra biologia y el dar valor a los ecosistemas de la tierra.

RITUALIDAD CREATIVA

En Caudal se apela a la ritualidad-creativa, apostando por reinventar el acto ritual
a través de las metdforas de la palabra, los movimientos y los gestos para congregar
intenciones y anhelos. El punto de partida de los mapeos es la pulsién de honrar la
belleza de las aguas vivas y las aguas contaminadas. Desde el ritual creativo generamos
un circulo de la palabra respetuoso en donde las metdforas se interconectan con los
cuerpos de agua. Realizamos altares y acciones coreogréficas con objetos y elementos
para realizar peticiones colectivas honrando la tierra, el agua, las especies vegetales y
animales.

Los actos mdgicos o rituales son formas de pensamiento y accién que histéricamente han
ayudado a la gente a tomar el control simbdélico de procesos que dificilmente pueden
modificar, pero que afectan profundamente sus vidas, como las pestes, las inundaciones,
el florecimiento de los campos, etc. Los rituales pueden ayudar a eliminar el miedo y /o
agradecer frente a este tipo de sucesos. Por ello, los rituales permiten que sintamos que
tenemos algin control sobre lo que pasa en nuestras vidas. Al ser una accién que llama a
los comunitarios, la sensacién de seguridad se vuelve mds fuerte. (Elias citado en Antivilo,

J., 2016-17, pérr. 58).
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Dentro de las rutas, proponemos dindmicas corporales no convencionales en donde,
a través de los gestos y la respiracion, generamos un espacio de conexién para honrar
NUestros Cuerpos agua, nuestros cuerpos tierra y los ecosistemas de que somos parte.
Las experiencias que compartimos estin encaminadas a afirmar que los rios, los
drboles, las piedras, la tierra, son seres vibrantes, semejantes a los cuerpos humanos
desde su composicién y desde su vitalidad. Lo antes mencionado no es una visién
nueva, en algunas culturas y comunidades indigenas el agua tiene gran relevancia y es
sagrada. Por ejemplo, en el sintoismo se tiene una devocién al mundo espiritual de la
naturaleza. La naturaleza tiene espiritu y ésta se hace presente con los “kamis”.

Los Kamis estdn intimamente unidos a la belleza de la naturaleza, por ejemplo, se les
asocia con cascadas, drboles o montadas. Al fin y al cabo, son las fuerzas que renuevan
constantemente la vida, por lo que se manifiestan a través de la naturaleza. No todo el
mundo sabe de todos los kami. A excepcidn de los mds importantes, la inmensa mayoria
son locales centrados en pequenas comunidades rurales o familiares (Cartwright, 2017,
citado en Ayechu Orta, X., p. 180).

En algunas comunidades de los pueblos originarios en México, el agua se venera con
ritos y ofrendas con la finalidad de agradecer a los rios y a las lluvias. En Caudal, la
importancia que le damos a la resignificacién del agua, a través de la recuperacién
de lo sagrado es una apuesta por la vida ya que compartimos lo que menciona
Vandana Shiva: “La vida en la Tierra solo puede conservarse si la gente vuelve a
percibir que rodas las formas de vida son sagradas y las respeta como tales” (Mies y
Shiva, 2004, p. 90).

La ritualidad se detona a partir de nuestro mundo interno, al cual logramos
convocar a partir de la integracién de dindmicas somdticas y colectivas que contribuyen
a la apertura de la percepcién. Nuestra propuesta es abierta, se gesta y se construye
desde las entrafas del movimiento intuitivo, en las sensaciones y en la introspeccidn,
las cuales permiten que la experiencia sea un hecho irrepetible.

Poner en relacién al cuerpo-naturaleza con la ritualidad creativa, es una propuesta
que resuena con la mirada de mujeres artistas que se autodenominan ecofeministas.
Atn cuando nosotras no adoptamos dicha identidad, nuestra propuesta y lineas
creativas se entrecruzan con estas perspectivas.
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Para nosotras es importante recuperar historias ancestrales, pero también lo es
recrear nuevas historias que comuniquen de manera simbdlica y ludica la relacién
sagrada de los humanos con el agua. Buscamos no esencializar las cosmovisiones de
los pueblos originarios y evitar la cosificacién de practicas tradicionales.

La apuesta por la ritualidad creativa desde lo antes mencionado ha resonado
en algunos participantes de los mapeos, como Miriam Djeordjian, bruja pagana
feminista, que nos compartié su testimonio de la experiencia en el rio Magdalena:
“Honrar los cuerpos de agua sabiéndonos parte de la naturaleza, nos vuelve hermanas
y hermanos de rios, lagunas, lagos, glaciares, mares y océanos. Un solo cuerpo vivo, en
movimiento, en transformacién permanente dando vida siempre. Caudal compartié
su danza con el Rio Magdalena en Los Dinamos, zona montafnosa de la Ciudad de
México, recordando-nos que somos agua en nuestras emociones, nuestros fluidos,
nuestra ciclicidad en un rezo entre las orillas y el cauce de sus aguas. En sintonfa con
las Danzas Globales por el Agua, Ciudad de México sumé su participacién en honor
a los cuerpos vivos del agua y su defensa”.

Fotografia 4. cwp 2019, sede Rio Magdalena, Pool Contreras Mancilla

Fuente: Archivo Caudal
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DanNzA BuTOH

Nuestra visién también es influenciada por la danza butoh,'? que abre la posibilidad
de indagar lo sutil, lo no visible, el misterio, lo sin-forma, lo cominmente llamado
espiritual, desde el campo del cuerpo. En palabras de la maestra Natsu Nakajima

(1997):

Desde el punto de vista del dualismo occidental, la espiritualidad aparece como superior
a la carne. El Ankoku Butoh estd fundamentalmente en conflicto con esto porque se basa
en la creencia oriental de la unidad cuerpo-mente/ cuerpo-corazén. Tenemos la creencia
en el cuerpo total y la escena del “cuerpo como la vida plenamente realizada, colmada”

B(pérr.17).

Retomamos principios de apertura corporal de pricticas como el butoh que invitan
al entrenamiento del vacio para la transformacién y activacién de memorias, dice
Yumiko Yoshioka: “Las antenas pueden ayudar a activar las memorias o potenciar
dentro del cuerpo algo que estd escondido como la memoria animal o celular. Todas
esas memorias del cosmos” (2014, p. 33), cuando se refiere al movimiento y expresién
corporal en el butoh y su propuesta de Body resonance.

Coincidimos y nos conocimos en el terreno del butoh antes de cocrear Caudal.™
El rompimiento de limites corporales, la apertura energética del cuerpo, la ritualidad
creativa y la conexién simbélica con elementos naturales en situaciones extraordinarias,

son pricticas que nos permean en el diseno de las pricticas corporales para la

Danza teatro que emerge como un movimiento de contracultura en Japén al término de la Segunda
Guerra Mundial, buscaba el rompimiento del cuerpo domesticado y de los cdnones de belleza de la danza
occidental; propone no representar sino ser y dar espacio a danzar la obscuridad, lo grotesco, la vida-
muerte. Tatsumi Hijikata y Kazuo Ohno son los maestros pioneros de esta danza. Ha tomado diversas
formas a través del tiempo y se ha expandido geogrificamente.

Natsu Nakajima es maestra de danza butoh, primera generacién de discipulos de los maestros Hijikata y
Ohno. Ha visitado en varias ocasiones México. Distingue en su ponencia: La espiritualidad femenina en
el Teatro, la épera y la danza al “ankoku butoh” para referir a la ideologia original de este movimiento.
Narra que es dificil traducir “ankoku”, que tal vez podria ser “espiritualidad” pero que Hijikata preferia el
término “yami” la obscuridad de las sombras.

Tuvimos una primera aproximacién al butoh a través de los maestros mexicanos: Diego Pifidn y Jose
Bravo, pioneros de la danza butoh en México. Cabe mencionar que hoy sus trabajos han evolucionado a
propuestas que no se califican propiamente como butoh. Diego Pifién nombra su trabajo como Cuerpo
Ritual del Movimiento, antes Butoh Ritual Mexicano, y José Bravo, Butoyolotl, danza del corazén.
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sensibilizacién dentro de los mapeos ya que resonamos con principios filoséficos de
algunos maestros del butoh.

La propuesta de Jinen Butoh del maestro japonés Atsushi Takenouchi, un trabajo
inmersivo sutil y profundo en la naturaleza que apela al cuerpo como vehiculo de
memorias embrionarias y ancestrales, es un referente en nuestra aproximacién al
didlogo con lo invisible y seres sintientes.

El testimonio de personas que han sido parte de los mapeos coreogrificos, nos
han dejado ver que la apertura sensible del cuerpo que danza puede renovar nuestra
mirada de los lugares y resaltar cémo los cuerpos humanos se integran en el paisaje y
se interconectan con lo ancestral. “Maravilloso! Los bailarines desdibujan los limites
entre la gente y el agua. Rocas, piedras de rfo, colores; la tierra, arbustos y 4rboles,
todos se integran en los movimientos, a veces suaves y a veces bruscos, asi como el
elemento central: el agua. ;Pocas veces he experimentado tanto aprecio y atencién
en un baile! ;Muchisimas gracias!” Nos compartié Matthias Wanner, investigador de
sustentabilidad tras su experiencia en gwp 2019.

MAPEOS COREOGRAFICOS DEL RO MAGDALENA

A continuacién, describiremos la experiencia del mapeo coreogrifico que realizamos
en 2017 en el marco del Global Water Dances.”” Cabe mencionar que en esta
experiencia nos vinculamos con PAIDOS, un proyecto de educacién ambiental en el
segundo dinamo.

A manera de una suerte de crénica subjetiva, describiremos la experiencia del
mapeo coreografico en 2017 en el rio Magdalena:

El punto de inicio de la ruta fue el edificio del dinamo abandonado. Ahi surgieron
gestos que devinieron de reflexiones sobre el Porfiriato y las dindmicas sociales de
aquel tiempo, las 16gicas de modernizacién y las implicaciones del uso del rio como

15 Cabe mencionar que parte del disefio, tomaba como referencia, ademds de nuestro mapeo, la propuesta

de estructura coreogréfica que Gwb invita a llevar a cabo en todas las sedes. La estructura se organiza en
4 secciones: I. Apertura ritual, II. Problemdtica local, III. Danza global y IV. Danza participativa. Las
secciones I y II son totalmente libres de realizar de acuerdo con el criterio de los coredgrafos de cada
sede; la III seccién es una coreografia pre-establecida basada en el lenguaje de movimiento de Laban, con
una musica especifica. La IV seccién son una serie de gestos muy simples que se propone realizar con el
publico asistente.
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generador de electricidad para la urbe y el desarrollo de fibricas textiles. Las turbinas
abandonadas nos hablaban de fuerzas de cuerpo méquina contrastantes de los ritmos
orgénicos de los cuerpos vivos del paisaje. Las texturas de las paredes emanaban
lo nuevo en lo viejo, lo vivo en lo fabricado. En ese espacio jugamos a reproducir
sonoramente Vals sobre las olas, de Juventino Rosas, inspirado y creado en el fluir
del rio Magdalena en épocas porfirianas. Caminar en direccién contraria al flujo del
rio nos despertaba un sentido de regreso al origen, mirar hacia el sentido del fluir
del rio, nos significaba la continuidad del flujo de vida; cruzar a la otra orilla, nos
evocaba la posibilidad de entrar a l6gicas de otro tiempo. En el cruce de un puente
nos adentramos en la ritualidad creativa desde la presencia pausada de ser piedra
pulida por las caricias del agua. Nos permitimos dar tiempo al saludo tdctil del rio y
dar espacio a los afectos e imaginarios que en nuestras células despertaban. Creamos
gestos con objetos como: peines, una mufieca de papel, un jarrén. Resonamos con las
imdgenes simbdlicas de una narracién ndhuatl que habla de dos mujeres guardianas
de la montafa: la mujer de tierra y la mujer del cielo. Permitimos que nuestros
cabellos dialoguen con las aguas, como antenas comunicantes entre tierra-agua-
cielo. Exploramos gestos de reciprocidad que despiertan una suerte de sentido de
limpieza comunitaria antigua: el irse a banar a las aguas, el limpiarse en complicidad,
la renovacién, la frescura, la inmersién para abrirse a la transformacién. Emergi6 un
gesto colectivo de caminar acarreando el agua encuerpando la corresponsabilidad de
llevarla entre todos. Sentimos el ritmo de la ruta, integramos pausas, transiciones
y acciones colectivas con los espectadores, jugamos a volverlos cémplices. Dimos
espacio a preguntarnos las problemdticas socio-ambientales en torno al rio, olfateamos
nuestra posible implicacién, nuestras contradicciones, desconocimientos y limites en
torno a ello. Nos asumimos como una suerte de visitantes respetuosas del territorio.
Entonces recordamos la sencillez de nuestro oficio invisible de danzar como ofrenda.
Una premisa que tuvimos presente era: “Dejar que hable el rio a través de nosotras”,
asumiendo la danza como un servicio, el cuerpo como un canal de voces y memorias
personales y colectivas; se nos dificulta describirlo en una forma racional convencional,
pero simplemente sentimos voces que tienen que ser expresadas. Hablan los kamis del
rio. Caminamos, y también corrimos desde el instinto de defensa y sobrevivencia.
Jugamos con azules, morados, blancos y rojos en la vestimenta. Los colores nos
evocan la sabiduria de la transformacién de los fluidos del cuerpo que cambian de

un pasaje a otro al igual que su composicién quimica y su color igual: sangre venosa,
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sangre arterial, linfa, cerobroespinal. Hacia el cierre del recorrido generamos gestos
en espirales, como pulsa la sangre y el agua viva; dimos espacio a voces de digna
rabia, lamento y dolor; transitamos hacia percusiones como caricias en el agua, como
late el corazén; escuchamos la voz transparente del rio, lo honramos. Adaptamos la
coreografia global propuesta de GwD en un juego colectivo de improvisacién guiada.
Los gestos de la danza participativa fueron un potente cierre, con sonrisas y un
poderoso oleaje de conectividad, de alguna manera se siente y respira que en mds de
180 paises estamos danzando juntos y es emotivo. Llega la ola. Al finalizar la ruta,
invitamos a los asistentes a dibujar un mapa de su experiencia y a compartir un circulo
de palabra sobre sus mapas, sus sentires y experiencias.

La experiencia que le generd a una asistente no permitié reafirmar lo importante de
seguir compartiendo experiencias sensibles, un detonante para seguir profundizando
y trasladando la metodologia a nuevos territorios: “Danzarle al rio y sentirlo vivo fue
una experiencia compartida muy bella. Senti una sensacién de unidad. Senti que
todos los que estdbamos alli unfamos nuestros talentos y voluntades para hacer notar
que los rios deben conservarse vivos, que deben rescatarse sus afluentes y liberar a esos
otros rios entubados. Fue un dia de gran inspiracién para nuevos proyectos. Gracias

por la invitacién”. Nos compartié Mirsa Eréndira Aguirre Lara, biéloga y arquedloga.

Fotografia 5. Somos Rio en Cuautla, 2022, Jests Estrella

-
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Fuente: Malitzi Arte Escénico
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CONCLUSIONES

A partir de los mapeos coreogrificos en el rio Magdalena emergieron las siguientes

reflexiones en torno a conceptos clave en nuestra propuesta:

Intervencion vs. dz'ﬂf/ogo

La palabra intervencion desligada del dmbito del arte tiene variados significados pero
desde nuestros senti-pensar inmediatos nos remitfa a imponer nuestra humanidad
sobre los cuerpos de agua y los ecosistemas. En este sentido, pensamos que la palabra
intervenir podria leerse de manera inmediata como un acto que implica intromisién
violenta a los rios, es por ello que nos desligamos de esta palabra y canalizamos nuestra
propuesta creativa hacia la generacién de experiencias sensitivas y creativas desde el
didlogo y la escucha, intentando respetar lo mds posible los afluentes y los diversos

ecosistemas.

Recurso vs elemento vital

Nos ha parecido de manera relevante distanciarnos del concepto de recurso natural
ya que es una visién antropocéntrica. Consideramos que esta visién invisibiliza a los
cuerpos de agua como seres sintientes y los coloca como objetos, los cuales se pueden
explotar e intervenir sin miramientos. El mensaje que se ha propagado sobre el agua
es su valor utilitario y se hace hincapié que sélo nos sirve para cubrir las necesidades
biolégicas del ser humano. Asi mismo, las grandes empresas extraen los cuerpos de
agua sin importar el valor simbélico que algunas comunidades y culturas le atribuyen.
La visién mercantil sobre el agua niega las concepciones de vida, la diversidad de
cosmovisiones y minimiza los saberes de culturas y pueblos originarios dando el poder
al pensamiento racionalista, el cual se ha expandido como tnico verdadero y suprime
la veneracién y vinculos afectivos entre agua y humanidad.

Cabe senalar que asi como es indigno considerar al ser humano solo como un
recurso de productividad y explotacién también es indigna la explotacién del agua y
los ecosistemas.
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Cambiar la perspectiva del capitalismo verde, el cual coloca al agua y a los
ecosistemas como un conjunto de objetos que solo se les valora como insumos de
explotacién y consumos, no es ficil, sin embargo nuestra apuesta es detonar pequefios
cambios individuales y colectivos desde la creatividad y el movimiento.

Consideramos que prdcticas que valoran la experiencia son un territorio fértil
de posibles caminos y herramientas que contribuyan a la generacién de nuevas
sensibilidades y, por lo tanto, a formas de vinculacién, fuera de las légicas de
explotacién, con nuestros entornos y los cuerpos de agua. En nuestra experiencia,
la apertura de la percepcidn, la re-conexién con los sentidos y la ritualidad, pueden
contribuir al rompimiento de la visién antropocéntrica y capitalista que se tiene sobre
el agua y la tierra.

A partir de la metodologia desarrollada, hemos visto la posibilidad de trabajarla
en por lo menos dos direcciones: (1) en la profundizacién en el desarrollo del lenguaje
corporal con personas interesadas en el dmbito creativo-artistico; (2) asi como en
la activacién de experiencias accesibles e inclusivas, dirigidas a todo ptblico. Nos
interesa continuar trabajando en ambas lineas de accién, y ademds en explorar
posibilidades de sistematizacién que nos permitan compartir nuestra metodologfa a
personas interesadas en detonar experiencias en sus entornos y comunidades.

A partir de las experiencias en gwp 2017 y gwp 2019 hemos visto que el trabajo,
desde el cuerpo sensible, puede detonar cambios de enfoque, ampliar perspectivas,
inspirar a propios emprendimientos, fortalecer impulsos y acciones en relacién con
nuestros vinculos con el agua. La vivencia encarnada es potencia de cambio, al sentir
y permitir la apertura del cuerpo los vinculos hacia el agua y los seres que nos rodean
pueden hacerse mds fuertes.

En 2021, en contexto de pandemia, colaboramos con una accién intima creativa
en Tlayacapan, Morelos, en el marco de gwp 2021 y artistas que participaron con
Caudal en 2019 desarrollaron nuevas sedes en la comx (Tldhuac e Iztapalapa). Esto
nos da cuenta de cierta reverberancia de nuestras rutas y mapeos coreogréficos.

Consideramos que nuestro quehacer suma al tejido de esfuerzos a favor del
cuidado del agua, dando espacio y peso a la dimension afectiva y simbdlica desde
el soma y un soporte a la reflexién desde la experiencia. Vislumbramos continuar
trazando, caminando y mapeando rios. Nos atraviesan muchas preguntas irresueltas,

pero éstas nos seguirdn moviendo hacia nuevos mapeos y futuras danzas.
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Los cuerpos rios rememoran el liquido amnidtico del dtero, el cual permite
florecer la semilla de la vida. Los ojos de agua, los rios quietos, las lagunas, los mares,
son miles de tteros que albergan y procrean la creacién de seres unicelulares, marinos,
mamiferos, vegetales. Los rios son venas de la tierra que permite nutrir a otros seres.
Sumergirnos en el rio es ir al encuentro de nuestra memoria acudtica. El rio es un
ser vivo que acaricia y refresca nuestro espiritu. Ser rio es contemplar la fugacidad, la
fluidez, el cosmos de la vida y lo efimero del ser. Ser rio nos sumerge a escuchar los
latidos, los arrullos y rugidos de los ecos del agua, nos permiten regresar a conectar

con la suavidad de las nubes y contemplar el cosmos quimérico de la vida.

Fotografia 6. Somos Rio en Cuautla, 2022, Rodrigo de la Cruz Abtindez

Fuente: Malitzi, Arte Escénico
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PRACTICAS DE POLITIZACION EN TORNO A LA
AUTOGESTION DEL AGUA DOMESTICA ENTRE POBLACIONES
RIBERENAS DEL RIO TRANSFRONTERIZO SANTO DOMINGO

Ludivina Mejia Gonzdlez*'°

INTRODUCCION

Durante el 2018, recorri la ribera del rio Santo Domingo, sus caudales eran
abundantes que en alglin momento consideré que las familias cercanas a esta corriente
se abastecfan de agua para consumo y actividades domésticas. Observaba ciertas
actividades que se realizaban en el rio como lavado del café, pesca, familias reunidas
por las tardes para tomar el fresco, nadar, y algunas mujeres que acarreaban el agua
para sus viviendas. En la localidad Rio Blanco, me percaté que la mayoria de las
viviendas contaba con tuberfas hasta el patio de la casa, el agua se almacena en tanques
construidos de cemento, en recipientes grandes de pldstico, o los llamados tambos
que en algiin momento fueron utilizados para transportar la gasolina o el petrdleo.
También observaba en algunas viviendas los sistemas mejor construidos con tanques
de almacenamiento, materiales donados por alguna institucién gubernamental.

“El agiiita que llega a la casa viene del otro lado del cerro” me dijo dofia Hilaria,
mientras desgranaba maiz en el patio de su casa; su relato se centré en recordar cuando
llegé a vivir a Rio Blanco, “ibamos hasta en el rio, ibamos cargando, en el verano pues,
es que en el rio viene el agua para tomar, para lavar, alld en el rio se llega a lavar la ropa,
solo pd tomar, los servicios pue de la cocina”. Pero, “Dejamos de ir al rio cuando llegd
el estudio de aguas, cuando los hombres comenzaron a buscar el agua”.

Se trataba de llevar el agua del rio a las viviendas, lo cual implicaba instalar
sistemas por bombeo. Ademis, en temporadas de lluvia, el rio es mds caudaloso y
llega muy revuelto. Fue necesario recorrer algunos kilémetros aguas arriba para saber
de dénde se podia obtener un lugar de captacién y construir un sistema por gravedad,
menciond el presidente Comité del Agua de Rio Blanco. Esta condicién llevé a un
grupo de personas de diferentes localidades riberefias cercanas a organizar el sistema
local de abasto de agua.

16 *Profesora-investigadora del Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropologfa Social

(ciesas-Sureste). ludivina_m2@hotmail.com
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En este capitulo abordaré un estudio de caso, para evidenciar y reflexionar
en torno a las practicas de politizacién cotidiana, que se explican a partir de la
construccién del sistema local del agua entre poblaciones riberefias del cauce medio
del rio transfronterizo Santo Domingo, ubicado en la frontera entre México y
Guatemala; pricticas entendidas como: diversas formas de articulacion, capacidad
de decisién, saberes y conocimientos locales, formas de gobierno territorial, procesos de
organizacién y construccién de redes colectivas que las localidades han construido
para la gestién del agua.

La construccién y organizacién de los sistemas locales del agua por las propias
localidades ha sido un tema estudiado desde diversas perspectivas, principalmente se
ha resaltado el papel de los grupos indigenas que han mantenido durante siglos sus
formas de autogobierno, rigiéndose por sistemas normativos, conocidos como usos
y costumbres;'” formas de organizacién social donde dominan criterios colectivos,
toma de decisién sobre sus naturalezas, como précticas ancestrales autonémicas
(Avila, 2007). Es decir, muchas localidades indigenas, rurales, campesinas resuelven
de manera particular los problemas que enfrentan en torno al agua y otros temas
relacionados a su territorio (ver los trabajos de Avila, 1996 y 2007; Burguete, 2000;
Mejia, 2011, 2013; Diaz, 2012).

Las bases investigativas en el tema, dan cuenta de la relevancia que tienen las
précticas politicas que las propias localidades ejercen, construyen, y sostienen en torno
al agua y su territorio. Estas pricticas permiten el surgimiento de una accién colectiva
que va mds alld de las propias politicas institucionales, y de los limites administrativos
de municipios o ejidos.

En ese sentido, es importante continuar con los estudios del agua territorializada,
evidenciando las précticas de gestién, las relaciones y redes que se construyen para
accionar de manera colectiva. A la vez, como proponen Boelens ez al. (2017, p. 86),
se trata de repolitizar la gestién del agua y el territorio; es decir, “que se reconozca
el cardcter politico de los territorios hidrosociales a través del estudio de la praxis

cotidiana del uso del agua”.

Estas formas de gobierno indigena han sido trabajadas en los Altos de Chiapas. Burguete (1999) y Lomeli
(1999), afirman que los pueblos indigenas conservan sus sistemas organizativos, culturales y productivos
que existian antes de la conquista, aunque con contenidos que muchas veces son y han sido resultados de
mezcla de lo indio y no indio, o de algo plenamente moderno.
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Asimismo, reflexionar, desde la episteme local, dos puntos importantes, poniendo
en cuestionamiento la mirada economicista que “naturaliza” los problemas del agua
a un tema de escasez. Primero, se trata de entender que “el agua territorializada se
manifiesta no en esos imaginarios tecnocriticos llamados cuencas, sino en cuerpos
de agua como rios con todos sus afluentes, lagunas, manantiales o afloramientos,
incluso rios subterrdneos o acuiferos, de los cuales son muy conscientes y conocedores
los pobladores locales” (Pefia, 2022). Segundo, que un rio no es solamente un cauce
de agua, sino un sitio de vida organizada de manera especial, donde las mujeres
y hombres pueden encontrar un lugar para llevar a cabo una serie de actividades
cotidianas, ademds actividades ludicas y recreativas.

Desde la perspectiva que Latour (2005) planteé en este texto, posicionar los rios
y manantiales como actantes que conectan, articulan, desarticulan, fluyen y organizan
précticas sociales, usos, manejos y gestién de los mismos. Es asi que, la politizacién, se
entiende a partir de las relaciones que construyen los sujetos humanos y no humanos
como rios y manantiales, desde dmbitos muy cercanos de representaciones simbdlicas—
culturales hasta relaciones sociales y politicas para el uso y aprovechamiento de
afluentes. Asimismo, la politizacién comprende acciones que transforman un asunto
particular en un tema de reflexién colectivo entre los participantes e interés ptblico
en torno a la gestién del agua, defensa de los rios y el territorio. En otras palabras,
la politizacién también constituye un proceso de lucha, resistencia y accién politica.

El texto forma parte de un estudio mds amplio que realicé en el marco del proyecto
“Seguridad hidrica de las comunidades indigenas y rurales en torno al rio fronterizo
Santo Domingo (México-Guatemala): intervenciones, disputas y afectaciones’,
entre los anos 2017-2021. Esta investigacién bas6 su metodologia en una etnografia
multisituada, siguiendo la propuesta que ofrece Marcus (2001), de no situar el estudio en
un solo lugar, sino definir procesos a los cuales di seguimiento con mayor profundidad,
en ese sentido, las corrientes del rio Santo Domingo dieron la oportunidad de seguir
procesos y relaciones que se construyen para entender las practicas de politizacién que
construyen los actores en el territorio, por ejemplo la gestién intercomunitaria del
agua. Asi, identifiqué relaciones sociales y politicas, formas y estructuras de organi-
zacion en cada una de las localidades y entre los representantes de cada una de ellas,
los conflictos, entre otras tensiones. En el transcurso del trabajo de campo usé algunas
herramientas técnicas como la entrevista, la lectura del paisaje acompafada de actores

locales, conversaciones informales y recorridos por las riberas del rio.
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Lo que se leerd en el texto estd organizado de la siguiente manera: primero,
ubicacién de las localidades riberefias, destacando la importancia del espacio y la vida
riberefia; segundo, la descripcién del proceso de politizacién para la construccién del
sistema local del agua; tercero, las estrategias de politizacién para el funcionamiento

del sistema, y finalmente, algunas conclusiones.

LOCALIDADES RIBERENAS DEL RIO SANTO DOMINGO

Las localidades que participan en el sistema local de abasto de agua estdn ubicadas
en la parte media del rio Santo Domingo, este rio transfronterizo nace en territorio
chiapaneco, conecta y transita por varios lugares de los municipios Las Margaritas,
Independencia y Maravilla Tenejapa, cruza la frontera politica hacia Guatemala y
regresa para unir sus aguas con el rio Lacantiin del lado mexicano (ver mapa 1). En
los lugares de la zona media y baja del lado mexicano, el rio se reconoce como rio
Grande, en tanto que su caudal se amplia al recibir las corrientes de aguas arriba y
otros afluentes como el rio Chiquito que estd a la altura de las comunidades Rio
Blanco y Pinar del Rio. Conjuntamente cruzan tierras dedicadas a la agricultura de
café, pifa, maiz y dreas de actividades pecuarias. Las familias riberefias identifican que
el rio Chiquito es de agua fria y el Grande o rio Blanco de aguas templadas, ambos les
da la oportunidad del disfrute para nadar y en ciertos periodos, durante la cosecha del
café para el lavado de los granos.

Las zonas riberefias del rio Santo Domingo se caracterizan por su diversidad
ecoldgica, fisiografica, que van desde cahadas, lomerios y selvas, con climas frios
templados, semicédlidos y cdlidos. Sin embargo, cada fragmento se distingue por
ciertas particularidades que han marcado las dindmicas socioculturales y politicas de
este territorio himedo.

Al ubicar el rio Santo Domingo en una regién heterogénea y compleja, saltan a la
vista algunos componentes geogréficos, histéricos y politicos. Los multiples relieves de
cafadas y serranfas; una red fluvial de gran magnitud que se comparte entre México y
Guatemala, forma parte de la llamada cuenca Usumacinta, cubre la parte occidental
y septentrional de Guatemala, el este y noreste de Chiapas y la mitad oriental de
Tabasco (De Vos, 1988).
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Mapa 1. Ubicacién geogrifica del rio Santo Domingo
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Fuente: Reelaboracién de Gamaliel Mejia Gonzdlez

En las riberas del rio estdn asentadas una serie de localidades conformadas por grupos
indigenas, campesinos y mestizos, particularmente en el curso medio del rio se
encuentran familias tojolabales que llegaron con el proceso de reparto agrario que
afect$ algunas de las fincas situadas en su mayoria en tierras de los municipios de
Margaritas, Altamirano, Comitdn e Independencia (Gémez y Ruz, 1992).'

Las familias riberefias han construido una relacién estrecha y una vida acudtica a
partir de sus practicas; una imbricacién con el espacio que se logra entender cuando
los pobladores se organizan, acuerdan, defienden la vida de los rios y definen las formas
de uso y manejo de los mismos. La vida riberena de las familias no solo se entiende
por su ubicacién cercana a los rios, sino por esas relaciones construidas entre todo
tipo de corrientes superficiales de agua como manantiales, afloramientos, lagunas, e

incluso, rios intermitentes, aun cuando ya no llevan agua; los conocimientos locales

18 Para conocer el proceso de colonizacién de la zona media del rio Santo Domingo, se recomienda leer los

trabajos de Escalona, 2007; Ruz, 1992; Valtierra, 2013; Viqueira, 2004, Leyva, 2004.
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que han ido adquiriendo con el paso del tiempo y su cercania, les permite decidir y
accionar en escenarios en donde los afluentes se convierten en ejes articuladores, que
van de mediadores a intermediarios como refiere Latour (2005).

La vida riberena toma sentido cuando las personas realizan actividades cotidianas
que las vinculan con el rio y otros manantiales, como la pesca artesanal, labores del
hogar, el lavado del café, o actividades recreativas para nadar, sentarse a la orilla del rio
para conversar, las relaciones simbdlicas y culturales que hay entre los seres humanos
y las diversas fuentes de agua van tomando mayor significado cuando el conocimiento
y las relaciones se profundizan. Incluso, las labores de agricultura se asocian con el
hecho de poseer una riqueza de tierras hiimedas. Es en ese sentido cuando se plantea

que el rio es el lugar en donde las familias riberefias organizan su vida.
PROCESO DE POLITIZACION EN TORNO A LA CONSTRUCCION DEL SISTEMA LOCAL DEL AGUA

La politizacién como proceso se entiende a partir de las pricticas cotidianas de gestién
que van generando sentido y tomando significado. Tapia (1996) refiere que “se
significa al organizar y dirigir de una determinada manera un conjunto de pricticas y
relaciones, a la vez que se abre a un proceso de pugna por el sentido en ellas y el espacio
politico que configuran”. En la accién cotidiana, los sujetos sociales reflexionan sobre
las maneras de hacer politica, y son en estos dmbitos de la vida en donde definen,
delimitan, configuran, plantean estrategias organizativas de autogestion; “la presencia
de los sujetos y sus modos de definir politica genera una serie de consecuencias,
resultado de articulaciones a veces no previstas, una realidad politica que algunos
sujetos pueden ser capaces de sintetizar y plantearlas de nuevo (en una fase reflexiva)
al conjunto, tratando de adecuar un poco de intelecto y vida politica general” (Tapia,
1996: 16). Lo politico implica un acto de demarcacidn, agruparse de manera especifica,
la defensa de una forma de vida que implica distinguirse de otras (Laleff, 2016).

Es importante decir que muchas de estas acciones locales o micropoliticas
contribuyen a estrategias de politizacién mds amplias como mecanismos de resistencia,
movilizacién y lucha en esferas publicas, o viceversa, las experiencias y conocimientos
que han surgido de los movimientos sociales mds grandes, llevan a pensar y definir
las propias maneras de organizacién comunitaria. Sin embargo, como refiere Tapia
(1996: 16): “La condicién de la prictica minoritaria, no predominante, no debe

convertirse en su anulacién para el andlisis politico”.
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En este caso de estudio, la accidn colectiva para la organizacion, las formas de
representacién sociocultural del rio y manantiales, y las redes de conocimiento local
que se construyen han sido las estrategias de politizacidn; los sujetos politicos son las
propias poblaciones, representadas por sus lideres y autoridades locales, quienes han
impulsado y sostenido un proceso autogestivo que ha durado mds de veinte afios de
manera intercomunitaria para la construccién del sistema local del agua.

En lazona media del rio Santo Domingo, trece localidades riberefias pertenecientes
a tres municipios diferentes han trabajado organizadamente en la gestién del agua para
cubrir sus necesidades de consumo humano y uso doméstico. Esta practica colectiva
ha tenido grandes retos para que el sistema de agua funcione; los responsables del
servicio enfrentan dificultades, tensiones, diferencias y cuestionamientos por las
propias familias y al interior de las otras localidades que requieren de agua en sus
viviendas. Es importante también senalar que esta forma de llevar el agua a cada una
de las localidades ha tenido un proceso como dice Swyngedouw (2009: 50) no exento
de conflictos, porque cada sistema técnico-social —por mds elemental que sea— “que
organiza y transforma el flujo a través de tuberias, muestra cémo estd distribuido el
poder social en una sociedad”, al mismo tiempo se puede ver, atin en los niveles locales,
las distribuciones desiguales. También se trata de ver la otra cara que va en paralelo a la
politizacidn; la despolitizacién, como un proceso que se produce y reproduce en todo
ordenamiento; en lo politico, la despolitizacién no puede prescindir (Laleff, 2016).

El inicio de este proceso autogestivo surgié desde los habitantes de la localidad Rio
Blanco, cuando consideraron que no tenfan la capacidad financiera para continuar
con un sistema por bombeo tan solo por temporadas, o en todo caso continuar con
el acarreo de agua, o el uso del rio Santo Domingo para otras actividades del hogar.
Ademis, otras localidades cercanas estaban viviendo la misma situacién.

Rio Blanco como espacio de gestion

Es importante describir rdpidamente la localidad Rio Blanco (ver fotografia 1) para
comprender por qué se ha considerado un espacio de gestién en donde se desarrollan
diversas actividades politicas, sociales y econémicas; este lugar no solamente estd
conectado a través de las corrientes del rio Santo Domingo con otros centros
poblacionales riberefios, sino también la gestién se ha dado hacia adentro y fuera
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de la localidad. Por ser un centro rector, en el afio 2000 fue elegido como cabecera
microregional por el Programa de Concejos Microregionales de la Selva de Chiapas,
impulsado por la Secretaria de Desarrollo Social y el Proyecto de Desarrollo Social
y Sostenible del Estado de Chiapas (PrODEsIs)."” La administracién municipal
de La Independencia adoptd esta forma de organizacion territorial a través de la
microregionalizacién. Desde entonces, Rio Blanco se volvié un lugar estratégico para
ser sede principal para la gestion administrativa municipal y regional, asi como el
centro para el desarrollo de diversas actividades. La microregionalizacién también fue
adoptada por el resto de localidades para gestionar programas sociales, organizar a
productores agricolas y sobre todo aceptar a Rio Blanco como el espacio en donde se

construyen las relaciones politicas y los procesos de gestion.

Fotografia 1. Lugar fronterizo de la selva. Localidad Rio Blanco,
La Independencia, Chiapas

Fuente: Autorfa propia

El Proyecto Desarrollo Social Integrado y Sostenible (PRODESIS), fue un programa financiado por el
gobierno chiapaneco y la comunidad europea, a partir del ano 2004. Dicho programa de desarrollo,
implementa, entre sus acciones de trabajo, un nuevo ordenamiento territorial participativo, que de alguna
manera se venfa consolidando desde el Programa Cafiadas y el Programa Integral para el Desarrollo
Sustentable de la Selva, efectuados por el gobierno federal, a través de la Secretaria de Desarrollo Social,
que surgieron después del levantamiento armado de 1994 en Chiapas (Martinez, 2012).
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También se puede observar a Rio Blanco como centro estratégico para una serie de
localidades colindantes que se conectan a través del trdnsito vehicular: colectivos de
transporte publico, transporte particular, mototaxis, camionetas de carga, salen y
entran a la localidad, ya sea para encontrar la carretera fronteriza hacia Comitdn, la
selva, o para quedarse ahi y adquirir algunos productos que compran en las tiendas
mids grandes de abarrotes, materiales de construccién, fertilizantes, entre tantos otros.
Por otro lado, la presencia de jévenes que asisten al bachillerato, llegan de otros centros
poblacionales cercanos; el flujo vehicular de carga para la compra del café, plitano y
ganado; y por supuesto, la visita de fuerefios, como mi presencia y de otros actores
como autoridades gubernamentales municipales y estatales, grupos de politicos que
juegan las candidaturas para lograr los cargos en la presidencia municipal de La
Independencia, profesores de las escuelas de diferentes niveles, personal de salud, y
los pocos trabajadores que llegan de otras regiones para ser contratados en actividades
relacionadas con la produccién de café.

Esta localidad también se caracteriza por ser muy dindmica, por las mafanas
se puede observar a las personas que salen del lugar con su propio transporte o camina-
ndo para llevar a cabo las labores agricolas en los terrenos de cultivos de café, plétanos,
y para desarrollar actividades pecuarias en los potreros. Por la tarde, estin de regreso y
se puede ver la presencia de jévenes jugando en las canchas de basquetbol, por las calles
intentando encontrar una senal de wifi en los centros que ofrecen servicios gratuitos,
como el Centro de Salud, el Centro Comunitario de Aprendizaje, y el Colegio de
Bachilleres (coBach), recorriendo las calles en motocicletas y caminando rumbo al
rio para nadar y disfrutar del fresco de la tarde; las personas que van y regresan de la
pesca; una diversidad de dindmicas que se entrecruzan en el vivir cotidiano.

Por supuesto, Rio Blanco también es la sede microregional —como las localidades lo
refieren, ahi se llevan a cabo reuniones comunitarias e intercomunitarias relacionadas
con los programas sociales, problemas de salud, organizacién de cafeticultores y
ganaderos de la zona, reuniones de grupos partidarios durante los procesos electorales,
—surgiendo de ahi lideres politicos que participan activamente en los cargos
administrativos municipales—, y actividades intercomunitarias en torno a la gestién
del agua y al territorio. En este tltimo punto me centraré para revisar la profundidad
organizativa que ha tenido el grupo de localidades para autogestionar el agua que
llega a sus viviendas; haciendo hincapié que no se trata solamente de mirar este caso

como un servicio de agua doméstica, sino los procesos organizativos, la experiencia
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de trabajar en un proyecto autogestivo que lleva largos anos, configurindose, y
cuestionando su propias formas de gestién y aprovechamiento de los manantiales y

organizacién colectiva.

Las primeras alternativas para llevar el agua a los hogares

Para las localidades de la zona media del rio, al igual que muchos otros lugares
riberenos, en algiin momento de la conformacién de los centros poblacionales, el rio
Santo Domingo fue la fuente principal de abastecimiento para el consumo humano
y uso doméstico del agua.

Los pobladores narran acerca de llevar el agua del rio hasta los hogares a través
de sistemas por bombeo para evitar la actividad de acarreo de agua en cdntaros o
cubetas, no solo porque era una labor dificil para las mujeres, sino para facilitar otras
actividades como el lavado de la ropa y el café. Sin embargo, las personas encontraron
muchos obstdculos y dificultades para operar el sistema por bombeo; varios centros
poblacionales estin ubicados geogréficamente aguas arriba del rio, eso implicaba el
uso de bombas que operaban con gasolina o energfa eléctrica, gastos que las propias
localidades tenian que cubrir. Los gastos financieros para sostener esta forma de
abastecimiento eran muy altos, como lo narra el presidente del Comité de Agua
de Rio Blanco:

Lo que pasa que aqui Rio Blanco es mds alto de dénde viene el agua de gravedad, de aqui
del rio no sube ya se intentd dos veces una vez se trajo aqui por el Triunfo vino el agua pero
es por bombeo, sf; se quedé un tanque ah{ en el campo de fitbol no funciond, no subié
y vio la gente que es mucho gasto, si [...] fue dos veces que se probé el de aqui, el tanque
que estd en el campo no funciond de ahf lo volvieron a intentar aqui en el del pefiasco del
rio Chiquito pero tampoco volvié a funcionar, porque, habfan mafanas subian el agua
pero ya luego como es mucha la gente termina, tenfa que estar mds mantenimiento, més
gastos de ahi se aburri6 la gente, otra vez se dejé tirado esa tuberfa de ahi, no funcioné

(Delmar Velasco, entrevista realizada en Rio Blanco, La Independencia, julio de 2018).

El sistema por bombeo ha sido una técnica que no favorece a las necesidades

econémicas de familias rurales e indigenas, porque no siempre disponen de los recursos
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econémicos para costear este tipo de infraestructura. Por otra parte, la distribucién y
cantidad del agua no eran equitativas y suficientes para cubrir las necesidades de todas
las familias, porque el liquido no lograba llegar hasta algunas viviendas; en muchas
ocasiones el agua tenfa que ser racionada, como el caso de la localidad El Triunfo,

como Sadl, presidente regional del agua comentd:

Porque realmente asi estdbamos antes en eso del bombeo que le digo, asi anddbamos,
jaldbamos de un arroyo pero no es igual. Uno, de que acumula mds gastos, otro de que si
mucho, casi diario deben de estarlo, pues ahora si, tienen que manejarlo la bomba para
que llegue el agua, casi diario, y que estd generando lo que es gasolina y tiempo, porque
ahi si era por turno, lo agarraban los habitantes de la rancheria donde yo vivi, por turno
y otro de que a veces no subia (el agua) al cien por ciento (Satl Herndndez, entrevista

realizada en Rio Blanco, La Independencia, julio de 2018).

Pero, de manera generalizada, entre los pobladores riberenos y principalmente las
mujeres, se mencionaba el motivo fundamental de no llevar agua del rio, se debia
a la calidad de agua que, por estar ubicados en la parte media “las corrientes del rio
acarrean de todo y en temporadas de lluvia el agua estd revuelta’, tan solo el color
obscuro puede ser un simbolo de mala calidad, e incluso por esas épocas, el lavado
de la ropa se hacia con agua de lluvia que recogian en los techados de ldminas de las
viviendas. El rio que recorre kilémetros no tiene la connotacién de calidad suficiente
para consumo; el agua serd mds limpia si llega del cerro o de algin manantial donde
brota el agua.

La representacion social de la calidad del agua estd ligada a los conocimientos que
han ido adquiriendo las familias al tener una relacién cotidiana con las fuentes de
agua, las épocas en que se puede beber, nadar, disfrutar o simplemente observar desde
la orilla del rio. Existen otras atribuciones asignadas al agua del rio y por las cuales
no pueden beberla, como “las aguas revueltas”, “el rio contaminado”, “han muerto
personas en el rio y su alma se queda dentro”, “es agua sucia porque ahora se bafian los
turistas”. Los rios han pasado de ser corrientes de aguas limpias a rios contaminados,
y de mala calidad.

Por otra parte, también estdn presentes las representaciones sociales que tienen

las familias acerca del agua que brota en las faldas de los cerros, que se vinculan
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con la idea del agua de buena calidad, limpia, que puede beberse.® Las poblaciones
prefieren buscar alternativas y comprar agua de manantiales que brotan de los cerros
o cuevas porque les da mayor seguridad de consumirla “porque ahi nace”. La charla
con Horacio de Rio Blanco, y otros habitantes de estas dreas nos lleva a comprender
los motivos de la compra y venta de manantiales, a pesar de que el rio transita por las

orillas de los asentamientos.

Proceso de organizacion, accidn colectiva para la autogestion

La primera etapa inici6 en el afio 2000, la poblacién Rio Blanco fue la responsable
de dirigir la gestién del sistema de agua por gravedad, organizada con seis localidades
vecinas. Este trdmite se hizo a través de lasautoridades municipales de La Independencia.
Delmar recuerda que, tiempo después, llegaron las autoridades gubernamentales de la
ciudad de Tuxtla Gutiérrez para confirmar que se habfa autorizado un proyecto: “Si,
lo que pasa que vinieron pues del municipio de Tuxtla, vinieron y dijeron que sale
aprobado Rio Blanco, eran como seis o siete comunidades, pero mds que nada fue
Rio Blanco que salié aprobado con el sistema de agua, pero ya poco a poco se fueron
incluyendo las demds comunidades, lo oyeron que si va venir por gravedad el agua de
aqui arriba de Santa Rosa” (Delmar Velasco, entrevista realizada en Rio Blanco, La
Independencia, julio de 2018).

El proyecto hidrdulico permitia incorporar a otras localidades riberefias que
vivian las mismas necesidades que el primer grupo solicitante. Asi, el proceso de
mantenimiento no quedaria solo en manos de este. Las autoridades estatales, quienes
autorizaron la obra, Unicamente se encargaron de entregar los recursos financieros
para la construccién del sistema. Los trabajos de construccién, gestién de manantiales
y mantenimiento de la obra quedaron en manos del comité de agua quien habia sido
nombrado para realizar las gestiones en ese momento.

Una serie de localidades se adhirieron al proyecto, situacién que llevé a un proceso

de organizacién y negociacién entre trece lugares solicitantes, tres corresponden al

% Entendiendo que las representaciones sociales son todos aquellos conocimientos, saberes, actitudes,

creencias y significaciones que los grupos construyen en su sistema cognitivo e integran a su sistema de
valores; y se vuelven las orientadoras de las acciones y prdcticas de las personas que habitan los territorios
(Mejia, 2013).
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municipio de Las Margaritas, diez a La Independencia (como se puede ver en la
tabla 1) y una localidad con quien tenfan que negociar el manantial para abastecerse
de agua que correspondia al municipio de La Trinitaria. En principio, el grupo de
localidades llegé al acuerdo de trabajar de manera intercomunitaria sin que los limites
administrativos tanto ejidales como municipales fueran un obstéculo para realizar las
labores en conjunto.

Tabla 1. Localidades autogestivas del agua

Municipio Localidad No. Pobladores

La Independencia La Florida 175
La Independencia Rio Blanco 1433
La Independencia Ribera de la Selva 270
La Independencia San Isidro el Zapotal 848
La Independencia Pinar del Rio 456
La Independencia Playa Azul 606
La Independencia Tierra y Libertad 582
La Independencia La Esperanza (El Horizonte) 224
La Independencia El Triunfo 54

La Independencia San Caralampio 26

Las Margaritas San Agustin 505
Las Margaritas San Antonio Villaflores 253
Las Margaritas Nuevo Plan de Ayala 329

Fuente: Elaboracién propia con datos de INEGI 2010

Por supuesto, se trataba de un sistema mucho mds grande y complejo en infraestructura,
el cual implicaba la participacién de un mayor nimero de familias, localidades.
Pero, sobre todo, la organizacién para administrar el proyecto, la negociacién para
el derecho del manantial, las formas de manejo y distribucién del agua, las tarifas de
cobro, el mantenimiento de la obra, entre tantas otras actividades.
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Un asunto importante que debian resolver, era la adquisicién del manantial, por
lo tanto, tenfan que negociar y llegar a un acuerdo con las autoridades locales del ejido
Santa Rosa que cederia los derechos del manantial.

El manantial de Santa Rosa estd ubicado cercanamente al Parque Nacional Lagunas
de Montebello, un sistema lagunar que tiene alrededor de treinta y nueve cuerpos de
agua (véase el mapa 2). Entre Santa Rosa el Oriente y las primeras localidades de la
zona media hay un tramo de aproximadamente 16 km de distancia sobre terrenos
accidentados y lomerios. Geograficamente se localiza en una zona alta, la cual permitia

construir el sistema de agua por gravedad y vincular a Santa Rosa en este proceso.

Mapa 2. Siguiendo la ruta autogestiva del agua
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El grupo de localidades y Santa Rosa lograron el acuerdo, hicieron el convenio de
un pago anual de cinco mil pesos, que les daba el derecho al uso del manantial.
Asi construyeron una cortina que retiene el agua y el sistema de distribucién
para cada una de las localidades con recursos financieros del gobierno del Estado,
los entrevistados no recuerdan los montos de la obra, Gnicamente que fueron

instituciones gubernamentales quienes apoyaron para la construccién de esta obra.
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Simultdneamente, cada centro poblacional construyé un tanque de almacenamiento
de agua y el sistema de distribucién hacia las viviendas. Sin embargo, la construccién
de la cortina y el sistema de tuberfa afecté a las tierras de Santa Rosa que servian para
la agricultura, a la vez, los pobladores de Santa Rosa consideraron que el hecho de
recibir un pago anual no les quitaba el derecho sobre el agua y las tierras cercanas al
manantial, las familias continuaron realizando actividades de agricultura préximas
a la cortina, con la préctica de estas labores, el sistema sufria afectaciones, al mismo

tiempo que el agua llegaba revuelta y sucia hasta las viviendas del grupo de localidades.

Si, o sea, de primero no los dieron asi, autorizaron que si lo van a dar, pero después
vieron que a veces destrufa donde pasaba la tuberia y el terreno donde se hizo la cortina
el almacenamiento pue de agua y ocupaba parte de terrenos ahi casi los mismos duefios
no los vendieron esa parte, pero ya fue después de ahi si lo habfan donado si, pero como
vieron que salfan afectados los duefios por eso pusieron la cantidad que se les pagd ya,
ya ahora ya estd enmallado (Delmar Velasco, entrevista realizada en Rio Blanco, La

Independencia, julio de 2018).

Como alternativa, las localidades autogestoras decidieron comprar las tierras en donde
se encuentra ubicado el manantial, el costo fue por la cantidad de 50 mil pesos. Santa
Rosa perdié el derecho a la tierra y el agua una vez que esta fue vendida; aunque la
compra de un manantial estd fuera de la Ley de Aguas en México, de acuerdo con los
usos y costumbres de las localidades indigenas y campesinas, el hecho de ser duenos
de las tierras, les da legitimidad y derecho del agua. En esta prictica se puede explicar
que en las comunidades indigenas y rurales existe un vinculo entre el agua y la tierra
que no se puede separar. Asi, el acceso a ese bien se ejerce como un derecho comun.

El proceso autogestivo que inici6 en el ano 2000 da cuenta de la organizacién
colectiva, que se sostiene sobre la base de las asambleas comunitarias; de los
conocimientos y saberes que tienen las familias riberenas; las representaciones sociales
en torno al rio y manantiales que son fundamentales para la toma de decisiones y
acciones que proponen para adquirir el servicio de agua; las relaciones construidas de
manera intercomunitaria para gestionar de manera conjunta. Es decir, un proceso de
politizacién que ha tenido como resultado una articulacién social y politica, expresada
en el conjunto de acciones que realizan las familias de manera organizada, la apertura
para nuevas formas de organizacién, administracion y gestién.
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ESTRATEGIA DE POLITIZACION PARA EL FUNCIONAMIENTO DEL SISTEMA LOCAL

Una de las estrategias fundamentales de politizacién entre las localidades riberenas
fue la organizacién intercomunitaria. La consolidacién de esta organizacién se
logré conformando un comité de agua en cada una de las localidades participantes,
incluyendo Rio Blanco; dichos organismos pasaron a ser parte de un colectivo
responsable del funcionamiento del sistema local del agua. Inicialmente, se conformé
un comité intercomunitario, representado por un presidente, un secretario y un
tesorero de Rio Blanco, organismo que no surgié de todos los comités nombrados,
sino de la sede gestora.

Durante doce anos, la administracién, gestién, organizacién y coordinacién de
este sistema estuvo en manos de un solo comité de la localidad sede hasta que fue
cuestionado por el resto de localidades, principalmente por la administracién de los
recursos financieros que ingresaban a la tesoreria por el cobro del servicio de cada
vivienda y otras cooperaciones que surgian durante todo el afio para el mantenimiento
del sistema. Las diferencias que se presentaron en cuanto al manejo financiero, por un
lado llevé a la reflexién y andlisis de sus propias précticas y por otro, de alguna manera,
a una préctica despolitizada, en la cual surgieron una serie de cuestionamientos. Por
supuesto, este proceso de despolitizacién, fue una punta de lanza para mejorar su
proceso organizativo. Como menciona Laleff (2016: 63), “la despolitizacién no es un
acto de clausura ni un cierre definitivo sino un proceso que se produce y reproduce en
todo ordenamiento, paralelo a la politizacién”.

La reorganizacién fue planteada en términos de un comité regional, que es
nombrado democrdticamente por la asamblea de comités de agua de las 13 localidades
y autoridades locales. El comité tiene tres cargos: la presidencia de gestién regional, la
tesoreria y la secretaria, representantes de tres centros poblacionales diferentes.

Se hace junta, se cita lo que son los patronatos locales, los locales los que estdn acd en
comunidad, en cada comunidad hay un patronato local, se cita a comisariados ejidales
donde no hay comisariados donde son rancherias serfa agente municipal, entonces ya
se van nombrando hay un rol, que se va trabajar un afio por las trece comunidades, son
tres directivas que son lo que es presidente, tesorero y secretario, tres directivas y de las

tres directivas tiene que salir uno por cada comunidad, un ejemplo; yo soy de rancheria
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del Triunfo presidente, San Isidro tesorero y Tierra y Libertad estd como secretario (Saul

Herndndez, entrevista realizada en Rio Blanco, La Independencia, julio de 2018).

Este organismo regional trabaja de manera directa con los trece comités que denominan
patronato local del agua, también fungen un ano en su cargo. A la vez, los patronatos
se coordinan con las familias que reciben el servicio.

Durante el 2018, la presidencia regional estaba en manos de Sail Herndndez de
la rancheria El Triunfo, un lugar de tan sélo 54 habitantes. Satl, fungia como gestor
y administrador de los recursos econémicos, junto con el tesorero y secretario; al
mismo tiempo, era encargado de vigilar que el servicio de agua fuera constante, eso
implicaba mantener permanente comunicacién con los patronatos de agua y revisar
el sistema de tuberfa, regulacién de vélvulas, organizar la limpieza de la cortina y los
terrenos en donde cruzan los conductos. La responsabilidad de Sadl era vigilar el
servicio de agua de manera eficiente y se terminaba cuando el agua llegaba al tanque
de almacenamiento de cada localidad (véase Forografia 2 y 3). A partir de ahi, le
correspondia al patronato comunitario de agua, solventar los problemas o necesidades
que cada familia demandaba. Por supuesto, Satl también era el comisionado para
atender los procesos de negociacién, compromisos y tensiones cuando el servicio de
agua no estaba en funcionamiento en todo el sistema intercomunitario, de convocar
a reuniones a los patronatos de agua a cada fin de mes para reportar acerca de las
actividades realizadas, gastos financieros y necesidades qué atender.
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Fotografia 2. Tuberia de agua

Fuente: Autoria propia
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Fotografia 3. Almacenamiento del agua

Fuente: Autoria propia

Todas las localidades que participan y se abastecen de este sistema, tienen la
responsabilidad de participar con mano de obra para la limpieza de la cortina en
donde se almacena el agua y los terrenos por donde cruza la tuberia, esta labor se
efecttia entre uno y dos dias, dos veces durante el afio. Para estas tareas los pobladores
tienen que realizar cooperaciones extraordinarias, porque aprovechan realizar cambios
de tuberias deterioradas. No obstante, cada familia tiene una tarifa mensual de quince
pesos por el pago del servicio (véase Fotografia 4), que sirve para el mantenimiento

general del sistema.
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Fotografia 4. Servicio de agua entubada en la localidad de La Florida

A 3 P - PR N N e T BN L
4 £ R A A e Y A

Fuente: Autoria propia

El sistema de agua intercomunitario se sostiene a partir de la organizacién y
financiamiento que las propias localidades aportan; algunas poblaciones solicitan
apoyo a las presidencias municipales para el mantenimiento de las lineas de tuberia o
para la ampliacién de la red de distribucién, pero los apoyos econémicos que ofrecen
las instituciones son minimos comparados con las necesidades que surgen para
mantener la infraestructura en buen estado.

El funcionamiento del sistema no depende tinicamente de las cuestiones técnicas
de expertos o temas financieros, estdn los conocimientos locales de cada uno de los
comités de agua, ellos desempenan un papel de fontaneros cuyos conocimientos han
sido adquiridos al paso del tiempo. Ademds, el liderazgo que tiene cada represente como
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gestor, para articularse en este proceso de gestién, sin pasar por alto las decisiones de otras
autoridades locales como las asambleas ejidales, el comisariado y concejo de vigilancia.
Al final de todo, el patronato de agua y el comité intercomunitario forman parte de un
proceso organizativo mds amplio de gobiernos locales territoriales, que se caracterizan
por ser auténomos en los procesos autogestivos para beneficiar a las propias localidades.

La autogestién colectiva en si misma es una estrategia de politizacion, porque
las acciones de los sujetos que llevan este proceso no tienen limites rigidos, ellos se
reflexionan constantemente, algunas veces actiian entre prueba y error. El proceso
de politizacién ha tenido etapas diversas de contradicciones, solidez, amplitud,
crecimiento. La politizacién en estos dmbitos de vida es producto de los modos de
definir y delimitar las politicas practicadas por los sujetos mismos, por los modos
de demarcar espacios, consideraciones, de configurarlos, de llevarlos a la esfera publica,
o0 a una comunidad politica mds amplia (Arias, 1996).

Y en el camino, otros quedan fuera

Las familias que no han sido beneficiadas por este sistema local, se han visto en la
necesidad del acarreo de agua del rio, y son particularmente las mujeres que contintian
realizando esta tarea. Eso pude observar en algunos lugares como Pinar del Rio, Playa
Azul y Florida. Las familias que no estdn dentro de la cobertura del servicio que ofrece
este sistema se debe a la falta de disposicidn de recursos econdémicos; formar parte de
esta organizacién implica cumplir con las normas, reglas, acuerdos establecidos y tareas
para el funcionamiento del sistema, asi como el pago mensual y otras cooperaciones
anuales que dependen de las fallas y el mantenimiento del mismo, como se ha descrito
en los apartados anteriores.

Las otras familias compran agua por garrafén, creo, no sé cémo lo hardn. Si, cuando
estaba mi vecino, él no tiene toma de agua, entonces a lo mejor del rio o compra sus aguas
de garrafén o hay otras dos familias aqui, mds aqui abajo, hay una familia aqui también
no tiene, de hecho que en el rio llega a traer agua, aqui otras dos familias mds aqui abajo
donde estd €l lo mismo, y hay otros dos hasta alld lo mismo yo creo que en el rio o con
garrafén por eso nosotros somos veintitrés (Artemio Ramirez, entrevista realizada en La

Florida, La Independencia, julio de 2018).
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En los espacios rurales, también se puede observar los procesos inequitativos, pero
esta inequidad, no sélo se cuestiona a la organizacién intercomunitaria, que se ha
regido por normas, reglas, acuerdos que las propias localidades establecen para que el
sistema local del agua funcione, con estos convenios se quedan fuera los que carecen
de recursos econdmicos, y no se pone a discusién entre los participantes. Sino a
las instituciones gubernamentales quienes tienen la funcién de ofrecer el servicio
de agua entubada. Por supuesto, particularmente, las autoridades municipales
han dejado en manos de las poblaciones locales estas responsabilidades, y se han
desentendido de su papel como gestores y encargados de dar cobertura eficiente
de los servicios bésicos. Es por ello que las negociaciones de manantiales se dan al
margen de la ley. Como bien lo mencionan Murillo y Soares (2017), ante la falta de
responsabilidad de los municipios de hacerse cargo de dotar agua a las poblaciones,
son las autoridades locales, quienes se encargan de buscar fuentes de agua para darles
a sus pobladores. Esta problemdtica se repite en muchas partes de Chiapas, y en

zonas rurales, campesinas e indigenas en México.

ALGUNAS CONCLUSIONES

La propuesta de repensar las prdcticas de gestién del agua como procesos de
politizacidn, permite posicionar el importante papel que juegan las y los sujetos
sociales locales, el papel actante de los rios, manantiales y toda fuente de agua con el
que se crean vinculos y se construyen relaciones. Resaltar nuevamente que la gestién
local del agua no es un asunto técnico, tampoco es solamente, la construccién de una
obra hidrdulica para cubrir un servicio. Se trata de una accién colectiva que surge
a partir de las necesidades y representaciones sociales que tienen en este caso, las
familias riberefias en torno al agua; de estrategias que van recontruyendo, repensando
y tratando de ser democrdticos con los procesos autogestivos, con las decisiones que se
toman en cada una de las localidades y en el seno de la organizacién de las autoridades
encargadas del sistema intercomunitario.

De este proceso autogestivo, ha resultado una serie de conocimientos locales
para sostener el sistema local de agua, m4s alld del procedimiento técnico; ademds,
han tomado en cuenta las reflexiones relacionadas con las formas de organizacidn;

construcciones de redes al interior de las localidades y fuera de ellas; articulaciones
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para el trabajo de manera individual y conjunta. El sistema local de abasto de agua
surgié en un dmbito desde abajo, desde la accién colectiva de un grupo de localidades
y se fue consolidando. Este sistema local de agua ha sido también una estrategia de
lucha por parte de las localidades para sostenerse, articularse como organizacién
regional, y experiencia para reflexionar sobre su manera de gobierno territorial. Esa
configuracién, retroalimentacién, y movimiento constante de accionar politicamente,
se le puede denominar politizacién.

También, es importante resaltar las implicaciones que ha tenido el trabajo en
conjunto, ha sido un reto para las localidades, debido a que, siempre existe la tensién
entre los responsables que ofrecen su servicio durante un afio y las familias beneficiarias,
estd de por medio el cuestionamiento de las actividades, responsabilidades y la
administracién de los recursos econémicos. No obstante, hay una labor comunitaria
que se distingue, porque logran resolver una necesidad que las instituciones
gubernamentales no consiguen hacerlo; los problemas del agua se resuelven entre los
que ahi habitan y no desde las autoridades responsables de abastecer estos servicios a
nivel municipal o estatal.
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INTRODUCCION

México ocupa el primer lugar a nivel mundial en el consumo de agua embotellada por
persona; situacion problemdtica que conlleva serias implicaciones. Ya que, en materia
ambiental, las emisiones de diéxido de carbono producidas por la manufactura de este
producto contribuyen al cambio climdtico, aunado al efecto que implica la generacién
de residuos sélidos en su disposicion final (Clarke, 2009; Leonard, 2012). Asimismo,
en materia sanitaria, como resultado de la transferencia de los compuestos quimicos
del pldstico al agua, la produccién del pldstico y el tratamiento de potabilizacién
que usan; se tiene presencia en el vital liquido de compuestos téxicos altamente
perjudiciales como los disruptores enddcrinos, presumiblemente cancerigenos.
Ademds de la deshidratacién que padece el organismo por beber agua desmineralizada
(Clarke, 2009; Montero y Cardoso, 2016; Mufioz y Parker, 2017; Juan-Garcia,
Gallego y Font, 2015; Eduardo Crusco 2016; Martinez-Miranda, 2015).

Por su parte, en materia social, “el cambio que se dio en la forma de consumo
del agua consisti6 en que los métodos tradicionales de potabilizacién eran utilizados
para la reproduccién de la vida de la comunidad, mientras que la privatizacién del
agua’ (esto es, su conversién en mercancia) prioriza Gnicamente la acumulacién de
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El cambio en la propiedad del agua se dio, en un primer momento, de un bien natural libre a un bien
natural publico e inclusive comunitario; para posteriormente convertirse en un bien natural privado.
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capitales de unos cuantos grupos” (Gonzdlez-Hinojosa et al., 2018). A la vez que no
se estd garantizando el derecho humano al agua, instaurado desde 2012, en el articulo
40 constitucional que establece como obligacién del Estado la dotacién de agua a la
poblacién mexicana en cantidad y calidades adecuadas para su consumo.

Mientras que, en materia econdmica, México representa tan sélo un 13 % de
las ventas mundiales de agua embotellada siendo un negocio redondo y redituable
que compromete un porcentaje considerable del ingreso familiar, sobre todo en
poblaciones con menor poder adquisitivo que se ven en la necesidad de comprar dicho
producto para cubrir sus necesidades bésicas de dotacién de agua potable. Asimismo,
con la pandemia del COVID-19 se incrementé de manera considerable la compra de
agua embotellada por motivo de la adopcién de las medidas epidemioldgicas (Clarke,
2009; Montero, 2020).

El estudio del agua embotellada es una linea de investigacién de reciente aparicién
en el mundo y mds atin en nuestro pais. Ademds de implicar un ejercicio inter y
transdisciplinario por su naturaleza compleja y multifactorial. Ante este complicado
panoramay lainminente crisis sanitaria y ambiental que experimentamos, proponemos
como finalidad de este capitulo,® la construccién de puentes reflexivos filoséficos y
desde la praxis que, desde un dmbito comuin, nos permitan repensar la posibilidad
de las contraconductas que logren disminuir el consumo de agua embotellada y
coadyuvar en la resignificacién de nuestro vital liquido.

Para lo cual se propone un marco tedrico metodolégico que desde el pensamiento
critico posibilite el didlogo de las categorias de andlisis: Desalienacién, Etica
del cuidado de si, Racionalidad ambiental, Interdependencia, Tejido de la vida,
Insurreccién de saberes sometidos, Contraconductas, Barroquismo politico y
Resignificacién del agua. Asimismo, se presentan herramientas metodoldgicas
cualitativas como la investigacién de gabinete, mediante la recopilacién de libros,
capitulos, tesis, articulos, investigaciones periodisticas e independientes, pdginas
de movimientos sociales, entre otras fuentes; con el propdsito de dar voz tanto a lo
referenciado tedricamente por los(as) autores(as) como a lo senalado empiricamente
por los testimonios contraconductuales.

¢ Este escrito se retoma del “Capitulo 5: La posibilidad de las contraconductas” contenido en la tesis

doctoral —inédita— titulada: “La historia del presente del agua embotellada, su problematizacién y la
posibilidad de las contraconductas” (Gonzédlez-Hinojosa, inédita).
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Ademds de la genealogia,” cuya periodizacién se plantea en relacién con los
antecedentes genealdgicos que permiten advertir la gestién contraconductual del
agua que las zonas rurales se vieron obligadas a adoptar por la falta de cobertura
de agua potable en sus comunidades. Para posteriormente analizar la posibilidad
de las contraconductas que tanto en las zonas urbanas como en las zonas rurales,
desde una época actual, se ha dado con la autogestion de los asuntos del agua en la
que tanto asociaciones colectivas como movimientos socioambientales se encuentran
resistiendo ante la embestida neoextractivista que atenta contra la reproduccién de
sus formas de vida.

El argumento central que se aborda en este capitulo se establece con base en la
reconstruccién histdrica que se ha recuperado desde tiempos remotos de nuestro pais,
en los que se nos fue maquinizando como entes subalternos, negados e invisibilizados
a nuestras formas de relacionamiento con el agua. Dominacién que nos hizo cambiar
de lente en cuanto a la concepcién del mundo tras el advenimiento de la modernidad
—con la colonizacién de América y la ilustracién—, favoreciendo el sometimiento
de nuestros saberes ancestrales, aquellos que nos pertenecian, nos identificaban
como comunidad, nos daban arraigo en la historia de nuestra propia verdad y nos
relacionaban intimamente con el agua desde un espacio vitalista y sagrado (Kosik,
1967; Gonzdlez-Hinojosa ez al., 2018).

Aunado a mecanismos reguladores muy sutiles que facilitaron que cambidramos
nuestras formas de consumo y relacionamiento con el agua, a través de dispositivos
de seguridad —como el higienismo y la epidemiologia— desplegados por el Estado y en
contubernio con el capital; que fueron normalizando por muchos afios nuestra forma
de consumir el agua. Esta coyuntura histérica que ha experimentado México se ha
favorecido por las estrategias de poder concentradas en el tripode de poder —el capital,
el Estado y la ciencia—, quienes supieron capitalizar (casi de forma magistral) nuestro
miedo al miedo para lograr tal desconexién con el agua al grado de embotellarla para
su beneficio (Machado, 2010; Vdsquez Rocca, 2008; Bauman, 2007).

Embotellamiento que devino, como ya se menciond, en fuertes implicaciones
sociales, econémicas, ambientales y sanitarias que ponen en peligro la reproduccién de
la vida humana y no humana en el planeta. En especial, los sujetos, hemos tenido un

papel muy activo en este dano colateral ya que nosotros(as) mismos(as) consentimos

7 “Acoplamiento de los conocimientos eruditos y de las memorias locales que permite la constitucién de un

saber histérico de la lucha y la utilizacién de ese saber en las tdcticas actuales” (Foucault, 1979, p. 130).
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dicho consumo gracias a la subjetivacién que introyectamos como consumidores de
agua embotellada, bajo una gran inconsciencia, insensibilidad, deshumanizacién
y cerrazén que nos hace actuar en un mundo ajeno a quienes somos en esencia,®
un mundo que sdlo existe en el imaginario del capitalismo, orbe al que creemos
pertenecer siendo parte de un sistema econémico politico que (ontolégicamente) s6lo
sabe reproducir su propia devastacién.

Sin embargo, creemos que no todo estd perdido, que atin quedan rezagos de
nuestra humanidad, atisbos del ser que somos en esencia; de aquello que olvidamos que
olvidamos. Ese recuerdo anhelado se encuentra frente a nosotros(as) ahora mismo con
el llamado urgente que precisa nuestra Madre Tierra para seguir reproduciendo la vida
humana y no humana. La naturaleza nos convoca a lo que ain tenemos en comin con
ella, con nuestras comunidades, con la insurreccién de nuestros saberes sometidos,
con nuestros(as) nifos(as), nuestros(as) enfermos(as), nuestros(as) abuelos(as), en fin,
con todo el tejido de la vida que nos llama a una sola unidad (Kosik, 1967; Gonzalez-
Hinojosa ez al., 2018).

Reflexiones filosdficas: Condceete a ti mismo(a)

En este apartado recuperamos ciertos elementos tedricos que nos permiten dialogar
con los(as) autores(as) para generar una suerte de reflexion filoséfica que parta desde
lo abstracto, con el propésito de posibilitar contraconductas desde un dmbito intimo
con nosotros(as) mismos(as) para posteriormente plantear racionalidades y ontologias
que logren reflejar quiénes somos en esencia. A fin de ser utilizadas como nuevos
paradigmas o marcos de referencia que posibiliten repensar nuestra relacién con el
agua, desde un nuevo centro, desde la vida misma.

En este sentido, ;c6mo podemos desujetarnos de esas formas subjetivas que nos
han maquinado a imagen y semejanza del tripode de poder si la gran mayoria de
nosotros(as) no somos ni siquiera conscientes de dicha sujecién? Este planteamiento
es muy dificil de contestar ya que implica muchas nociones a su alrededor —materiales
e inmateriales— que parten desde nuestra propia constitucién como seres humanos,
desde un campo bioldgico, psicoldgico e incluso espiritual, hasta nuestra maquinizacién

8 Con este término nos referimos a nuestra esencia vitalista y sagrada en comunién con la naturaleza, en

particular con el agua.
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como sujetos Uutiles al capital. No obstante, consideramos que si uno(a) comienza a
darse cuenta de esta sujecién al cuestionarse su cotidianidad podria ir replanteindose
desde su propia experiencia ;cémo es que se ha llegado a desviar de su esencia?

Mis alld de la dualidad,” los egos, la personalidad, los comportamientos
heredados y adquiridos de nuestros(as) ancestros(as), nuestras historias de vida, el
ejercicio de las relaciones de poder con los(as) otros(as) y de las contradicciones que
nos atraviesan como especie humana por nuestra propia subjetividad, el asirnos a
un sistema econdémico politico devastador y reproducir su misma ontologia a cada
paso que damos, nos hace actuar desde un plano de insensibilidad, deshumanizacién
y destruccién con nuestro medio. La separacién de la trama de la vida de la cual
formamos parte interdependiente nos ha hecho actuar en contra de nosotros(as)
mismos(as) provocando incluso nuestro propio exterminio. Esa propia negacién
de nuestra esencia vital ha permitido que invisibilicemos nuestras diferencias, la
diversidad humana y no humana que habita a nuestro alrededor, la multiplicidad de
formas de relacionarnos con la vida, en particular con el agua. Toda esta pluralidad
acallada, negada y homogenizada a la imposicién de una hegemonia, nos permite, a
pesar de las diferencias, unificarnos como vida.

Es asi como en compania de Foucault (1994) y Goonewardena (2011)
recuperamos la nocién de la onrologia histérica de nosotros(as) mismos(as) para
desujetar y desubjetivar, en cierto grado, la reduccién y simplificacién a la que se
nos ha maquinado como sujetos ttiles al capital. Buscando, en primera instancia,
la desalienacién del ser humano para que logre salir de ese mundo de la apariencia

donde se encuentra para retornar a su esencia vitalista (Kosik, 1967):

El hombre total es el hombre ‘des alienado’ [...] El fin de la alienacién humana serad
‘la vuelta del hombre a si mismo’. [...]. Esta organizacién de la comunidad humana
no terminard la historia sino mds bien la ‘prehistoria’ del hombre, su ‘historia natural’.
[...] Inaugurard el periodo verdaderamente humano, en el cual el hombre dominado al
destino intentard por fin resolver los problemas humanos: los problemas de la felicidad,
del conocimiento, del amor y de la muerte. [...] en la ‘produccién del hombre por él
mismo’ [...], las formas inhumanas mediante las que la humanidad se realiza a si misma

estén «fundadas sobre una determinada praxis» que tiene su propia «estructura econémica
9

Como por ejemplo, el bien y el mal o las filias y las fobias.
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y social» —que hay que «sobrepasar para crear una praxis nuevar— (Lefebvre, 1974, pp.
119-120 citado en Goonewardena, 2011, p. 30).

Es justamente en la creacién de esta nueva prictica, en el devenir de nuestra propia
experiencia en la vida cotidiana, que tenemos la posibilidad de ver reflejada esa
desalienacion, esa posibilidad de cuestionar qué hay detrds de lo que conocemos,
de lo que consumimos, de lo que nos han hecho creer que somos. Esta reflexién
apertura una ventana infinita de posibilidades al abrir nuestras mentes con la finalidad
de desafiar lo que creemos que es la verdad absoluta, para salir de nuestra cércel de
cerraz6n y ampliar los horizontes de nuestra conciencia.

Y, en segunda instancia, Foucault (1994, pp. 258-259, 272) nos posibilita ese
anhelado retorno del ser humano a si mismo con la nocién de la ética del cuidado del
si como “el ejercicio de si sobre si por el cual uno intenta elaborarse, transformarse
y acceder a un determinado modo de ser”. Ese determinado modo de ser es posible
de alcanzar por medio de la espiritualidad, la cual define como “acceso del sujeto a
cierto modo de ser y a las transformaciones que el sujeto debe hacer de si mismo para
acceder a ese modo de ser”. Aunado a este pensamiento, el autor hace énfasis en las
précticas de libertad a las que podemos acceder a pesar de estar inmersos(as) en redes
de constantes relaciones de poder confrontadas en todas direcciones y en todos los
niveles de la sociedad:

Tiene que haber entonces, para que se ¢jerza una relacién de poder, siempre de ambos lados
al menos cierta forma de libertad. Aun cuando la relacién de poder estd completamente
desequilibrada, cuando verdaderamente se puede decir que uno tiene todo el poder sobre
el otro, un poder no se puede ejercer sobre el otro sino en la medida que adn le queda
a este ultimo la posibilidad de matarse, de saltar por la ventana o de matar al otro. Esto
quiere decir que, en las relaciones de poder, hay forzosamente posibilidad de resistencia,
porque si no hubiese posibilidad de resistencia -de resistencia violenta, de fuga, de
engafio, de estrategias que inviertan la situacién-, no habria del todo relaciones de poder

(Foucault, 1994, pp. 259, 269-270).
Lo que resalta el autor nos parece fundamental ya que estas pricticas de libertad

representan un espacio de esperanza donde el ser humano tiene la posibilidad de

resistirse ante las prcticas de sujecién impuestas por las formas de dominacién global
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y los mecanismos de control que, en este caso, el tripode de poder le infringe como
elemento afin a su sistema de muerte. Sin embargo, esa praxis libertaria no se puede
lograr si uno(a) antes no practica la ética del cuidado de si. Foucault (1994, pp.
261-262) recupera el pensamiento de los griegos donde para ejercer esas pricticas
de libertad se requiere primeramente ocuparse y cuidarse a si mismo(a) —gnothi

theauton'’— para posteriormente superarse a si mismo(a):

El cuidado de sf es ético en si mismo; pero implica relaciones complejas con los otros, en
la medida que este ethos de la libertad es también una manera de cuidar de los otros; por
esto es importante, para un hombre libre que se conduce como se debe, saber gobernar
[...], a sus hijos, a su casa. Ahi estd el arte de gobernar. El ethos implica también una
relacién hacia los otros, en la medida que el cuidado de si vuelve capaz de ocupar, en
la ciudad, en la comunidad o en las relaciones interindividuales, el lugar que conviene
[...]. Y después el cuidado de si implica también la relacién con el otro en la medida

que, para cuidar bien de si, hay que escuchar las lecciones de un maestro (Foucault,

1994, pp. 260-264).

En este sentido, el cuidado de si requiere a su vez —para ser un arte de gobernar—,
tres dimensiones fundamentales, la primera, una actitud con respecto a si mismo(a),
la segunda, una actitud con respecto a los(as) otros(as) y la tercera, una actitud con
respecto al mundo; es asi como el cuidado de si se extiende a la practica del cuidado
de los(as) otros(as) (Garcés y Giraldo, 2013, pp.188-190). Sin embargo, Foucault
(1994, p. 264) resalta que la relacién con nosotros(as) mismos(as) es ontolégicamente
primera por lo que no hay que priorizar el cuidado de los(as) otros(as) al cuidado de
si, ya que éste es éticamente primero:

El buen soberano es precisamente aquel que ejercita su poder como debe, es decir,
¢jerciendo al mismo tiempo su poder sobre si mismo. Y es el poder sobre si el que va a
regular el poder sobre los demds. [...]. Pero si se cuida de si como se debe, es decir, si se
sabe ontolégicamente lo que se es, si se sabe también de lo que se es capaz, si se sabe lo
que es ser ciudadano en una ciudad, lo que es ser duefio de una casa en un oikos, [...],

no puede en ese momento abusar de su poder sobre los otros (Foucault, 1994, p. 265).

10 Consiste en un aforismo griego: Condcete a ti mismo.

229



Esmeralda Pliego Alvarado | Oliver Gabriel Herndndez Lara | Vanessa Gonzdlez Hinojosa

Es precisamente lo que constituye al arte de gobernar que el soberano se asuma
ontolégicamente como lo que es, para gobernar su casa con pleno conocimiento de lo
que ésta es, como para evitar caer en tentaciones viles. De tal manera que instituirse
como alguien que gobierna, conlleva saberse constituido como un individuo que
tiene cuidado de si (Foucault, 1994, p. 271).

Con base en lo anterior, el autor no limita la actuacién de un soberano o del
poder politico a circunscribirse en esta prictica de libertad, sino en general a todo
sujeto que quiera emprender su transformacién individual en un proceso creativo
para encontrarse a si mismo, o bien, hacerse a si mismo en el propio sentido de su
existencia; en la ontologfa de quien es. En su devenir, mediante el cuidado de si, se
da paso a su metamorfosis espiritual como ser humano; funcién critica de la filosofia
que acontece, de alguna manera, del imperativo socratico ocipate de ti mismo, o bien,
“findate en libertad, mediante el dominio de ti” (Foucault, 1994, p. 280):

Foucault nos dice en la Hermenéutica del sujeto: “uno se preocupa de si para si
mismo, y es en esta preocupacién por uno mismo en donde este cuidado encuentra su
propia recompensa’. [...] la tarea, por tanto, no consiste en descubrir lo que somos,
sino en rechazar el tipo de individualidad que se nos ha impuesto durante siglos. La
ontologfa histérica de nosotros mismos en el presente nos propone como tarea de
reflexion el andlisis critico del mundo en que vivimos. Lo primero que podemos usar
como estrategia es liberarnos de nosotros mismos (Giraldo Diaz, 2008, pp. 96, 99
citado en Garcés y Giraldo, 2013, pp. 190, 192-193).

Es a través de este breve recorrido filoséfico que pudimos rescatar reflexiones
fundamentales sobre cémo recuperar la ontologia histérica de nosotros(as) mismos(as)
como seres humanos, para que, con ayuda del pensamiento critico, podamos mirar
mds alld de las ataduras que nos cifien como entes subalternos al sistema econémico
politico que reproduce nuestra antinaturalidad —en un mundo ajeno y de apariencia—
donde se nos niega y simplifica como simples engranajes de una maquinaria de
muerte. No obstante, tenemos la oportunidad de desujetarnos y desalienarnos de esa
forma de vida para inventar otros mundos posibles ontocreadores de nuestra propia
verdad donde quepamos todos(as), a la par de repensar la actitud con nosotros(as)

mismos(as), con nuestros semejantes y con nuestro ambiente (Kosik, 1967).
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Racionalidades, ontologias vitalistas e insurreccion de los saberes sometidos

Una vez recuperadas estas reflexiones filoséficas, proponemos racionalidades y
ontologias que den cuenta de nuevos paradigmas que posibiliten repensar nuestra
relacién con la naturaleza, en particular con el agua, desde una mirada fuera de
la légica de destruccién y muerte —precisada por el capital- que priorice la vida y
la conciencia.

De la mano de Leff (2004a) recuperamos la nocién de racionalidad ambiental
como un pensamiento critico, sistémico, complejo y holistico que propone la
construccién de racionalidades alternativas que reivindiquen los saberes plurales y
conlleven a una relacién cordial entre el ambiente y la sociedad. Asimismo, se busca la
construccién ontoldgica y epistemoldgica de un conocimiento que, desde las ciencias
ambientales, posibilite la reapropiacién social de la naturaleza.

Paralograr lo anteriormente expuesto, el autor propone laarticulacién de diferentes
campos del saber como: el bioldgico, el fisico, el social, el ecolégico, el cultural, el
sagrado'' y el vitalista; donde la racionalidad econémica permanezca relegada en
tltimo término para dar paso al cuidado, manejo y uso responsable de la naturaleza
en los términos y plazos que ésta vaya fijando. El didlogo de saberes que posibilita la
articulacién de diferentes érdenes de conocimiento y formas de vida implica tanto la
resignificacién como la reapropiacién cultural del ambiente, en particular del agua
(Leff, 2004b, pp. 2, 31).

En ilacién con este tipo de racionalidad, Moore nos invita a concebirnos como
parte de la interdependencia que nos interrelaciona con la naturaleza. Al mismo
tiempo de experimentar nuevas dimensiones en la comprensién de la vida como lo
son la relacional, la histérica y la ecolégica. Amén de resignificar la naturaleza de la
ontologia dualista a la que quedd y por ende quedamos reducidos(as) con la mirada
antropocéntrica, donde el positivismo fisicalista objetivaba al ambiente como un
conjunto de recursos sin vida; 16gica que provocé la separacién entre la naturaleza y
la sociedad. Por lo que para resarcir ese dafio se busca reconectar a lo humano dentro

del ambiente (Navarro y Machado, 2020, pp. 9-10).

" Visto como ese ente divino dador de vida como el caso de la Madre Tierra.
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Situar lo humano como parte de la trama de la vida, segin propone Moore, lleva a
reconceptualizar la naturaleza como matriz, como tejido entrelazado de materia viviente en
continuo devenir, [...]; por [el] que fluye la vida en si, como trama en la que los humanos
actuamos y somos a través del mundo, y en la que el mundo —el resto de la vida— se
mueve también a través de nosotros. Este movimiento epistémico-politico supone no
apenas el abandono de la falacia antropocéntrica [...], sino mds adn, un desplazamiento
hacia el re-conocimiento de nuestra vital interdependencia respecto del resto de las
especies compaideras'?. [...] Con base justamente en [la] premisa antropocentrista; el
capitaloceno hace su embestida con el sistema capitalista como un modo intrinsecamente
destructivo y depredador de organizar y producir la naturaleza (Navarro y Machado,
2020, pp. 11-13).

Al pensamiento de Moore se suma otro tipo de entendimiento —integrativo, intuitivo,
sintético, holistico y no-lineal- abonado por Capra (1998, p. 25, 31), quien nos
invita a reflexionar cémo los seres humanos somos parte de esa gran red de la vida,
de mundos dentro de mundos que habitan en nuestros propios organismos y nos
hacen inevitablemente formar parte del tejido de la vida. Lo que nos propone el autor
es justamente abrir ese campo de posibilidades, donde abordamos las problemdticas
ambientales de manera aislada —a pesar de que la propia realidad nos rebase—, a un estudio

sistémico con elementos interconectados e interdependientes entre si.

Por otra parte, Capra (1998, pp. 28-29, 34) resalta la importancia de la ecologia

profunda en el reconocimiento de la valia inherente que representan todos los seres

sintientes, ubicando al ser humano sélo como un hilo que forma parte de la gran

trama de la vida. Asimismo, reconoce la espiritualidad que, como especie humana,

habriamos de desarrollar para sensibilizarnos en la importancia de todos los seres

vivos para posibilitar nuestra subsistencia, a la par de revalorizar la cuestién ética que

supone este nuevo paradigma; replanteando nuestros propios espacios académicos y

cuestionando si nuestras investigaciones estdn teniendo un impacto que abone a la

vida o que por el contrario favorezca a su destruccién.

“Esta propuesta [retomada de Donna Haraway] parte de una visién relacional que ubica a las especies
compafieras en un tejido endosimbiético en el que los seres se constituyen unos a otros; esto significa que
los seres no preexisten a sus relaciones, sino que estdn tejidos por relaciones de co-constitucién” (Carsolio,
2020 citado en Navarro y Machado, 2020, pp. 11-12).
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Es importante recalcar que este tipo de pensamiento necesita romper epistemoldgica y
ontoldgicamente con el paradigma que supone la fisica como disciplina eje que tiende
a explicar la realidad como una verdad absoluta; para poder movernos a un nuevo
paradigma centrado en la vida.

El didlogo de saberes al que apunta la racionalidad ambiental en conjunto con las
ontologias propuestas, requiere a su vez, de un cambio en la forma de aprehensién de
los saberes y el conocimiento que se le ha impuesto e introyecto al ser humano por
cientos de anos a través de la Episteme moderna.’ Sobre todo aquellos saberes sometidos
tras la conquista y los desplegados por la ilustracién que primaban el conocimiento
positivista hegeménico:

Por saberes sometidos entiendo dos cosas: por una parte, quiero designar los contenidos
histéricos que han estado sepultados, enmascarados en el interior de coherencias
funcionales o en sistematizaciones formales. [...] saberes sometidos [...] que estaban
presentes y soterrados [...], y que la critica ha hecho reaparecer, evidentemente a
través del instrumento de la erudicién. En segundo lugar, por saberes sometidos,
pienso que debe entenderse también otra cosa y, en cierto sentido, una cosa diferente:
toda una serie de saberes calificados como incompetentes, o, insuficientemente
elaborados: saberes ingenuos, inferiores jerdrquicamente al nivel del conocimiento o
de la cientificidad exigida (Foucault, 1979, pp. 128-129).

Los saberes ancestrales que nos heredaron los(as) antiguos(as) mexicanos(as) fueron
borréndose de la mayoria de las memorias, para dar paso a la ciencia #nica y verdadera
que prometeria liberarnos de toda incertidumbre y llevarnos al progreso tan deseado
por el proyecto modernizador. De la mano de Santos (2018, p. 330) se propone
la desnaturalizacién y deslegitimacién de los mecanismos opresivos insertos en
el régimen saber-poder, que permitan replantear otras posibilidades de saberes y
conocimiento en un lenguaje comun, al generar cédigos propios no eurocéntricos.
O bien, desde nuestra perspectiva, lograr crear y re-conciliar —-mediante el pensamiento

¥ “Laepisteme modernainaugura unaanaliticadel mundo; poniendolaexistenciabajo lamiradadiseccionante

de la racionalidad formal, la que para describir y explicar recurre primeramente a descomponer, a separar
la unidad compleja del todo en los elementos aprehensibles de sus partes, buscando en fragmentos cada
vez mds pequeiios asirse con lo simple, construir certezas, eludir la exuberante polisemia del mundo, de
la vida y de lo humano como condicién para someterlo a su control” (Machado, 2010, p. 36 citado en
Gonzidlez-Hinojosa ez al., 2018, p. 187).
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critico— terminologias abarcativas que incluyan lenguajes tanto de las epistemologfas
del sur como de las del norte.

Por lo tanto, la apropiacion contrahegemdnica refiere a “las filosofias, los conceptos
y las précticas desarrolladas por los grupos sociales dominantes para reproducir la
dominacién, pero que son apropiadas por los grupos sociales oprimidos y, acto seguido,
resignificadas, reconfiguradas, refundadas, subvertidas y transformadas selectiva
y creativamente para luego convertirlas en herramientas para las luchas contra la

4 es crucial

dominacién” (Santos, 2018, p. 333). Esta apropiacién contrahegeménica'
en las ciencias para construir conocimiento subversivo o incluso anticientifico que
retorne a los saberes ancestrales de los pueblos originarios y de la ciencia que se ponga
al servicio de la gente con sus investigaciones; haciendo una surte de insurreccién de
nuestro propio conocimiento con sus correspondientes rupturas epistemoldgicas y
ontoldgicas.

Este acercamiento se puede comprender mejor con la nocién de la insurreccién

de saberes sometidos:

Y a través de la reaparicién de estos saberes bajos, de estos saberes no cualificados, sin
rodeos, descalificados [...] saberes que llamaré de la gente, que no han constituido un
saber comun, un buen sentido, sino por el contrario un saber especifico, local, regional,
un saber diferencial incapaz de unanimidad, que debe su fuerza a la dureza que lo opone
a lo que le rodea; y es mediante la aparicién de este saber, de estos saberes locales de la
gente, de estos saberes descalificados como se ha operado la critica. [...]. En un caso como
en otro, de hecho, tanto en este saber de la erudicién como en aquellos descalificados,
en estas dos formas de saberes sometidos o soterrados, ;de qué se trataba realmente? Se
trataba del saber histérico de la lucha. [...], memoria que desde entonces hasta hoy fue
mantenida al margen. [...]. ;No serfa preciso preguntarse sobre la ambicidn de poder que
conlleva la pretensién de ser ciencia? ;No seria la pregunta: ;qué tipo de saberes [quieren]
descalificar en el momento en que [dicen]: esto es una ciencia? ;Qué sujetos hablantes,
charlantes, qué sujetos de experiencia y de saber [quieren] «minorizar» cuando [dicen]:
«Hago este discurso, hago un discurso cientifico, soy un cientifico»? (Foucault, 1979, pp.
129-131).

14 La transdisciplinariedad es por consecuencia fundamental en esta resubjetivacién del conocimiento
cientifico ya que lo traduce en un saber prictico (Santos, 2018, p. 24).
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Para operativizar las categorias de andlisis previamente planteadas se sugiere el
uso de la nocién de contraconducta propuesta por Foucault (2008, p. 199) para
referir “al sentido de lucha contra los procedimientos puestos en prictica para
conducir a los otros”. El autor enfatiza que la critica invita a la reflexién y al continuo
cuestionamiento de la verdad contenida en el discurso. Mds aun, la critica tendria que
dirigirse hacia una actitud contraconductual que pueda ser libertaria, revolucionaria y
que precise “no ser gobernado de esa forma ni a ese precio” (Foucault, 1995, pp. 6-7).

El no ser gobernado(a) posibilita la insurreccién, al cuestionar el conocimiento
mismo, la forma de concebir y relacionarnos con el mundo, con nuestras sociedades,
culturas, hogar, cotidianidad, naturaleza, agua. Ya que, no querer ser gobernado(a)
es no aceptar como verdad lo que una autoridad dice que lo es, a menos que uno(a)
mismo(a) considere al hecho razonable de ser aceptado (Foucault, 1995, p. 7).

Ese cuestionamiento de la produccién de la verdad que, en el caso de las formas de
consumo del agua nos fue introyectada hace tantos afios, juega un papel fundamental
en las contraconductas para poder generar alternativas que permitan a los individuos
liberarse de toda propaganda, adoctrinamiento o bien manipulacién; para que puedan
ser capaces por si mismos(as) —y de manera critica— de entender y comprender los
hechos para evaluar posteriormente las opciones (Marcuse, 2010).

Es por ello fundamental generar la posibilidad de las contraconductas, donde
el término posibilidad, es usado para dar cuenta que no son alternativas exclusivas
ni dnicas, sino acciones que puedan operacionalizarse en un dmbito comdn,
desde nuestras ciudades, barrios, pueblos y comunidades en los que se posibilite la
insurreccién de los saberes sometidos en las formas de consumo del agua.

En las siguientes secciones se pretende dar cuenta de esa materializacién," desde lo
concreto, con la revisién tanto del contexto insurrecto —que ha existido desde tiempos
remotos en nuestro pais— como de algunos hallazgos coyunturales —que permitan
evidenciar la posibilidad contraconductual frente al consumo de agua embotellada

en México—.

15 Los referentes empiricos retomados tanto de tiempos remotos de nuestro pais como de coyunturas actuales,

dan cuenta de tecnologias, descubrimientos, ofrendas, pricticas politizadoras, iniciativas ciudadanas,
movimientos socioambientales, que desde las contraconductas, posibilitan no ser gobernados(as) de esa
forma ni a ese precio, en cuanto a la defensa del vital liquido, en materia de su disponibilidad, saneamiento,
sacralidad y reapropiacién social frente a su légica de mercantilizacién como el caso mexicano del agua
embotellada.
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Breves ﬂﬂffffdfﬂl’&‘ gfﬂEﬂ[égiCOS como parte ﬂlfl contexto insurrecto

Las relaciones de poder que se han entretejido en la historia de México desde la
época de la colonizacién, han propiciado a su vez el ejercicio de un contrapoder
que redimfa, de alguna manera, el cruento sometimiento de los saberes ancestrales
de los(as) antiguos(as) mexicanos(as) tanto en la forma de consumir el agua como
en la sacralizacién del vital liquido. Por lo que, en el campo y las zonas rurales, los
habitantes se solian instalar siguiendo la geografia de los rios y fuentes de agua, a la
par de captar el agua proveniente de lluvia y en algunos casos solicitar el servicio a
domicilio de los aguadores (Tortolero, 2000).

Aunado a las adaptaciones creativas que se vefan en la necesidad de construir por
el abandono de la corona en la dotacién de agua potable. De esta manera, las primeras
formas contraconductuales se dieron mediante las galerfas filtrantes conocidas como
“técnicas de desviacién para obtener agua excavando un tdnel horizontal con ligera
pendiente, que conduce el agua al subsuelo por medio de la gravedad y que da lugar a
un manantial permanente a flor de tierra” (Tortolero, 2000, p. 47). Las cuales facilitaron
tanto la irrigacién en el campo como la dotacién de agua potable a las viviendas.

Ademds de la gestidn del agua, en la época de la conquista, a los(as) antiguos(as)
mexicanos(as) se les llegaba a penalizar y castigar —como acto herético— el venerar al
agua como un ente sagrado dador de vida. Sin embargo, algunos pueblos originarios
continuaron arraigando estos ritos sagrados como parte inherente e identitaria de sus
culturas. Como el caso de los(as) mazahuas quienes hacen ofrendas y bailes en torno
al vital liquido para evocar al espiritu del agua y agradecerle por sus bendiciones, al
mismo tiempo que ofrecen disculpas por los usos inadecuados que se hayan tenido de
él. De esta forma el agua les retribuye, dotdndoles de su abundancia (Cruz ez al., 2013).

Por su parte, los(as) zapotecas realizan la siembra del agua como una ceremonia
sagrada y en comunién con la naturaleza para que el vital liquido no escasee en su
comunidad. Mediante un “ritual ancestral donde los bules'® —llenos de agua— son
enterrados para ayudarles a sembrar agua en la tierra como un simbolo de retribucién

vital, de devolucién natural para mantener el equilibrio de su entorno zapoteca”

(Abelleyra, 20006).

16 “O guajes son vasijas hechas de la cdscara dura de calabaza seca, con formas sinuosas y provocadoramente

femeninas” (Abelleyra, 2006).
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Esta contraconducta que de alguna manera re-sacraliza al agua, a pesar del
sometimiento colonial, es un elemento esperanzador que se ha pasado de generacién
en generacién para que hoy en dia estas comunidades indigenas sigan venerando,
respetando y agradeciendo por sus infinitas bendiciones a nuestra Madre agua.
Aunada a esta insurreccién de saberes sometidos, en Cuetzalan Puebla, desde tiempos
remotos, se practicaba el barroquismo politico “como una forma de luchar contra la
imposicién de la cultura de los dominadores, asumiéndola para recrearla y reinventarla
desde adentro, bajo otras formas; como esta manera propia del dominado de decir “si”
para decir “no”, de resistir disimulando” (Echeverria, 1994, p. 34 citado en Linsalata,
2016, pp. 172-173).

Este ejercicio contraconductual, que evoca al barroquismo politico, da cuenta de
las resistencias que se iban consolidando por las comunidades indigenas para oponerse
a no ser gobernadas de esa forma, ni mucho menos a ese precio. En una época mis
actual veremos cémo Cuetzalan arraigé tan profundamente estas practicas subversivas
que suscitaron contraconductas inéditas e inspiradoras para nuestro pais.

Con el devenir de los afos, en el caso de las zonas rurales y marginadas, como un
contrapoder a la forma de gestién del agua en las zonas urbanas —en las ciudades—;
el vital liquido es autogestionado por los pueblos originarios que, en su mayoria,
cohabitan fuera de las cabeceras municipales. Esta forma de autoorganizacién se
da a través de los sistemas comunitarios de agua debido al abandono de proyectos
modernizadores proveidos por el Estado (Moctezuma, 2018, p. 1).

Los sistemas comunitarios han sido construidos mediante faenas colectivas y por
cooperacién, a veces heredando conocimientos tradicionales y estructuras hidricas
ancestrales a las cuales se ha dado mantenimiento. Estos tienen diversas formas de
organizacion, a veces operan auténomamente, con frecuencia son parte de la estructura
ejidal o de bienes comunales [...], que permiten conservar y rehabilitar los ecosistemas y
resolver la problemdtica de aspectos relacionados al acceso al agua y saneamiento a nivel
micro o meso. [...]. Esta forma de gestién comunitaria del agua no cuenta con acceso a

recursos publicos y en pocas ocasiones tienen reconocimiento oficial (Moctezuma, 2018,

pp- 1-2).

Con este breve recorrido histérico, donde abordamos parte de la insurreccién de los

saberes sometidos por las zonas rurales, pueblos y comunidades, que fueron gestando
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las primeras formas contraconductuales en el acceso al agua potable, damos cierre
a esta seccién para pasar al siguiente apartado que resalta los referentes empiricos'”

desde una época coyuntural.

La posibilidad de las contraconductas desde un dmbito comiin

Los hallazgos empiricos materializan las reflexiones filoséficas y las racionalidades
vitalistas que vimos con antelacién, donde, la ontologia histérica de nosotros(as)
mismos(as), la desalienacién, la ética del cuidado de si, la racionalidad ambiental, la
interdependenciay el tejido de la vida, son puestas en prictica en un dmbito comin con
asociaciones civiles, sistemas comunitarios de agua y movimientos socioambientales
que resisten los embates del sistema econémico politico, saneando el agua de sus pozos,
resistiendo a una trasnacional que acapara el agua de sus pueblos, transformando el
marco legal en beneficio de la ciudadania y las comunidades —reivindicando de esta
manera el derecho humano al agua—. Ademds de un descubrimiento fenomenal que
da cuenta experimentalmente que el agua estd viva.

A modo de ilustrar el funcionamiento de un sistema comunitario de agua, se
describe el caso de Cuetzalan Puebla, cuyos habitantes se vieron en la necesidad
de crear estas figuras autonémicas para solventar la falta de abastecimiento de agua
en sus hogares en ausencia de proyectos econémicos que le beneficiasen al Estado.
Cuetzalan ejercié su barroquismo politico —heredado desde la colonia— para dar
rienda suelta a su imaginacién logrando establecer formas autosuficientes e incluso
juridicas que garantizaran la dotacién de agua a sus pueblos (Rdtiva, Longoni y
Melgarejo, 2018, p. 175).

En 1991 se acordé establecer los comités comunitarios de agua para autogestionar
los asuntos del vital liquido. Afos posteriores, rehabilitarfan al tramo de la instalacién
del Sistema del Agua Industrial que desembocaba en sus comunidades para
autoconstruir la infraestructura que sumarfa a mds pueblos a formar parte de su

Cabe mencionar que se recuperaron s6lo algunos referentes empiricos para dar cuenta de la posibilidad de
las contraconductas que se ejercen en las comunidades, municipios y ciudades, sin embargo, en México
persisten gran cantidad de movimientos socioambientales y colectivos que pugnan por el saneamiento de
sus aguas, por la resistencia a la municipalizacién de sus sistemas comunitarios de agua, por la oposicién
a la privatizacién/acaparamiento del agua, entre otras demandas que defienden.
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sistema de agua, a la par de instituir la faena como medio convivencial y comunal que
fortaleciera el tejido social entre sus habitantes (Rdtiva, Longoni y Melgarejo, 2018,
pp- 176-177).

De esta manera, el comité comunitario del Agua Industrial es auténomo y da
la confianza a sus habitantes de conocer el origen y la calidad de su agua. El sistema
comunitario de San Andrés Tzicuilan refiere que “en las captaciones se utiliza malla de
fierro como coladera para atajar la basura y evitar que entre en la tuberfa. Igualmente,
el agua es clorada todos los dias desde la captacién, para que pueda ser consumida
directamente de la llave” (Rétiva, Longoni y Melgarejo, 2018, pp. 178-180, 186).

El impulso de la gravedad se convierte en la principal energia que utilizan las redes
para hacer llegar el liquido hasta las inmediaciones de la comunidad, donde se hace el
cambio de tuberfa a mangueras, que de manera particular abastecen a cada casa. [...]. El
principio del cual parte la gestién comunitaria [...] es que el agua debe fluir, y que s6lo
debe ser entubada la necesaria para el abastecimiento de la poblacién (Rativa, Longoni y

Melgarejo, 2018, p. 188).

La mayoria de estos modelos comunitarios fueron asentados a titulo de las autoridades
municipales con fines de uso publico urbano, lo que hace a estas figuras autonémicas
susceptibles a la municipalizacién. En México, desde el 2003, comenzé la defensa
comunitaria por la autonomia y la gestién del agua, donde los comités abogarfan no
s6lo por el vital liquido sino también por el territorio (Moctezuma, 2018, pp. 3, 5).
De modo que, en 2008, los habitantes de Cuetzalan experimentaron la embestida
de dos proyectos de muerte que atentaban contra la reproduccién de la vida de
su territorio. Fue asi como elaboraron su ordenamiento territorial,'® como una
herramienta devenida de esquemas institucionales del propio Estado, pero reapropiada
maravillosamente por la comunidad; conformando el Concejo Maseual del Agua para
defender al vital liquido y controlar sus bienes naturales ante ofensivas privatizadoras
y neoextractivas. Mds adelante, en 2010, fue publicado su ordenamiento territorial
por el Periddico Oficial del Gobierno Constitucional de Puebla (Linsalata, 2016, pp.
176-178). La autodeterminacién de las comunidades de Cuetzalan, al alzar su voz en
pro de la vida y de no ser gobernadas de esa forma ni a ese precio, quedé evidenciada

'8 Con el acompanamiento de la Benemérita Universidad Auténoma de Puebla (Linsalata, 2016, p. 177).
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con este referente empirico para dar cuenta que esas posibilidades contraconductuales
claramente pueden ser alcanzadas.

Otro hallazgo esperanzador, es el que se logra en 2012, con la consolidacién de
la Coordinadora Nacional Agua para Tod@s Agua para la Vida como “un proceso
de organizacién y articulacién auténomo, amplio e incluyente, en donde [confluyen]
pueblos originarios, organizaciones sociales, trabajadores, sistemas comunitarios de
gestién del agua e investigadores comprometidos con la construccién del buen gobierno
del agua y el territorio (las cuencas)” (Agua para Tod@s Agua para la Vida, s.f.). Este
proceso surge desde la incorporacién, en el articulo 4° constitucional, del derecho
humano al agua; donde la Coordinadora Nacional se dedicé tanto a construir la
Iniciativa Ciudadana de Ley General de Aguas como a reforzar el proceso de consultas
ciudadanas —mediante la recoleccién de firmas que apoyaran a la nueva Ley—.

Dentro de las propuestas de la Iniciativa Ciudadana de Ley General de Aguas
se promueve que los sistemas comunitarios, posean autosuficiencia financiera,
garanticen que el agua suministrada cumpla con los requisitos de calidad en cuanto
a la potabilizacién y generen figuras democrdticas donde participen todos(as) los(as)
usuarios(as) en la toma de decisiones. Asimismo, se busca que los sistemas tengan
reconocimiento como sujetos de interés pablico, para avalar que se les consulte de
manera obligatoria cualquier acto de autoridad (Moctezuma, 2018, pp. 6, 9-10).
Es importante mencionar que la Suprema Corte de Justicia declaré en 2022, la
grave inconstitucionalidad que suponen los 10 anos en que la Ley General de Aguas
—emanada directamente desde la ciudadanfa— no ha sido aprobada por el Congreso
de la Unién.

Cabe resaltar que la Coordinadora Nacional Agua para Tod@s Agua para la
Vida no solamente se dedica a pugnar por el derecho humano al agua desde un
espacio legislativo, sino que ademds participa activamente como miembro de otras
redes internacionales que apoyan al reforzamiento de los sistemas comunitarios en
Latinoamérica. Fue asi, como en representacién de la Coordinadora Nacional, el
Sistema de Agua de Tecdmac atendié la reunién continental que se llevé a cabo en
Colombia en 2016. Derivado de esta vinculacién, en 2017, el Sistema de Tecamac
“ha tomado el liderazgo con la creacién de la Escuclita del Agua a través de la cual ha
estado realizando cursos y talleres en Puebla, Morelos y Estado de México” replicando
cada vez mds este modelo a otras partes de la Reptblica Mexicana (Moctezuma,

2018, p. 9).
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Es necesario subrayar que, en 2017, se hizo un grave recorte presupuestal que afectd
directamente a los municipios y pueblos originarios en relacién con los programas
para los sistemas urbanos/rurales de agua y saneamiento en el pais (Moctezuma, 2017,
pp- 4-5, 27). Situacién que vulnera atin més lo que viven los sistemas comunitarios de
agua, aunado a la presién que experimentan por la municipalizacién de sus aguas ante
contraofensivas privatizadoras, en conjunto con los proyectos de muerte, que prioriza
el capital para asegurar su reproduccién.

Ademids de las iniciativas ciudadanas en defensa de nuestro vital liquido, se
suman muchas otras, como la encabezada por la Asociacién Civil H,O Lerma con
encanto. Agrupacién que surgié por los habitantes de Lerma, quienes afectados
por las enfermedades asociadas con la contaminacién del agua, decidieron salir a
la calle a sanear los pozos aledafios al Rio Lerma en compania del asesoramiento
de investigadoras del Instituto Interamericano de Tecnologia y Ciencias del
Agua (1rTca) —perteneciente a la Universidad Auténoma del Estado de México
(UAEMEX)—.

El objetivo general de dicha Asociacién es rescatar el Rio Lerma mediante tres
distintas etapas de saneamiento. La primera corresponde a “la biorremediacién de
pozos de abastecimiento de agua potable mediante la elaboracién de barreras quimicas
—filtros a base de cascarén de huevo, calcio y magnesio— con el fin de mejorar la calidad
general del agua”. La segunda consiste en replicar estas actividades de biorremediacién
a las plantas tratadoras de agua residual y la tercera estriba en hacer la biorremediacién
directamente en el Rio Lerma (H,O Lerma con encanto, A.C,, s.f.). Actualmente, la
Asociacién se encuentra en la segunda etapa, al impulsar el mejoramiento de la calidad
del agua residual que se descarga en los cuerpos de agua aledanos al Rio Lerma, que
eventualmente se reflejard en la calidad del agua de suministro pablico que reciben en
sus hogares. Por ello, es fundamental seguir fomentando la recoleccién del cascarén
de huevo para alcanzar dicho propésito.

Recientemente se han hecho estudios” que evidencian la efectiva remocién de

los contaminantes gracias al uso del biofiltro, lo que motiva a la Asociacién a seguir

Para mayor informacidn se recomienda consultar: Gardufio-Pineda, L., Linares-Herndndez, I., Martinez-
Miranda, V., Teutli-Sequeira, A., Martinez Santa Cruz, J. y Garcfa-Sdnchez, J.J., 2023. Sustainable
removal of nutrients (n and p) in a wastewater treatment plant, with eggshell (biocalcium). Heliyon,
[en linea] 7(2023) 21581, pp. 2-15. Disponible en: <https://www.cell.com/action/showPdf?pii
=52405-8440%2823%2908789-3> [Consultado el 10 de noviembre de 2023].
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dando pasos agigantados por la recuperacién de nuestros cuerpos de agua. Labor
que se pretende replicar con éxito en Jalisco —donde el Rio Lerma desemboca—y en
otras demarcaciones que conforman la cuenca alta del Rio Lerma. Con este proyecto
se puede evidenciar, cémo desde otros espacios sociales urbanos —a diferencia de los
comunitarios o urbanos marginados—, se pueden ir consolidando colectividades que
son encaminadas por la propia sociedad civil como correlato del Estado.

A su vez, se recupera un importante acto insurrecto que se dio el 8 de agosto de
2021, con la toma® de las instalaciones de Bonafont por los Pueblos Unidos Nahuas
de la Regién Cholulteca y Volcanes del estado de Puebla,” quienes, desde 2020,
aseguran que dicha embotelladora les robé el agua —so pretexto del confinamiento por
el COVID-19- con la construccién de una planta que requeria la perforacién de seis
pozos de agua. Razén por la cual los pobladores pusieron un alto a dichas excavaciones
que carecian de permiso de extraccién y se ubicaban en zonas sobreexplotadas por el
uso industrial (Llaven, 2020).

Sin embargo, la gota que derramé el vaso, que hizo a las comunidades tomar las
instalaciones de Bonafont, fue el socavén encontrado en Santa Maria Zacatepec, el
cual se presume fue causado por factores naturales y antropogénicos devenidos de la
constante extraccién del agua. Situacién nada fortuita ya que la embotelladora, por
mds de veinte afos, ha explotado, de forma anémala, mds de 1 millén 400 mil litros
diarios de agua procedente de los veneros del volcin Iztaccihuatl (Ocotitla, 2021).
Lo que ha provocado que sus pozos artesanales, ameyales y manantiales se sequen
y presenten dafios considerables que ponen en peligro la reproduccién de la vida de
sus pueblos. Coyuntura que fue aprovechada para nombrar a las instalaciones de la
trasnacional como Las ruinas de Bonafont y en su lugar inaugurar la Casa de los Pueblos
donde se impartieron talleres en beneficio de sus comunidades.

Cabe resaltar que los Pueblos Unidos Nahuas de la Regién Cholulteca y Volcanes
del Estado de Puebla tienen una conexién ancestral y sagrada con la naturaleza, ya
que ellos(as) mismos(as) dan cuenta de la veneracién que le tienen a la hermana
agua, como le llaman, al darle sus tiempos de descanso y respetar sus ciclos naturales
de reabastecimiento, ademds de reconocerla como elemento fundamental para la
reproduccién de la vida (Red de Estudios Criticos del Agua, 2021). Esta suerte de

2 Asimismo, el plantén formal se inicié el 22 de marzo de 2021 en las instalaciones de Bonafont.

21 Es importante mencionar que la toma de las instalaciones se hizo de forma pacifica y ordenada, situacién

que no trajo consigo fatalidades —como gente herida o fallecimientos—.
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resacralizacién del agua se pone de manifiesto una vez mds por parte de los pueblos
originarios quienes evocan estas practicas sagradas de nuestro vital liquido.

Lamentablemente, el 15 de febrero de 2022, la Guardia Nacional y la policia les
desalojaron de la Casa de los Pueblos de forma violenta e impune. A pesar de que,
actualmente, las instalaciones son utilizadas para fines de distribucién de sus productos,
la resistencia contintia para evitar que Bonafont vuelva a operar y extraer agua para sus
fines lucrativos (Desinformémonos, 2022). En palabras de los Pueblos Unidos:

Por ello, hoy volvemos a las calles a demostrar que los pueblos seguimos en pie de lucha,
que seguimos organizdndonos, que la construccién de nuestra autonomia no se detuvo
por el despojo de nuestra casa, “Altepelmecalli”. El pasado 27 de mayo, inauguramos
los trabajos de construccién de nuestro centro comunitario “El Amate”, desde donde
seguiremos trabajando en las dreas de salud, educacién, agroecologia, cooperativas,
comunicacién para seguir fortaleciendo el trabajo colectivo y la defensa del territorio
[...]. Ni extraccién, ni distribucién permitiremos en nuestras comunidades, seguiremos
organizdndonos y manifestindonos no sélo en la regidn cholulteca, también en el pais
y en el mundo para que se vaya esta empresa, no descansaremos hasta arrancar de raiz a
Bonafont-Danone de nuestras comunidades y liberar por completo el agua de nuestros

pueblos (Desinformémonos, 2022).

Esta suerte de sublevaciones que se dan en contra de este tipo de proyectos de muerte
que despojan descaradamente a las comunidades de sus medios de vida y anteponen

su propio beneficio al de la comunidad entera, sugiere el tipo de narrativa que destaca

Foucault (1999, p. 203):

Las sublevaciones pertenecen a la historia. Pero, en cierto modo, se le escapan. EI
movimiento mediante el cual un solo hombre, un grupo, una minorfa o un pueblo entero
dice: «no obedezco mds», y arroja a la cara de un poder que estima injusta el riesgo de
su vida [...]. Hace falta un desgarramiento que interrumpa el hilo de la historia, y sus
largas cadenas de razones, para que un hombre pueda «realmente» preferir el riesgo de la
muerte a la certeza de tener que obedecer. [...]. Si las sociedades se mantienen y viven,
es decir; si los poderes no son en ellas «absolutamente absolutos», es porque, tras todas
las aceptaciones y las coerciones, mds alld de las amenazas, de las violencias y de las

persuasiones, cabe la posibilidad de ese movimiento en el que la vida ya no se canjea, en
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el que los poderes no pueden ya nada y en el que, ante las horcas y las ametralladoras, los

hombres se sublevan.

El que los Pueblos Unidos sean capaces de dar la vida por el agua, sugiere, como lo
resalta Foucault, de un limite alcanzado en el que peligraba la reproduccién de su
propia existencia; situacién intolerable que les hizo sublevarse contra estas formas
de gobierno, contra estas politicas privatizadoras, contra el acaparamiento cinico
que hacen de la hermana agua por priorizar su propio beneficio —con ganancias que
s6lo favorecen a la trasnacional, desposeyendo a quienes menos tienen—. Por ello, los
Pueblos Unidos seguirdn resistiendo ante el acaparamiento de sus y nuestros medios
de subsistencia al representarnos en una sola hermandad que exige urgentemente un
alto al sistema de muerte que nos rige, ya que, en sus palabras: “El agua no se vende,
se ama y se defiende”.

La posibilidad de las contraconductas que se reforzaron con anterioridad da cuenta
de esa insurrecciéon de saberes sometidos que posibilitan no ser gobernado(a) de esa
forma ni a ese precio. Para dar cierre a este apartado, se enuncia un descubrimiento
maravilloso que hizo Emoto (2006) gracias a las investigaciones que han logrado
capturar la estructura del agua en su fase de congelacién por medio de la fotografia de
altavelocidad. Su descubrimiento inédito?? abrié la posibilidad de repensar y reflexionar
sobre la propia conciencia que puede tener el vital liquido; logrando evidenciar, ya sea
a través del lenguaje, la musica, las oraciones, o los nombres, que una vez emitidos al
agua, pueden producir resultados muy cambiantes y sorprendentes en la formacién de
sus cristales. La hipdtesis de Emoto (2006, p. 132) refiere que “la informacién puede
transmitirse a través de formas, como son las palabras y las imdgenes [...] [donde] el
agua almacena y transmite informacién”.

A pesar de los resultados tan exitosos que logré con sus primeros experimentos, el
investigador quiso llegar ain mds lejos entrando al terreno de la conciencia humana.
Para lo cual solicité a un grupo de personas emitir pensamientos positivos y de amor
al agua; materializindose los cristales de agua mds hermosos y en simetria perfecta.
No obstante, cuando a los sujetos de estudio se les solicitaba enviar pensamientos
desagradables, de ira o de ofensa hacia el agua, la composicién del cristal variaba
significativamente produciéndose una apariencia deforme e inconsistente. En este

22 Para conocer mds sobre este extraordinario descubrimiento se recomienda acceder al documental Los
secretos ocultos del agua, disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=M5CyQ2¢QbF0
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sentido, Emoto (2006): “nos ha mostrado las consecuencias directas que tienen los
pensamientos destructivos y los pensamientos de amor y gratitud en la formacién de
los cristales de agua”.

Esa unién de pensamientos positivos alrededor del agua, aunada a todas la
précticas contraconductuales que se recuperaron en este apartado, da cuenta de una
posible resignificacién del agua que con el simple resonar del pensamiento incide
directamente en su composicién molecular,” hecho que quizd asombra a quienes
se encuentran mds desconectados(as) con el vital liquido pero para aquellos(as)
que refuerzan cada dia su conexién como el caso de los pueblos originarios que la
conciben como un elemento sagrado, este descubrimiento les debe parecer muy
obvio puesto que el agua alberga la matriz de la vida, tiene conciencia y memoria
propia e incluso un alma que la equipara con nosotros(as) sus hermanos(as). Por lo
mismo, necesitamos urgentemente recuperar nuestra memoria olvidada para recordar
la conciencia de unidad con el agua.

Damos paso a las consideraciones finales que, a manera de colofén, apuntalan un
breve recuento de las categorias de anilisis que se abordaron en los primeros apartados
con los referentes empiricos que se recuperaron posteriormente en el desarrollo
del escrito.

CONSIDERACIONES FINALES

Este capitulo pretendié dar a conocer algunas posibles contraconductas que, desde un
dmbito comun, puedan ser recuperadas para mitigar el consumo de agua embotellada
en México. Como sabemos, no es tarea fcil revertir un consumo que nos tomé mds
de treinta afios introyectar en nuestras formas de vida, sin embargo, creemos que
para desubjetivarnos o bien, desalienarnos de dicho hédbito, en primera instancia,
necesitamos comprometernos con nosotros(as) mismos(as) para poder incidir desde
nuestro espacio personal y desde la reflexién al cuestionar nuestra propia cotidianidad.

Por ello, fue necesario recuperar reflexiones criticas y filoséficas que nos permitieran
recordar nuestra ontologfa histérica, quienes somos en esencia mds alld de ser esos
engranajes funcionales al capital. El ser conscientes de la individualidad que nos ha

»  “La revelacién de que nuestros pensamientos pueden influir en el agua tiene profundas aplicaciones en el

campo de la salud y en el bienestar del planeta” (Emoto, 2006).
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sido impuesta por cientos de afios como humanidad es un increible comienzo para
poder repensarnos en nuestro modo de ser; aquel que nos regrese a nuestra propia
naturalidad. El conocernos a nosotros(as) mismos(as), cuidarnos a nosotros(as)
mismos(as) y por ende gobernarnos a nosotros(as) mismos(as), es fundamental para
hacer uso de nuestras pricticas de libertad.

Una vez que podamos salir de ese mundo ajeno y de apariencia donde nos
encontramos, Creemos que, en segunda instancia, podemos unirnos a pensamientos
y ontologias que estén en sintonia con ese yo recuperado, desenterrado y recordado.
Racionalidades que posibiliten ubicarnos como entes activos en nuestro devenir,
como seres que puedan comenzar a escribir su propia historia, una en la que nuestros
mundos y los mundos de los demds puedan coexistir en armonia y tranquilidad.
Ese tipo de planteamientos los podemos recuperar justamente de la racionalidad
ambiental, la interdependencia y el tejido de la vida; pensamientos que convocan en
su centro a la naturaleza como fuente de vida y al ser humano como ente colectivo y
social que se vincula para inventar universos alternativos, donde la diversidad sea el
tejido que fortalezca nuestra unidad con la Madre Tierra.

Cuando logramos acceder a esos dos pasos —desde un espacio reflexivo y critico—,
a saber ontolégicamente lo que somos y a recuperar saberes y conocimientos vitalistas
y ancestrales que comulgan con el despertar de nuestra existencia y conciencia.
Podremos estar listos(as) para actuar desde la praxis de nuestros propios espacios
sociales cotidianos para ejercer la insurreccién de nuestros saberes sometidos, a través
de la posibilidad de las contraconductas —desde un 4mbito comtn— que exijan no ser
gobernados(as) de esa forma ni mucho menos a ese precio, a costa de nuestra vida. Los
referentes empiricos que se retomaron a lo largo del capitulo dan cuenta justamente
de esa posibilidad que se operacionaliza con movimientos socioambientales, con
resistencias por la defensa del agua, con asociaciones civiles que pugnan por su
saneamiento, con colectividades que demandan reivindicar el derecho humano al
agua, entre otros ejemplos que se abordaron.

Ejercer el barroquismo politico como lo hizo la comunidad de Cuetzalan, puede
ser un buen inicio desde nuestros espacios colectivos, al utilizar los instrumentos
legales, procedimentales y juridicos que existen para reapropiarlos a nuestro favor,
como la iniciativa de Ley General de Aguas que se cred desde la ciudadania y a través
de la Coordinadora Nacional de Agua para Tod@s en favor de la reproduccién de

la vida. A la par de apoyar a los sistemas comunitarios de agua que resisten tanto a
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su municipalizacién como a los proyectos de muerte que pretenden despojar a sus
territorios de sus medios de subsistencia.

Asimismo, el podernos sintonizar con la Madre Tierra es un ejercicio fundamental
que los pueblos originarios como los zapotecas, mazahuas y los Pueblos Unidos de
Puebla nos ensefian para poder resacralizar al agua como parte de la insurreccién
de nuestros saberes sometidos. Desarrollar este tipo de sensibilidad nos permite
abrir nuestra conciencia hacia la posibilidad de percibir y sentir a la naturaleza,
su sufrimiento, su dolor y lo que afora que sus hijos(as) amados(as) despierten de
ese suefio de indiferencia para unirnos de nuevo a ella. Este llamado que precisa la
naturaleza se evidencia con la labor ciudadana que la asociacién civil de Lerma, a pesar
de las enfermedades que aquejan a sus vecinos(as), han logrado impulsar de manera
colectiva con el saneamiento del agua aledana al Rio; posibilitando la mitigacién de
su contaminacion.

Todas estas posibilidades de cambio permiten a su vez la resignificacién del agua,
al concebirla mds alld de un mero recurso econémico y productivo, como quien es
en esencia, la fuente de vida que resiente todo el dafio que nos y le hacemos. En este
sentido, el descubrimiento de Emoto, evidencia que el agua percibe todo lo que le
hacemos, situacién sorprendente por el hallazgo encontrado, pero lamentable por
el nivel de insensibilidad que hemos alcanzado como humanidad. Es muy fuerte
pensar que nuestra hermana agua siente nuestra indiferencia, nuestro rechazo, nuestra
inhumanidad. Como si una madre experimentara cémo uno(a) de sus hijos(as)
se vuelve contra ella misma a pesar de haberle dado la vida y seguir sustentando
su existencia. Situacién que es inadmisible de tolerar ya que el agua nos necesita
urgentemente aqui y ahora para que la defendamos de todo lo que la amenace y por
consecuencia nos amenace a NoOsotros, ya que estamos finamente tejidos del mismo
hilo de la vida.

El experimentar la amenaza de la pérdida de la hermana agua y, por ende, de los
medios de vida de sus habitantes, fue lo que llevé a los Pueblos Unidos a detener a la
embotelladora de agua; poniendo un freno inmediato a esas formas depredadoras del
tripode de poder que atentan contra la vida. Solamente un hecho asi de inadmisible
puede hacer que las comunidades se subleven y que incluso den la vida por el agua;
teniendo que llegar a un limite extraordinario donde la desobediencia ya no pesa
tanto y el miedo se convierte en valentia para enfrentarlo todo. Este ejemplo de lucha

es la tinica opcidén que les queda a algunas comunidades, quienes se ven obligadas

247



Esmeralda Pliego Alvarado | Oliver Gabriel Herndndez Lara | Vanessa Gonzdlez Hinojosa

a enfrentarse contra el acaparamiento desmedido de los grupos de poder que sélo
priorizan las ganancias a costa de la vida misma.

Este tipo de resistencias nos llenan de esperanza y aliento al saber que no estamos
solos(as) en este mundo cosificado y cenido a imagen y semejanza del capital. Unirnos
a este tipo de movimientos insurrectos es una posibilidad importante para alzar
nuestras voces en pro de la vida y de nuestra hermana agua. Al mismo tiempo que
dejemos de consumir el agua embotellada y nos propongamos utilizar alternativas
mediante los métodos domésticos de potabilizacion del agua del grifo.* Ya no tenemos
tiempo de seguir sentados en nuestras zonas de confort, la naturaleza manifiesta
cada vez mds su reajuste al equilibrio en formas agresivas que estdn inevitablemente
impactdndonos como especie humana. Es urgente despertar, salir a la calle y defender
nuestras vidas ante la maquinaria de muerte que destruye todo lo que toca a su paso.
El cambio climdtico se agudiza constantemente y nosotros(as) lo estamos resintiendo,
no es justo que dejemos un mundo peor que el que encontramos, no es justo que
nuestros(as) nifios(as) paguen por nuestros errores, por nuestras omisiones, por
nuestra indiferencia. Debemos detenernos ahora, dejando al menos un mundo que
las generaciones venideras puedan regenerar y sanar con las semillas de conciencia y
amor que les hayamos heredado.
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EL CONFLICTO POR LA DEFENSA DE LOS POZOS
COMUNITARIOS DE AGUA POTABLE EN EL MUNICIPIO DE
TECAMAC, ESTADO DE MEXICO

Rosalinda Castro Maravilla'

INTRODUCCION

Tecdmac es un municipio conurbado e integrado en la cuenca del Valle de México,
cuenta con una superficie de 153.405 km?* que representa el 0.682 % del territorio
del Estado de México, forma parte de los municipios que integran el Valle de México.

Selocaliza en la parte nororiente de la capital del Estado de México y se ubica al norte
de la Ciudad de México. Limita al norte con el municipio de Tizayuca, Hidalgo; al sur
con Ecatepec y Coacalco; al oeste con Zumpango, Nextlalpan, Tonanitla, Tultitldn y al
este con Temascalapa y Teotihuacdn. Es considerado como uno de los municipios que
forman parte de la Zona Metropolitana del Valle de México. Se encuentra al noroeste
del Estado de México en el kilémetro 38.5 de la autopista México-Pachuca.

Estd constituido por 12 pueblos, 51 colonias, 6 fraccionamientos y 11 ranchos. De
acuerdo con datos del INEGI (1996), en 1950 el municipio contaba con una poblacién
de 9 104 habitantes; 11 971 en 1960; 20 882 en 1970, mientras que en la década de
los ochenta se caracteriza por una dindmica demografica alta con 84 129 habitantes y
una tasa de crecimiento anual de 12.2 %. Para 1990, la poblacién aumenté a 123 218
habitantes con una tasa de crecimiento anual de 5.2 %, al final del milenio Tecdmac
contaba ya con una poblacién de 172 813 habitantes, con una tasa de crecimiento
anual de 3.01 %, lo cual significé un descenso en la tasa de crecimiento municipal.
Sin embargo, y de acuerdo con nuevos datos para 2010 el municipio albergaba a 364
579 personas (INEGI, 2000), con una tasa de crecimiento anual de 7.5 %, lo que nos
hacer ver que en 10 afios la poblacién del municipio se duplicd, ubicindose asi, entre

los primeros 20 municipios con mayor poblacién en el Estado de México.

' Universidad Auténoma del Estado de México (UAEMEX). rosalindacastrom@gmail.com

El desarrollo de esta investigacion fue apoyado por el Consejo Nacional de Humanidades, Ciencias y
Tecnologias (Conahcyt), a través de una beca posdoctoral cuya estancia fue realizada en la Universidad
Auténoma del Estado de México (UAEMEX), del 1 de diciembre de 2021 al 30 de noviembre de 2022.
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Bajo este mismo tenor y de acuerdo con Coneval (2015), para ese ano, el
municipio de Tecdmac contaba ya con 496 9072 habitantes, de los cuales 122 805
(36.8 %) se encontraban en pobreza, de este nimero 15 868 (3.2 %) en pobreza
extrema y 166 731 (33.6 %) en situacién de pobreza moderada. De acuerdo
con este mismo instituto s6lo 135 381 (6.8 %) del total de la poblacién de este
municipio pueden ser considerados como no pobres y no vulnerables. Para el 2020,
la poblacién superé el medio millén de habitantes con 547 503 (48.5 % hombres y
51.5 % mujeres), en comparacién a 2010, la poblacién en Tecdmac crecié un 50.2 %
(DataMEXICO, s/d).

Como se puede notar, el municipio ha tenido periodos en los cuales se duplica,
2000-2010, o triplica, 1980 a 1990. Gracias a esto, Tecimac se ha convertido en la
segunda localidad con la mayor tasa de crecimiento poblacional anual en la dltima
década, esto se debe, sobre todo, al surgimiento de nuevos asentamientos humanos:
nuevas colonias o ampliaciones. Parte fundamental del crecimiento poblacional han
sido los movimientos migratorios, crecimiento social que influyé en la urbanizacién
y que ha definido al municipio como un drea de atraccién importante en el contexto
regional.

Sin embargo, este desmedido crecimiento trajo consigo requerimientos tan
importantes como dotar de diversos servicios, entre ellos el agua, a los nuevos
pobladores. Para dar respuesta a esta imperiosa necesidad del vital liquido, desde hace
afios, diversos alcaldes de este municipio han intentado despojar de sus pozos de
agua a ocho Sistemas Comunitarios Auténomos de Agua Potable que llevan anos
gestionando, de forma exitosa, este vital liquido. Es relevante mencionar que en
este municipio no solo existian ocho de estos Sistemas Comunitarios sino doce, sin
embargo, cuatro de ellos ya han sido municipalizados y los pozos que ellos gestionaban
son actualmente administrados por el ayuntamiento a través de su Organismo
Descentralizado de Agua Potable, Alcantarillado y Saneamiento (opApas).

Estos datos no coinciden con los presentados por SEDESOL para el mismo periodo de tiempo y en
donde su balance para el municipio investigado dice lo siguiente “Los esfuerzos para abatir la pobreza y
garantizar el ejercicio de los derechos sociales en el municipio se reflejan en la disminucion consistente de
las carencias. Mediante un comparativo de los afios 2010 y 2015 se observa que la mayor disminucién en
puntos porcentuales se dio en la carencia por acceso a los servicios de salud, que disminuyé de 38.97 %
a22.6 % (16.37 puntos porcentuales menos). Asimismo, el indicador de la carencia por hacinamiento
en la vivienda tuvo una disminucidn relevante, al pasar de 7.87 % en 2010 a 3.9 % en 2015. Otra caida
importante se aprecia en el indicador de la carencia por rezago educativo, que pasé de 11.19 % a 7.9 %,
lo que implica una disminucién de 3.29 puntos porcentuales” (SEDESOL, 2017).
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No obstante, la intencién de las autoridades es municipalizar los pozos de los
ochos Sistemas de Agua Potable restantes, para lograrlo han llevado a cabo diversas
acciones de hostigamiento hacia estos Sistemas Comunitarios que han respondido de
diversas maneras para evitarlo, pero ;qué medidas juridicas, sociales o econémicas han
llevado a cabo estos Sistemas de Agua Potable para defender su autonomia?

Para dar respuesta a esta y a otras preguntas, se realizé un estudio comparado
con cinco de los Sistemas Comunitarios Auténomos de Agua Potable del municipio
de Tecdmac, es necesario aclarar que tres de estos Sistemas no accedieron a ser
entrevistados, dicha investigacién se llevé a cabo de diciembre de 2021 a diciembre
de 2022 y fue realizada en el marco de una estancia posdoctoral llevada a cabo en
la Universidad Auténoma del Estado de México (UaEMEX). La principal técnica de
investigacién utilizada para recabar la informacién fue la entrevista semiestructurada
a partir de la técnica denominada bola de nieve, en este sentido se entrevistd a
administradores de cinco de los Sistemas de Agua Potable, a usuarios-asociados de
estos Sistemas, a lideres o luchadores sociales defensores de este vital liquido, pero
para la construccién de este documento solo se retoman las entrevistas realizadas
a los administradores de los Sistemas Comunitarios Auténomos de Agua Potable.
De igual forma, se realiz6 observacidon participante en asambleas de estos Sistemas
de Agua Potable y en otros actos o eventos en los cuales no sélo ellos participaron,
sino también lideres defensores del agua de esta y otras comunidades, asi como otros
actores vinculados a este importante tema. Por otra parte, se realiz6 investigacién
bibliogréfica y hemerografica para complementar este trabajo.

Este documento estd dividido en tres apartados, en el primero se expone
qué se entiende por el concepto de conflictos por el agua y cudles pueden ser las
situaciones que pueden detonar o generar conflictos por ésta, también se muestran
algunos estudios empiricos o tedricos que se han realizado sobre este tema. En el
segundo apartado se describen en términos generales los tres megaproyectos que han
amenazado al vital liquido que los ochos Sistemas de Agua Potable gestionan y cudl ha
sido su respuesta ante estos y en el tercer y tltimo apartado se explica la forma en que
el agua es administrada en el municipio de Tecdmac y se hace énfasis en los Sistemas
Comunitarios, de igual forma, se muestra el resultado de la investigacién empirica

desarrollada en el municipio seleccionado.
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CONFLICTOS POR EL AGUA

La dotacién de agua potable para los habitantes de este municipio ha sido, desde
hace mds de veinte afios, una de las principales problemdticas que las autoridades
municipales han tratado de resolver a partir de diversas acciones que no satisfacen a
ningun sector, estas acciones lejos de resolver el problema han enfrentado a los viejos
habitantes de Tecdmac no sélo con las autoridades sino también con otros sectores de
la poblacién, situacién que ha derivado en diversos conflictos por este vital liquido,
pero, cuando hablamos de conflictos por el agua a ;qué hacemos referencia?

Por conflictos por el agua se pueden entender a los choques sociales en donde el
agua tiene un lugar importante en dicha disputa, en este tipo de conflictos se pueden
observar diferentes matices: “de tipo ambiental, identitarios — culturales, territorial,
politico, distribucién de riquezas, geopolitico o de desarrollo local-regional”.

En este aspecto, Ruiz y Pacheco (2021), destacan que para ellos no son conflictos
por el agua sino en torno al agua, ya que consideran que en algunas disputas el
agua es utilizada mds como una estratagema para lograr ciertos objetivos politicos
que como el objeto de pelea en si mismo. Ruiz y Pacheco definen a los conflictos en
torno al agua como “aquella situacién que se genera cuando dos o mds actores sociales
entran en confrontacién por el acceso, disponibilidad, calidad, oportunidad, uso y/o
beneficio de los recursos hidricos y sus bienes asociados y los manifiestan a través de
acciones” (256).

Por su parte, el Instituto Mexicano de Tecnologia del Agua (1mTa), plantea que los

enfrentamientos por el agua en México se basan principalmente en tres causas:

“1.Trasvases: transferencias de agua de una cuenca a otra, 2. Sobreexplotacién: Utilizacién
de un volumen de agua mayor al que se recarga de manera natural, 3. Degradacion:
Disminucién de la calidad del agua por medio de la contaminacién, canalizacién de los

rios, su represamiento y otras alteraciones, reduciendo su salud ambiental”.

Mientras EjAtlas.org explica que los conflictos por el agua pueden originarse por
las siguientes razones: 1. Gestion del agua, 2. Por infraestructuras y medio ambiente
construido, 3. Por gestién de residuos y 4. Industriales y utilidades.

En relacién con todos esto, Ruiz y Pacheco (2021) identificaron que en México
en 2021 existieron 89 conflictos relacionados con el agua y que se distribuyeron de la
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siguiente forma: Puebla fue el estado en donde mds conflictos detectaron con 10 casos,
en segundo lugar ubicaron a Jalisco y al Estado de México con siete casos, Veracruz
con seis, Chiapas y Baja California con cinco, mientras que Hidalgo y Oaxaca se
fueron al dltimo lugar con un caso cada uno.?

Sin embargo, cabe destacar que estos no son los tinicos autores o instituciones que
han propuesto algunas de las causas por las cuales se pueden generar conflictos por el

agua en México o en otras partes del mundo.

Algunos estudios sobre conflictos por el agua en México

Retomando el apartado anterior, muchos son los autores que se han centrado en
investigar los conflictos que se han generado en México y en el mundo por este vital
liquido (Rojas, 2013; Ibarra, 2017; Martinez, 2017; Paré, 2017; Santacruz, 2012;
Lezama, 2012; Veldzquez, Ochoa y Morales, 2012, Olvera ez al., 2011; Sandoval y
Ochoa, 2010; Rojas, 2008; Becerra, Sainz y Mufoz, 2006; Ruiz y Pacheco, 2021;
Ruiz, 2016; Septilveda, Taborda y Fuentes, 2022; Hirsch, Phanvilay y Tubtim, 2000;
Garavito, 2012; Rodriguez, 2018; Murillo, 2017; Ochoa, 2007; Mussetta, 2010;
Pacheco, 2014; Garcia, 2017; Murillo, 2017). De esas investigaciones destaca que
el principal factor de conflicto por este recurso hidrico ha sido la construccién de
megaproyectos impulsados y avalados tanto por autoridades municipales, estatales,
federales o empresarios de diversas industrias, y que para llevarlos a cabo no toman en
cuenta la opinién de los habitantes de las comunidades en donde serdn construidas
esas megaobras, quienes para defender el vital liquido y sus territorios emprenden
acciones que van desde la protesta hasta el uso de recursos legales para detenerlas o
evitarlas. Este es el caso de las investigaciones que se presentan a continuacién y que
por la brevedad de este documento solo se enuncian estas.

Por ejemplo, cuando se habla de comunidades afectadas por la imposicién
de megaproyectos resalta la investigaciéon de Mota y Herndndez (2017), quienes
investigando en la localidad de San Francisco Xochicuautla comunidad indigena

Cabe mencionar que los autores identificaron estos casos a partir de una busqueda via internet que
realizaron para su investigacion, por lo que especiﬁcan que su investigacién tiene limitaciones en el
sentido de que hay casos de conflicto en torno al agua que pudieron no mediatizarse por lo que es posible
que no hayan sido tomados en cuenta por esta situacién.

257



Esmeralda Pliego Alvarado | Oliver Gabriel Herndndez Lara | Vanessa Gonzdlez Hinojosa

Otom( -7itho ubicada en Lerma, Estado de México, encontraron que esta comunidad
ha tenido que defenderse ante la imposicién por parte del Gobierno del Estado de
México de un proyecto carretero que consiste en conectar la zona de Santa Fe con
el Aeropuerto Internacional de Toluca para la construccién de una autopista privada
Toluca-Naucalpan, lo que implicaria la destruccién de 20 mil drboles de la zona
boscosa que forman parte del recinto sagrado de los indigenas. Cabe destacar que
en esta comunidad se encuentra la reserva ecoldgica del parque Otomi-Mexica y el
Santuario del Agua que es considerado como un drea natural protegida debido a su
funcién en la captacién y dotacién de agua para la Ciudad de México.

Avila (2017) analiza cémo el Estado mexicano desde hace varias décadas viene
promoviendo un proyecto de corte neoliberal que ha beneficiado sobre todo a actores
privados y transnacionales en perjuicio de la poblacién rural. En la bisqueda de
este objetivo se han reformado leyes constitucionales como el articulo 27; adquirido
préstamos con entes internacionales como el Banco Mundial; llevado a cabo reformas
econdmicas, firmas de acuerdos comerciales internacionales y se han desarrollado
megaproyectos con el objetivo de la extraccién y explotacién en tierras ricas en recursos
naturales como el agua, minerales, petréleo y biodiversidad, asi como la construccién
de infraestructura hidrulica para atraer la inversién privada hacia lugares como selvas,
bosques, desiertos, etcétera.

El caso de Cuetzalan, Puebla, es otra investigacién que muestra cémo los
habitantes de una comunidad estdn vinculados de forma muy especial con el agua y
esto se expresa a través de diversas ceremonias o ritos. Sin embargo, en el 2008 este
vital recurso fue amenazado ante la intencién de la construccién de una universidad
privada con el apoyo del gobierno federal y en 2009 de un proyecto ecoturistico
impulsado por la Secretaria de Economia del estado de Puebla para instalarse en la
microcuenca que se forma a partir de los arroyos Atequiza, Atexolahua y Cohuatichan,
sistema que se gestiona por los ciudadanos a través de un comité denominado Comité
Central del Agua Industrial que se movilizé junto con otras organizaciones para
evitar la construcciéon de ambos proyectos, este Comité se configuré en 1995 y estd
conformado por 18 comunidades (Ferndndez, 2017).

Como se observa en las anteriores investigaciones, la respuesta de las comunidades
afectadas por estas megaobras se debe principalmente a una visién completamente
diferente sobre el agua y el territorio que no es compartida por la visién que detentan

las diferentes autoridades o empresarios, quienes solo ven en estos bienes una forma
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de seguir extrayendo beneficios econémicos, lo que también se puede ver en el caso

del municipio de Tecdmac como veremos en el siguiente apartado.

EL CONTEXTO: LOS MEGAPROYECTOS Y LA DISPUTA POR EL AGUA EN TECAMAC

A lo largo de la historia de este municipio y de estos ocho Sistemas Comunitarios
Auténomos de Agua Potable que se encargan de administrar 14 de los 69 pozos de
agua potable que existen en esta localidad, se han generado diversos momentos de
conflicto, principalmente entre las autoridades de los diferentes érdenes de gobierno
y estos Sistemas Comunitarios, como se podrd observar en este aparato estos Sistemas
no sélo han luchado de forma particular para evitar su municipalizacién y mantener
su independencia, no sélo se han involucrado en la defensa del agua sino también en
la defensa del territorio en contra de diversos proyectos que amenazan estos bienes
tan importantes para estos Sistemas Comunitarios, proyectos que como se ha visto en
otras investigaciones atentan contra estos importantes bienes que son fundamentales
para la vida misma. Es asi como en este apartado se muestra la lucha en conjunto que
estos Sistemas y otros actores han llevado a cabo en contra de tres megaproyectos
que han llegado a Tecdmac.

Proceso de urbanizacion

De acuerdo con algunos autores (Alejandre, Pineda y Herndndez, 2015; Correa, 2010;
Ibarra, 2018; Isunza y Méndez, 2011), el problema del agua en Tecdmac se gest6 a
partir de que este municipio comenzd a urbanizarse sin una planeacién adecuada,*
esta urbanizacién obedecié a varios factores: a) el agotamiento de 4reas aledafas a
lo que era antes el Distrito Federal, hoy Ciudad de México; b) al barato costo del
suelo y ¢) principalmente a politicas publicas encaminadas a poblar este municipio.
Estas politicas devinieron del dmbito federal a partir de un plan nacional en donde
se pretendié dotar de vivienda a toda la poblacién a la que el Estado de México y los
municipios que lo conforman, entre ellos Tecimac, tuvieron que adaptarse.

4 Por parte de las autoridades municipales y las empresas inmobiliarias.
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Ibarra (2018) explica que entre 2000 y 2009 Tecdmac concentré el 20, 32 %
del total de viviendas construidas en el Estado de México. Mientras que Isunza y
Méndez (2011), consideran que en ese mismo periodo de tiempo se construyeron
un promedio de 100 000 casas. La llegada de estos nuevos habitantes a Tecimac
supuso una serie de necesidades que requerian ser satisfechas como el caso del agua
potable, lo que generd una lucha entre los “viejos” pobladores y los “nuevos” por este
recurso hidrico, situacién que se agudizé por la sobreexplotacién de este vital liquido
(Alejandre, Pineda y Herndndez, 2015).

Con respecto a esto, Alejandre, Pineda y Herndndez (2015; 17-18) senalan que
este recurso hidrico tiene una veda a partir de un decreto fechado en 21 de julio de
1954 que fue publicado el 19 de agosto de 1954, el cual “prohibe expresamente otorgar
mds concesiones para perforar pozos en esta zona. También existe una determinacién
de la disponibilidad de agua en el acuifero Cuautitlin-Pachuca, Estado de México e
Hidalgo, de la Comisién Nacional del Agua, con fecha del 30 de abril de 2002, y cuya
conclusién dice textualmente: la cifra indica que no existe volumen disponible para
nuevas concesiones en la unidad hidrogeolégica denominada Acuifero Cuautitldn-
Pachuca, Estado de México e Hidalgo” (Ferndndez, 2009).

A pesar de este sefalamiento, a la clase politica municipal, estatal o federal en
convenio con los grandes empresarios de la construccién solo les interesé el lucrativo
negocio de las viviendas y de la urbanizacién, pero intencionalmente ignoraron la
entrega de viviendas dignas a los nuevos habitantes del municipio, asi como dotarlos
de servicios como agua, drenaje, luz, vialidades, servicios médicos, servicios educativos,
servicios de trasporte, espacios de entretenimiento, seguridad, etc., lo que gener6 una
serie de conflictos entre los recién llegados y las autoridades municipales que, para
cumplir con estas exigencias y compromisos pactados con las constructoras, han
intentado en diversas ocasiones arrebatarle a los pueblos originarios de esta comunidad
sus pozos de agua, los panteones y terrenos, a través de una politica de despojo o
municipalizacién que durante afios los Sistemas Comunitarios han administra-
do eficientemente.
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Empresa refresquera Penafiel

El 14 de abril de 2017, el presidente de México en turno, Enrique Pena Nieto,
inauguré una planta de la refresquera Pefafiel en el municipio de Tecdimac, Estado
de México, esta planta tuvo una inversién de mil millones de pesos. Sin embargo,
la instalacién de esta planta en el municipio citado fue objeto de atencién debido a
que en esta zona, desde 1954, existe una veda por la sobreexplotacién del acuifero
Cuautitlin—Pachuca, pese a esto, la misma Conagua en septiembre de 2015 le otorgé
a Pefafiel la concesién de un pozo’ que perford en el rancho conocido como Las
Memelas, ubicado en la Carretera Tecimac—Teotihuacin, kilémetro 2 del lado norte
de esa vialidad.

Ante esta situacién, diversos colectivos intentaron obtener informacién al
respecto, a lo que Conagua indicé que habia otorgado a la empresa el titulo de
concesién 13MEX101167/26FMDAT11, lo cual, de acuerdo con estos colectivos se
realiz6 sin que se hubieran efectuado estudios de sustentabilidad. Por lo que resulté
alarmante que la misma Conagua autorizara en la cabecera municipal de Tecdmac la
re-perforacién de un pozo de extraccion de agua a la empresa refresquera Penafiel,
que extrae 777 600.00 m*/afo, lo que aumentaria el déficit del acuifero Cuautitldn-
Pachuca y de toda la cuenca de México.

Ante esto, diversos organismos de la sociedad civil como el Sistema Comunitario
Auténomo de Agua Potable de Tecdmac Centro (sapTEMAC), Agua para Todos, el
Centro de Derechos Humanos Zeferino Ladrillero y otros, mostraron su descontento
desde el momento en que se anuncid la construccién de la refresquera en este municipio.

Incluso Conagua fue denunciada por el presidente de saApTEMAC por la entrega de
la concesién a Grupo Pefafiel, sin embargo, esta no prosperd porque el 16 de febrero
de 2016 se emiti6 un acuerdo de conclusién de denuncia, en el que se otorga una
prérroga de los derechos de amparo en el titulo de concesién a Penafiel argumentando
que este cumplié con los trdmites sefialados en la Ley de Aguas Nacionales y con la
normatividad vigente.

> Cabe resaltar que este pozo extrae agua del acuifero Cuautitlin—Pachuca desde 2015.
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AEROPUERTO INTERNACIONAL FELIPE ANGELES (AIFA)

Desde que el presidente de la Republica, Andrés Manuel Lépez Obrador, anuncié
que el nuevo aeropuerto serfa construido en la Base Aérea No. 1 de Santa Lucia,
municipio de Tecdmac, Estado de México, vecinos de este lugar manifestaron su
preocupacién por la construccién de esta obra ya que expusieron que debido a ella
sufrirfan desabasto de agua potable porque el Nuevo Aeropuerto Internacional de
México (NAIM),® ahora AIFA, en su fase de construccidn, requerirfa de 700 mil litros
al dia y 6 millones de litros diarios cuando estuviera en funciones lo que afectaria a
fuentes ya sobreexplotadas. Lo que fue reconocido por autoridades de la Secretaria de
la Defensa Nacional (sepena) (Salinas, 2018).

De acuerdo con Arturo Lépez,” la SEDENA les asegurd que el abasto del agua para
el ATFA se resolveria con plantas tratadoras de aguas residuales y con una red captadora
de lluvia, sin embargo, ¢l mismo menciond que ambos proyectos estaban propuestos
desde el gobierno de Ernesto Zedillo, pero que no fueron llevados a cabo pese a que ya
se contaba con financiamiento del Banco Interamericano de Desarrollo (Chdvez, 2019).

El mismo lider social argumenté que incluso Conagua y la Universidad Nacional
Auténoma de México (unam) alertaron sobre la sobreexplotacién de los mantos
acuiferos en esta zona a causa de la intensiva construccién de fraccionamientos en el
sexenio de Enrique Pefia Nieto. Con respecto a esto Antonio Lara Duque, Coordinador
general del Centro de Derechos Humanos Zeferino Ladrillero, ante la oposicién de
los pueblos de esta zona a que se construyera en AIFA expuso que en el proyecto no se
abordé de manera debida el problema hidrico en la zona (Chdvez, 2019).

Ante el rechazo a la construccién del arra, organizaciones civiles y habitantes del
municipio de Zumpango obtuvieron de la instancia federal, a partir del juzgado 13
de distrito con sede en el Estado de México, una resolucién que determinaba que las
obras de construccién de dicho proyecto no podian iniciar hasta que las autoridades
obtuvieran los permisos que demostraran que no afectaria al medio ambiente y
garantizaria los vestigios arqueoldgicos e histéricos de la zona (Alegria y Castillo,

2019; Arellano, 2019; Salinas, 2019).

6 Ahora Aeropuerto Internacional Felipe Angeles.

7 Lider social del municipio de Tecdmac.
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Dias después la Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT),
otorg6 el visto bueno “de manera condicionada” para la construccién del Aeropuerto
de Santa Lucia ya que consideré el proyecto como ambientalmente viable, no sin
omitir algunas recomendaciones entre las que inclufa que deberfa implementarse un
Programa Sustentable del Agua (Redaccién, 2019; Enciso, 2020; Salinas, 2018).

Como se observa, varios han sido los megaproyectos que desde el poder politico
en conjunto con los empresarios se han impulsado en Tecimac, no obstante, en
ninguno de esos casos se han tomado en cuenta las condiciones geoldgicas de la zona,
en especial las hidrogeoldgicas que desde hace varias décadas estdn en su limite de
capacidad. Otro elemento que ha sido ignorado es la opinién e inconformidad de
los pobladores de este municipio, ante estos proyectos han luchado intensamente
para poder detenerlos pero debido a su oposicién recibieron amenazas para acallar su
resistencia.

ESQUEMAS DE ADMINISTRACION DE LOS POZOS DE AGUA POTABLE EN TECAMAC

En el aspecto hidroldgico, Veldzquez (2002) plantea que Tecdmac tiene una limitante
muy importante con respecto a este importante recurso ya que no cuenta con cuerpos
de agua superficiales de manera constante por ejemplo rios o lagunas, por lo que la
disposiciéon de agua depende de los pozos ubicados en todo el territorio municipal.

Lo anterior porque de los cinco lagos que conformaban la Cuenca del Valle de México:
Valle de Chalco, Texcoco, Jaltocan, Xochimilco y Zumpango, actualmente existe sélo
el de Zumpango pero su estado es critico ya que presenta las siguientes caracteristicas:
escasez de agua, contaminacién, reproduccién de lirio y consumo irracional de agua por
parte de la poblacién, todo esto provoca que se vea disminuida la posibilidad de que se
recarguen los mantos acuiferos localizados en este municipio. A eso, se suma el hecho
de que en la regién no hay depdsitos, represas y jagiieyes que puedan captar las aguas
pluviales, lo que evita la recuperaciéon o aprovechamiento del agua en otras actividades

ambientales e hidrolégicas (Veldzquez, 2002: 60).

En este sentido, Tecdimac cuenta en total con 69 pozos de agua potable que dota a sus
miés de 547 503 habitantes de este vital liquido, de acuerdo con el Ayuntamiento de
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este municipio 55 de estos pozos son administrados por el Organismo Descentralizado
de Agua Potable, Alcantarillado y Saneamiento (oparas). Mientras que los 14 pozos
restantes son gestionados por ocho Sistemas Comunitarios Auténomos de Agua Potable.

Cuando se habla de gestién del agua, Avila (1996, citado en Casas, 2015)
menciona que se hace referencia a la forma en que una organizacién o comité publico,
privado o independiente, se encarga de controlar o prestar el servicio de agua potable
a la poblacién.

A este respecto, Sandoval-Moreno y Giinther exponen que hay tres tipos
de gestién del agua: la privada, que consiste en la administracién de este liquido
por entes privados cuyo objetivo es obtener una ganancia de tipo econémico por
suministrarla; la gestién publica, de la cual se encarga el Estado a través de diversas
instituciones; y la comunitaria que se lleva a cabo por usuarios organizados (2013,
citados en Casas, 2015).

Para el caso de la gestién comunitaria del agua Sandoval-Moreno y Giinther
especifican que “La gestién comunitaria del agua potable se basa en la satisfaccién
de necesidades humanas bdsicas y de sobrevivencia; implica la gestién de los recursos
naturales desde la sociedad civil, y alude a la organizacién y administracién del
agua desde lo local, en cuanto a su acceso, distribucién y uso. Esta gestién se realiza
por medio de la autoridad de actores locales sobre el agua a través de los derechos
colectivos en el territorio; entendiendo por actores locales, el conjunto de individuos
que interactian en un territorio comun, intercambian recursos y comparten marcos
socioculturales que les permiten comprender su entorno e interactuar en el territorio”
(2013, citados en Casas, 2015; 6).

En este mismo sentido, Nicolas-Artero (2016), plantea que los Sistemas
Comunitarios Auténomos son organizaciones comunitarias de agua potable rural que
se encargan de la administracién y del mantenimiento de los sistemas de agua potable
rurales y/o del saneamiento. Sin embargo, es necesario destacar que estos Sistemas
Comunitarios también se pueden encontrar en zonas urbanas y no tnicamente en

zonas rurales.
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S1sTEMAS COMUNITARIOS AUTONOMOS DE AGUA POTABLE

Como se mencioné en el municipio de Tecdmac hay principalmente dos organismos
que se encargan de gestionar el agua. Uno es opapas Tecdmac y el otro son los Sistemas
Comunitarios Auténomos de Agua Potable, en torno a esto, en el Estado de México
alrededor de 80 de los 125 municipios cuentan con sistemas ciudadanos y auténomos
de administracién de agua (Olvera, 2017), y en un mismo municipio no sélo hay uno
de estos sistemas comunitarios sino varios como es el caso del municipio investigado,
por lo que la cifra de estos sistemas comunitarios aumenta exponencialmente.

Para el caso de Tecdmac se pueden encontrar ocho Sistemas Comunitarios
Auténomos de Agua Potable: 1) San Juan Pueblo Nuevo; 2) San Lucas Xolox; 3) Los
Reyes Acozac; 4) San Jerénimo Xonacahuacan; 5) San Pedro Pozohuacin; 6) Tecimac
de Felipe Villanueva; 7) San Pablo Tecalco y 8) Santa Maria Ozumbilla.

En este aspecto Calleja (s/d) explica que en México existen comunidades que
desde hace anos se rigen por usos y costumbres en la administracién de sus pozos
comunitarios, sin la injerencia de autoridades gubernamentales de cualquier nivel;
pozos que a través de aportaciones econdmicas y trabajo voluntario han logrado
hacerse de infraestructura para su correcto funcionamiento; este es el caso de 14 pozos
que son administrados por comunidades o pueblos que forman parte del municipio
de Tecdmac.

“En el Estado de México (Edomex) 80 de los 125 municipios tienen érganos comunitarios
auténomos para administrar sus recursos acuiferos, cuyo reconocimiento legal data de
1950, cuando pueblos originarios como los Chalco, Tecdmac, Coyotepec y Texcoco, entre

»

otros, se organizaron para defender el agua que requieren sus comunidades (Calleja, s/d)

Pero estos ocho sistemas comunitarios que se mencionaron no eran los tnicos que
existfan en este municipio, en total habia doce, uno en cada uno de los pueblos
considerados como originarios de esta localidad, pero por presiones tanto internas
como externas sus administradores cedieron su gestién a las autoridades municipales
en turno. Los cuatro sistemas comunitarios que fueron municipalizados son los
siguientes: 1) Santa Maria Ajoloapan; 2) Santo Domingo Ajoloapan; 3) San Pedro
Atzompa y 4) San Francisco Cuatliquixca.
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Mapa 1. Sistemas Comunitarios Auténomos de Agua Potable en Tecimac
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Fuente: Veldzquez (2002; 95)

De acuerdo con datos de Veldzquez (2002), los Sistemas Comunitarios Auténomos

de Agua Potable del municipio de Tecidmac, se fundaron en los siguientes periodos y

con las siguientes caracteristicas:
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Cuadro 1. Sistemas Comunitarios Auténomos de Agua Potable
en el municipio de Tecimac

Sistemasde | oaympia SAN PABLO i SAN o | sanPEDRO REVES SANLUCAS | SANJUAN
Agua Potable TECALCO XONACAHUACAN | POZOHUACAN ACOZAC xoLox
NUEVO
‘:::':: .ﬁ;’:f 1976 1970 1998 1972 1970 1960 1970 1970
comité?
Junta Federal Comité de Comité de Comité de Agua Pro-Comité Junta Igual Sistema de
iCémo se de Agua Agua Agua Potable Potable de Agua Federal de Agua
llamaba Potable Potable Agua Potable
anteriormente Potable
el comité
Asamblea Asamblea Asamblea Junta del Asamblea Asamblea Asamblea Asamblea
{Como se General General de General de pueblo con el con el General
nombré o usuarios usuarios pueblo pueblo
designo el
comité?
Presidente, Comision de Presidente, Presidente, Presidente, Presidente, Presidente, | Presidente,
&Cudles fueron Secretario, Agua para la Tesorero, Tesorero, Tesoreroy Secretario, Tesoreroy Tesoreroy
los cargos que Tesorero, construccién Secretario, Secretario. Secretario. Tesoreroy Secretario. | Secretario.
se crearon Vocales. del pozo. Consejeros. Comité de
para organizar vigilancia.
el comité

Fuente: Veldzquez (2002; 97)

SisTEMAS COMUNITARIOS AUTONOMOS EN TECAMAC

Siguiendo con este orden de ideas, en este apartado se muestra el resultado del trabajo
empirico desarrollado con cinco de los ocho Sistemas Comunitarios Auténomos de
Agua Potable.® Este se enfoca en plantear algunas de las caracteristicas particulares
de cada uno de estos Sistemas a través de la respuesta a algunas de las siguientes

cuestiones: ;Coémo se originaron? ;Cémo estdn constituidos? Y gsi han recibido

presiones por parte de algiin actor econémico, social o politico para ceder la gestién
de sus pozos de agua potable que administran? y, si es el caso, ;cémo han respondido

ante esto? °

8 Como se menciond, los administradores de los otros tres Sistemas Comunitarios Auténomos de Agua

Potable se negaron a ser entrevistados.
7 Cabe resaltar que el resultado de la investigacién arrojé otros datos que no se mencionan en este

documento por cuestién de espacio.
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SaNTA MARIA OZUMBILLA

Este sistema de agua potable estd constituido como una Asociacién Civil, estd
conformada por un presidente, secretario, tesorero'® y suplentes, ocho o diez
consejeros que forman parte de dos comités, el Comité de Vigilancia y el Comité
de Honor y Justicia, todos ellos fueron elegidos una Asamblea conformada por los
usuarios-asociados. Este sistema comunitario gestiona 4 pozos de agua potable y
tienen aproximadamente 200 a 300 metros de profundidad, cuentan con alrededor de
4 000 tomas registradas. Algunas de las problemdticas que presenta es el abatimiento
de los pozos, descompostura de las bombas y falta de energia eléctrica. El dinero
que se recupera por el servicio de agua potable que brinda a los usuarios se utiliza
principalmente para el pago de luz a la cEE, que consiste en mds del 50 % de lo
recaudado ya que pagan alrededor de 280 mil pesos al mes.

En torno al tema del conflicto, objeto de esta investigacién, se encontré que
las autoridades que administran este Sistema Comunitario de Agua Potable no han
recibido ningtn tipo de advertencia, recomendacién, o amenaza por parte de alguna
autoridad municipal, estatal, o federal, asi como de otros actores empresariales o
inmobiliarios, que les hayan sugerido o recomendado, en algiin momento, entregar la
administracién de este sistema comunitario para que ellos lo administren, por lo que
la poblacién de esta comunidad no ha tenido que reaccionar en su defensa ante una
situacién de este tipo, sin embargo, la comunidad de esta localidad estd consciente
que los pozos de agua potable les pertenecen a ellos por lo que no estarfan de acuerdo
en que los administrara el ayuntamiento a través de su organismo operador (ODAPAS).

A pesar de lo anterior, destaca el hecho de que la presidenta de este municipio,
la licenciada Mariela Gutiérrez Escalante, ha llevado a cabo diversas acciones que
afectan a los ocho sistemas comunitarios de agua potable que existen en esta localidad,
un ejemplo de ello es que ninguno de estos ocho sistemas pueden reparar las fugas
de agua sin la autorizacién de esta alcaldesa, ya que de llevarlas a cabo la policia del
municipio no sélo se los impide, sino también se llevan a la cuadrilla encargada de
hacer estas reparaciones y estas personas les son devueltas a los administradores de los
Sistemas Comunitarios a cambio de pagar una multa de mds de 2 000 pesos, para

hacer una reparacién se tiene que contar con el permiso de la presidencia municipal y

10 El presidente, secretario y tesorero reciben un salario por las actividades que desarrollan en este Sistema

Comunitario de Agua Potable.
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para no verse en situaciones de este tipo se lleva a cabo dicho proceso, a pesar de esto,
los administradores de estos sistemas de agua potable no son atendidos con prontitud
por lo que mientras se cuenta con dicha autorizacién el agua se desperdicia de forma
continua hasta que la alcaldesa o las personas encargadas autorizan la reparacién de
dichas fugas. Esta situacién es percibida por los entrevistados como una forma de
presionarlos para que cedan la gestién de sus pozos al municipio y destacan que esta
situacién nunca la vivieron con los otros alcaldes.

San Pasro TecarLco

De acuerdo con las entrevistas realizadas, este Sistema Comunitario esta conformado
por el presidente, secretario y tesorero'! estos son elegidos a mano alzada a través de una
Asamblea constituida por los usuarios-asociados. Este sistema comunitario gestiona
1 pozo de agua potable que tiene aproximadamente una profundidad de 436 metros,
cuentan con alrededor de 1 300 tomas registradas. Algunas de las problemdticas que
presenta es el abatimiento de los pozos y deudas con la crk. El dinero que se recupera
por el servicio de agua potable que brinda a los usuarios se utiliza principalmente para
el pago de la luz y mencionan que tiene un adeudo de mds de 4 millones de pesos
con ellos.

Los administradores de este sistema explican que si han sido objeto de presién en
diferentes momentos y en diferentes gestiones de gobierno por parte de autoridades
municipales para que cedan la administracién de su pozo de agua al municipio, es
decir a opapas. El primer intento de presién hacia este sistema fue en la tercera gestién
de Aaron Urbina Bedolla como presidente municipal de Tecimac (2009-2012), casi al
final de su gestién este actor politico les ofreci6 a los administradores de este Sistema
de Agua potable:

“Era un rumor popular que se municipalizara el sistema, Aarén ofrecia 500 mil pesos si se
llevaba el sistema y nos lo regresaba después de medio afio saneado y entonces ahi empezd

el estira y afloje”.

""" Ocupan estos cargos de forma honorifica, es decir no reciben un salario por las actividades que desarrollan

dentro del Sistema de Agua Potable que ellos gestionan.
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A los usuarios les hizo la promesa de que pagaria la deuda que acumulaban por el
servicio de agua potable, esta situacién provocé que un sector de la comunidad
estuviera de acuerdo con dicha operacién ya que recibian poca agua a la semana y los
que recibian tampoco pagaban, ante esto, algunas personas que administraban en ese
momento el sistema consideraron que no podian con el problema pero a través de una
asamblea se eligié a un nuevo comité y este no cedié ante las pretensiones de Urbina
Bedolla de quedarse con el pozo de la comunidad.

El segundo momento de conflicto en el sistema de agua potable de esta comunidad
fue con la alcaldesa Rocio Diaz Montoya (2013-2015), en 2013 este sistema de agua
potable requerfa, por abatimiento del antiguo pozo, la construccién de uno nuevo,
sin embargo las autoridades municipales pretendian construirlo en un lugar y a una
profundidad inadecuada,” esta confrontacién entre ambas visiones provocé que la
construccién del pozo se demorara varios anos,' a pesar de esto, finalmente el pozo
fue construido en el lugar indicado por los andlisis realizados por los miembros del
Sistema Comunitario y de sus asesores, sin embargo, esta cerrazén del municipio
de construirlo en otro espacio considerado como inadecuado fue percibido por sus
administradores como un intento del ayuntamiento de que el pozo pronto se abatiera
y que los pobladores de la comunidad se molestaran con el Sistema de Agua Potable
y solicitaran ellos mismos la municipalizacién de su pozo.

El tercer momento de conflicto entre este sistema de agua potable y el ayuntamiento
se dio con la actual presidenta municipal la Lic. Mariela Gutiérrez Escalante (2018-
2021-2022-2024), los administradores de este Sistema refieren que en un trabajo que
se desarrollaba en la comunidad para cambiar la red de una calle en un tramo que
faltaba, la alcaldesa les envi6 a patrullas municipales a agredirlos en conjunto con
trabajadores de la crE, ellos mencionan que los policias no golpearon a la cuadrilla
que estaba realizando el trabajo pero si lo hicieron los trabajadores de la ckg, situacidn,
que explican, no sufrieron con Aarén Urbina, incluso manifiestan que la alcaldesa en
este momento tiene a tres mujeres que participaron en la agresién que fungen como

autoridades auxiliares en esta comunidad.

2 Esto de acuerdo con diversos estudios realizados por personas expertas de la uNaM que los estaban

asesorando y con estudios que el mismo Comité realizd.
13 Para poder disponer de este nuevo pozo el sistema de agua potable y los usuarios-asociados de este
tuvieron que esperar aproximadamente tres afios en donde hubo multiples desacuerdos entre las

autoridades municipales y este Sistema de Agua Potable.
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Porque se valié de varias artimanas porque la situacién con crE sigue, estd con una
que tenemos de CFE, no se ha resuelto, y tampoco se ha resuelto porque al contrario
en uno de los trabajos de las actividades que hacemos, nos mandé' a las patrullas
a agredirnos incluyendo con los de crEe agredieron o nos agredié al grupo o sea las
patrullas no golpearon, pero los de crE si golpearon a los companeros entre ellos a

Don Narciso y bueno esa situacién sigue.

Los administradores de este sistema de agua potable consideran que apoderarse de este
sistema y del pozo que gestionan es muy importante no s6lo para Mariela Gutiérrez,
sino también para el mismo Aarén Urbina y esto se debe, de acuerdo con ellos, a que
en esta comunidad atin hay mucho espacio para urbanizar y que teniendo el control
del agua también se tiene el control de cémo crece la urbanizacién.

En este sentido hay varios datos a destacar ante este tipo de agresiones que han
sufrido los administradores de este Sistema de Agua Potable, uno de ellos es que
los habitantes de esta comunidad los ha respaldado ante este tipo de situaciones, es
decir, cuando se sienten amenazados ellos o su patrimonio se tocan las campanas de
la iglesia y los miembros de San Pablo Tecalco salen a defenderlos, no solo a su agua
o su territorio, también a sus panteones, ya que ellos los consideran como elementos
importantes de su cultura y por consiguiente de su identidad.

Por lo que respecta a las acciones llevadas a cabo por la alcaldesa de Tecdmac,
sobresale en sus discursos publicos que ama a su pueblo y que va a respetar sus
usos y costumbres, pero en reuniones privadas con los miembros de los Sistemas
Comunitarios de Tecimac, enfatiza que “cudles pueblos originarios y cudles usos y
costumbres”," e incluso a la fecha ya no los recibe y si ellos solicitan una reunién los
envia con el director de opAPAS, quien no tiene ninguna facultad para atender sus
solicitudes, requerimientos o aceptar acuerdos.

4 La alcaldesa: Mariela Gutiérrez Escalante.

5 Entrevista realizada a administradores del Sistema Comunitario Auténomo de San Pablo Tecalco.
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TECAMAC CENTRO

Este Sistema Comunitario estd constituido como una Asociacién Civil y estd
conformado por un Presidente, un Secretario y un Tesorero,'® ademds cuentan con
diversas dreas y personal que la hacen funcionar, las personas que conforman el Concejo
Administrativo son elegidos a través de una asamblea en la que solo participan los
usuarios-asociados y se les elige a mano alzada. Este sistema comunitario gestiona 4
pozos de agua potable y estos tienen una profundidad aproximadamente de 120 a 130
metros, cuentan con alrededor de 4 300 tomas registradas. Algunas de las principales
problemiticas que presenta es el abatimiento de los pozos, del acuifero y la falta de
reconocimiento legal. El dinero que se recupera por el servicio de agua potable que
brinda a los usuarios se utiliza principalmente para el pago de la energfa eléctrica ya
que eroga por esta alrededor de 300 mil pesos al mes.

En torno al tema del conflicto, el primer enfrentamiento o momento de conflicto
que este sistema de agua potable vivié fue en el 2003 con Aar6n Urbina Bedolla,
quien en ese entonces era su segunda ocasién como alcalde de Tecimac (2003-
20006), esto se debid a que este actor modificé el plan de desarrollo municipal con el
objetivo de cambiar la vocacién agraria de esta localidad a urbanizable para dar pie al
proceso de urbanizacién que ya habia iniciado en su primera gestién como presidente
municipal, no obstante, los miembros del Sistema de Agua Potable de la cabecera
de Tecdmac exigieron una consulta ciudadana, en ese momento, de acuerdo con los
entrevistados, inici6 el conflicto con él y éste se exacerbé en 2005 cuando Urbina
Bedolla municipalizé el Sistema de Agua Potable de esta comunidad, en donde Ricardo
Ovando'” y Mateo Martinez'® fueron detenidos durante cinco horas, a pesar de esto,
ellos no desistieron de su lucha en defensa del Sistema de Agua Potable y tomaron el
palacio municipal junto con otros ciudadanos de Tecimac Centro."” A través de una
fuerte presién social y de medidas juridicas llevadas a cabo para defender el Sistema de

Agua Potable lograron que el Tribunal de lo Contencioso Administrativo del Estado

El presidente, secretario y tesorero reciben un salario por las actividades que desarrollan en este Sistema
Comunitario de Agua Potable.

Lider de este sistema comunitario de agua potable.

Presidente del Sistema de Agua Potable de Tecdmac Centro (SAPTEMAC).

También realizaron manifestaciones en Toluca y ahi bloquearon Paseo Tollocan, también bloquearon
en varias ocasiones la carretera, su lucha duré mds de un afio, incluso hicieron un plantén frente al
ayuntamiento por tres meses.
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de México ordenara a Urbina Bedolla la devolucién del Sistema, sin embargo, pasaron
varios meses hasta que esto sucedio.

Otro momento de conflicto que se gesté entre este Sistema de Agua Potable y
otra autoridad municipal se dio con la llegada de un nuevo alcalde electo: Octavio
German Olivares (2006-2009), esto a causa de que él prometi6 entregar el SAPTEMAC
a sus autoridades administrativas, pero antes de que sucediera este acto, incluyé
una cldusula, la 5ta, en el acta de cabildo en donde se menciona que al sapTEMAC se
le iba a regresar su infraestructura, sus oficinas, todo, pero tenia que estar sujeto a
consulta con opAPas sobre todo cuando se dieran factibilidades de agua, con lo que
se perderia su autonomia, ante un escidndalo afuera de palacio municipal este alcalde
dio marcha atrds.

En el 2013, el sapTEMAc llevé a cabo otra lucha de resistencia ante Eruviel Avila
Villegas quien siendo gobernador del Estado de México lanzé una Ley de Aguas
del Estado de México en donde desaparecié a los Sistemas Comunitarios, ante esto
SAPTEMAC promovié un juicio en el Tribunal de lo Contencioso Administrativo del
Estado de México contra esa iniciativa de ley y ante la presién se logré que se echara
para abajo esa ley.

Otro momento de conflicto lo vivié el Dr. Mateo Martinez Urbina y la Sra.
Carmen Vallesa administradores del Sistema de Agua Potable en 2016, ellos fueron
golpeados por un grupo de vecinos de la Colonia el Castillo ubicada en una zona muy
alta de Tecdimac Centro, esta agresién se debié a que esta comunidad recibia poca
agua, por su altura, lo que enardecié a los vecinos inconformes con la situacién.

El 1 de abril de 2022, un grupo de inconformes por el tandeo y de morosos,
extrajeron al Dr. Mateo Martinez Urbina de su consultorio y los pasearon por las calles
del Centro de Tecdmac, posteriormente lo retuvieron en su consultorio durante horas
con la finalidad de que entregara la administracién del Sistema de Agua Potable a una
nueva administracién. Cabe destacar que los policias municipales que lo custodiaban
le sugerian “atentamente” al Doctor que renunciara a la administracién del sapTEMAC
contraviniendo con ese acto la decisién de la Asamblea que lo eligié.

Como puede observarse, este Sistema Comunitario Auténomo de Agua Potable
tiene una historia muy larga en torno a la defensa no sélo de sus pozos de agua, sino
también del territorio del municipio, destacan sus luchas en contra de las imposiciones
de proyectos de desarrollo de las autoridades municipales, estatales y federales que

atentan en contra de los bienes naturales. De estas luchas y de la consciencia de la
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defensa del vital liquido surgié el proyecto denominado la Escuelita del Agua (EDELA),
en donde se tiene como objetivo la capacitacién en torno a temas que les competen
a los Sistemas Comunitarios Auténomos de Agua Potable del municipio y de otras

comunidades.

San Lucas XoLox

Este Sistema Comunitario estd constituido a partir de dos comités, el comité
administrativo que estd conformado por el presidente, el secretario, el tesorero y
vocal,” mientras que el comité de vigilancia estd conformado por el presidente de
vigilancia, el secretario de vigilancia y dos vocales, en este no hay un tesorero. Este
sistema comunitario gestiona 1 pozo de agua potable y tienen una profundidad
aproximadamente de 110, cuentan con alrededor de 3 500 tomas registradas.
Algunas de las principales problemdticas que presenta es el abatimiento de los pozos
y la falta de pago de los usuarios. El dinero que se recupera por el servicio de agua
potable que brinda a los usuarios se utiliza principalmente para el pago de la energia
eléctrica a la crE.

De acuerdo con las entrevistas realizadas, este Sistema de Agua Potable si bien si
ha recibido presiones por parte de diversos actores para ceder la administracién de su
pozo al ayuntamiento, también ha sido objeto de trabas de tipo administrativo por
parte de la Comisién Nacional del Agua (Conagua) y de la Comisién Estatal del Agua
del Estado de México (CAEM) para evitar que esta comunidad tenga registrado su pozo
y cuente con su titulo de propiedad.

Una de las principales, este pues si no, represiones que tienen los sistemas
independientes y no excluir este sistema, es que cuando ti quieres ponerte en regla,
tu pozo ante la Conagua o ante la caem te ponen mil y unas trabas, aunque tt les
cumples con la documentacién no te la acepta, por qué, porque ellos no quieren que

td tengas un registro y un titulo de propiedad de estos pozos, aja, ese es el principal.

2 Ocupan estos cargos de forma honorifica, es decir no reciben un salario por las actividades que desarrollan

dentro del Sistema de Agua Potable que ellos gestionan.
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Otra situacién que les afecta es la competencia del ayuntamiento a través de su
organismo operador opAPAS que condiciona alos nuevos habitantes de esta comunidad
de entregarles el servicio del drenaje siempre y cuando contraten con ellos el servicio
de agua potable y no con el sistema comunitario, no obstante, en la actualidad, los
entrevistados de este Sistema de Agua refieren que no han tenido presién por parte
de ningin servidor piblico o empresario de alguna rama para que cedan su pozo
al municipio lo que ellos atribuyen al hecho de que sus finanzas estdn saneadas.
A pesar de esto y en concordancia con lo ya expuesto, este Sistema de Agua Potable,
al igual que los otros sistemas comunitarios del municipio, mantienen el mismo tipo
de relacién con la actual alcaldesa de Tecdmac situacién que ya fue expuesta con

anterioridad.

SaN Juan Puesro Nuevo

Este Sistema Comunitario estd constituido por un presidente, un secretario y un
tesorero todos con cargos honorificos. Este sistema comunitario gestiona 1 pozo de
agua potable y tiene una profundidad aproximadamente de 50 a 80 metros, cuentan
con alrededor de 600 tomas registradas. Algunas de las principales problemdticas que
presenta este sistema es la falta de pago de los usuarios, falta de apoyo por parte de
Conagua y los cobros muy altos por parte de la cre. El dinero que se recupera por
el servicio de agua potable que brinda a los usuarios se utiliza principalmente para el
pago de la energia eléctrica a la crE ya que deben mds de 157 mil pesos y para arreglar
las bombas.

Enelcasodeeste Sistemade Agua Potable, el conflicto se hagenerado principalmente
con la actual alcaldesa del municipio, la Lic. Mariela Gutiérrez Escalante, debido a
diferencias con ella por algunos hechos puntuales, el primero de ellos la solicitud
de la donacién de una bomba que si les fue entregada por el ayuntamiento, pero
no funciond ya que era reparada y se descompuso inmediatamente, ante lo cual los
administradores se lo hicieron ver a la alcaldesa en una reunién publica, pero ella se
mostr$ visiblemente molesta por el reclamo. Esta situacién derivé en una serie de

enfrentamientos con los sistemas comunitarios auténomos del municipio.
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“Enloquecié, yo creo que nomas la persona que es secretario, otra figura que la senora
cre6 en su municipio secretario técnico administrativo, si nunca ha existido eso, no existe,
entonces creo fue quien le dijo, cdlmate, tranquila, estds viendo que, y no nos dejaba

hablar eh, se puso asi, entonces rdsquense con sus ufias y como puedan”.

Otro momento de conflicto se gesté cuando los administradores de los ocho Sistemas
de Agua Potable fueron citados por el ayuntamiento a reuniones que tenfan como
objetivo apoyarlos en diferentes aspectos pero o no se llevaban a cabo o no llegaba la
alcaldesa y le encargaba la reunién al director de oparas pero no se llegaba a ninguna
solucién porque este no contaba con la facultad para tomar algin tipo de decisién.

Otra situacién de conflicto que se gesté entre la alcaldesa y la comunidad de
este Sistema fue cuando ella les impuso a las autoridades auxiliares (delegad/a), estas
personas eran originarias de la comunidad, pero no vivian ahi por lo que no fueron
aceptadas, situacién que hasta la fecha no ha podido resolverse porque los habitantes
de San Juan Pueblo Nuevo no les han permitido tomar posesién del cargo ya que lo
consideran como un intento de la alcaldesa de despojarlos de su plaza, su iglesia o su
auditorio, espacios publicos que son considerados por la comunidad como propios y
no del municipio.

Todo también eso es politica en algunos casos la gente que estd ahorita lo que quiere
es apoderarse de lo que hay aqui, entregarlo al municipio, pero como no los dejamos
pues ahorita sigue (la) situacién, esté, abierta y hasta el momento yo creo que no se va a
resolver porque lo que vamos a tener que hacer lo vamos hacer como lo hemos hecho con

la gente cuando vienen que vienen los policias pues juntar a la gente. ..
Por ultimo, pero no menos importante, es que no sélo existe la falta de apoyo del
municipio a este sistema, sino también que no pueden hacer reparacién de fugas
de agua si antes no cuentan con la autorizacién de la alcaldesa de Tecdmac, dicha
situacién es vista como un intento de despojarlos del pozo de agua potable.

A MANERA DE CONCLUSION

En México, existen 2 446 municipios que lo conforman y por lo menos en cada uno de

ellos hay un Sistema Comunitario Auténomo de Agua Potable que gestionan el agua
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de los pozos de manera comunitaria, este tipo de gestién se entiende como lo apuntan
Sandoval-Moreno y Gunther (2013) como una administracién y organizacién del
agua desde lo local, es decir, se lleva a cabo por actores locales que cohabitan un
espacio o territorio que comparten con otros, en este espacio se intercambian una
serie de recursos y marcos socioculturales que les permiten comprender su entorno e
interactuar en su territorio (2013).

La visién de estos actores locales sobre el agua, y que es compartida por otros
administradores de este vital liquido, es de un bien natural sumamente valioso al
que hay que defender porque sin ella no hay vida, esta visién los ha confrontado
no sélo con las autoridades de los diferentes érdenes de gobierno, municipales,
estatales y federales, sino también con empresarios de diferentes ramas, refresqueras,
inmobiliarias, cdrnica, porque estos ven al agua como un recursos al que hay que
extraerle todo su valor econémico y como un elemento al que hay que controlar
para llevar a cabo sus politicas de desarrollo y sus megaproyectos. Estas visiones
contrapuestas, la de los Sistemas Comunitarios Auténomos de Agua Potable y el de
las autoridades o empresarios, los han enfrentado en una espiral de conflicto de larga
data, en donde unos defienden este recurso? hidrico y otros buscan apropidrselo.

Sin embargo, los ochos Sistemas Comunitarios Auténomos de esta localidad no
estdn solos, todos ya han recorrido un largo camino en el que han construido vinculos*
que les auxilian en la defensa de este vital liquido, han tejido redes con lideres y
activistas sociales que defienden el agua, pero también los bosques, las especies y el
territorio, se han vinculado con defensores de derechos humanos, con instituciones de
gobierno, con académicos e investigadores y con universidades, destacando que estas
relaciones se han construido en México y en otras partes del mundo, muchos se han
sumado para defender este importante bien natural, pero esta lucha no sélo es de a
pie también la tecnologia juega un importante papel porque les ha permitido llegar a
Otros espacios.

Pese a la importancia de este vital liquido para todos los actores mencionados, es

poco el interés de los habitantes de estas comunidades por este tema?, sin embargo,

21 Los defensores del agua prefieren llamarla “bien” natural y no “recurso” hidrico porque lo asocian con la

visién neoliberal que ve al agua como un objeto del cual se pueden aprovechar.

2 Unos més que otros: los que mds destacan son SAPTEMAC, Santa Marfa Ozumbilla y San Pablo Tecalco.

% Lo cual se observé a partir de la asistencia a las asambleas de estos Sistemas Auténomos de Agua Potable

a los que son convocados los usuarios-asociados, espacios en donde se discuten temas de vital importancia
en la gestién de este vital liquido. La misma situacién se observd en los talleres, pldticas o conferencias
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cuando los miembros de estas localidades perciben que su Sistema Comunitario estd
en riesgo de ser municipalizado no dudan en salir a las calles para defenderlo. Por
lo que resalta, que estas comunidades atin no son conscientes de la importancia que
tiene su participacion en la gestién del agua y de sus Sistemas Comunitarios, situacién
que puede ayudar a asegurar la independencia de éstos.

Con respecto a esto, un dato que preocupa es la falta de pago de los usuarios-
asociados por el servicio del agua potable que reciben, esta es una de las principales
problemdticas que aquejan a los sistemas comunitarios de este municipio,
principalmente es el caso del Sistema de San Juan Pueblo Nuevo, este factor es tan
relevante que se considera como una de las principales razones que incidieron para
que cuatro sistemas de agua potable de esa localidad fueran municipalizados ya que
no disponian de recursos para operar. La falta de estos recursos les impide a estos
Sistemas Comunitarios pagar todo lo que se requiere para funcionar, entre esto el alto
costo que deben pagar a la CFE por el uso de la energia eléctrica ya que como se explicd
con la reforma Energética de Enrique Pefa Nieto se les colocé a los Sistemas de Agua
Potable en la tarifa més alta, que es la del servicio industrial.

A pesar de esto y de acuerdo con la investigacion realizada, el principal problema
que aqueja a estos Sistemas Comunitarios es la falta de personalidad juridica, ya que
no estdn contemplados en la ley y por lo tanto no pueden ser parte de las decisiones
que se toman a nivel municipal y tampoco recibir financiamiento publico porque no
son reconocidos legalmente. Esta y otras situaciones ponen en riesgo la autonomia
no sélo de los Sistemas Comunitarios Auténomos de Agua Potable de este municipio,
sino de todos los que existen en el pais, en donde hasta la fecha no se cuenta con
una Ley de Aguas Nacionales que les brinde estabilidad juridica y les permita seguir

protegiendo y gestionando el agua como lo han hecho desde hace décadas.

que organiza en esta localidad principalmente La Escuelita del Agua (EDELA) proyecto desarrollado por
el Sistema de Agua Potable de Tecimac Centro (saAPTEMAC), en donde solo asisten los interesados en este
tema y no el pablico en general o incluso los habitantes de estas comunidades en donde estdn asentados
estos Sistemas de Agua Potable.
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INTRODUCCION

Durante el neoliberalismo, diversos grupos de capital industrial, agroindustrial, ganadero,
extractivista e inmobiliario han llevado a cabo un proceso de v